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Od redakcji

Oddajemy w rece stuchaczy kolejny numer naszego Biuletynu. A w nim jak zwykle
wydarzenia, zar6wno te, ktére sami organizowali§my, jak i te z naszym udziatem.
Szczegdlnie polecamy dwie relacje — z andrzejkowego wieczoru literackiego, ktory
byl zwigzany z promocja tomiku Przeblyski (jednej z naszych publikacji
jubileuszowych) oraz z wizyty w Teatrze Ateneum w Warszawie, gdzie zaprosit nas
aktor tego teatru, Barttomiej Nowosielski. Jest on takze bohaterem Naszej rozmowy,
w ktorej ciekawie opowiada o swojej pracy i o sobie samym. Tym razem roéwniez
sporo informacji na temat tego, co dzialo si¢ w sekcjach oraz sprawozdanie
z przebiegu kolejnej edycji Czlowieka w zagrozemiu. Poza tym jak zawsze:
fotokronika, dorobek sekcji artystycznych, propozycje spaceréw i wycieczek,
komunikaty, zdj¢cia oraz tabele zawierajace harmonogramy zajg¢ w tym semestrze.
Mitej lektury!
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Redakcja Biuletynu zastrzega sobie prawo do adiustacji i skracania nadestanych tekstow.

2



Kolezankiikoledzy!

Rozpoczynamy zajecia po wyjatkowo dtugiej przerwie miedzysemestralne;j.

Na poczatek kilka informacji na temat przygotowanych przez nas propozycji
nowych zaje¢ na rozpoczynajacy si¢ semestr. Mam nadzieje¢, ze spotkaja si¢ one
z Panstwa zainteresowaniem.

Od tego semestru przywracamy zajecia sekcji Nowe technologie. Poprowadzi je
dr Wojciech Horzelski, ktory jest nauczycielem akademickim na Wydziale
Matematyki i Informatyki Uniwersytetu L.odzkiego. Jestem przekonana, ze zajecia
beda bardzo ciekawe i pozwolg uczestnikom na zdobycie nowych kompetencji.

Dzigki propozycji ztozonej przez Wydzial Zarzadzania Uniwersytetu £.6dzkiego
zostanie zorganizowane w biezacym semestrze krotkie szkolenie na temat sztucznej
inteligencji. Osoby zainteresowane uczestnictwem moga 5 marca, po wyktadzie,
zapisac si¢ u kolezanki Barbary Gorzelanczyk. Liczba miejsc jest ograniczona.

Wydzial Filozoficzno-Historyczny UL zaprosit nas do udzialu w projekcie
Przyjazne miasto. W jego ramach be¢da zorganizowane spacery z udziatlem
pracownikow Instytutu Historii Sztuki, ktorzy przy pomocy specjalnej aplikacji
zainstalowanej na osobistych telefonach uczestnikdéw projektu umozliwig zwiedzanie
kilku wybranych tras po naszym miescie. W ramach projektu przewidziano wstepnie
kilka spacerow. Zainteresowani moga zapisa¢ si¢ 5 marca po wyktadzie u kolegi
Marka Marciniaka. Liczba miejsc rowniez ograniczona.

Korzystajac z okazji, chciatabym wyrazi¢ uznanie naszym kolegom, ktorzy
pomagaja w znalezieniu oséb prowadzacych zajecia. Szczegdlne podzigkowania
kieruje do tych cztonkow LUTW, ktorzy sami zgodzili si¢ podzieli¢ swojg wiedza,
doswiadczeniem i umiejetnosciami. Jednym z nich jest nasz stuchacz, prof. dr hab.
Andrzej Stanczak, ktory od pewnego czasu prowadzi wyklady z dziedziny farmacji
w ramach sekcji biologiczno-medycznej. Sekcja ta cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem stuchaczy, jednakze pozyskanie wyktadowcow jest bardzo trudne.
Tym bardziej docenlamy pomoc tych, ktoérzy wychodza naprzeciw naszym
potrzebom. I tym gorecej prosimy o pomoc wszystkich stuchaczy z wyksztatceniem
medycznym (lekarze i inni pracownicy medyczni). Ale i do was, kolezanki i koledzy
niezwigzani z medycyng zwracam si¢ z apelem: rozejrzyjcie si¢ wsrod krewnych

[ A

Prosimy o wptacanie czesnego na rachunek bankowy LUTW:
30 1090 1304 0000 0000 3011 6015
w tytule wptaty wpisujac imie, nazwisko i nr legitymacji cztonka. )

.
4 Wspomagaj LUTW 1,5% swojego podatku.
LUTW jest organizacja Pozytku Publicznego

KRS nr 0000187020

Jak zwykle zwracamy si¢ z apelem,
aby rozliczajac si¢ z dochodow za rok 2024,
przekazali Panstwo 1,5 proc. podatku na rzecz naszego
Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.




1 znajomych, moze uda si¢ znalez¢ chetnych do poprowadzenia u nas wyktadow
w ramach zaj¢¢ sekcji biologiczno-medycznej? Bardzo liczymy na pomoc.

Dzigkuj¢ z calego serca kol. kol. Aldonie i Andrzejowi Nowosielskim. To im
zawdzigczamy, ze ich syn, Bartlomiej Nowosielski — aktor warszawskiego Teatru
Ateneum, spotkal si¢ z nami na wykladzie ogdlnym, a poézniej zaprosit nas
do,,swojego” teatru. Relacj¢ z tego wyjazdu znajda Panstwo na stronie 9.

W styczniu 2025 roku zakonczyt si¢ cykl szkolen dla oséb chcacych poznad
tajniki gry w brydza. W szkoleniu wzigto udziat ponad dwadziescia osob. Prowadzit
je nasz kolega dr Henryk Dunski, ktory od wielu lat pasjonuje si¢ gra w brydza
izgodzit si¢ przekazaé swoja wiedzg i umiejgtnosci zainteresowanym. Mam nadzieje,
ze uczestnicy szkolenia wzmocnig szeregi sekcji brydzowej, od blisko dziesigciu lat
funkcjonujacej w naszym utw. Dzigkuje¢ réwniez kol. Jozefowi Gorzelanczykowi,
staro$cie sekcji brydzowej, za inicjatywe szkolenia i wskazanie kol. Dunskiego
nawyktadowce.

Drogie kolezanki i koledzy, prezentujac powyzsze informacje, chcialam zachgcic¢
do wlaczenia si¢ w realizacje programu zaje¢, ale rowniez do uczestnictwa
w rozmaitych pracach narzecz LUTW. Jest duzo do zrobienia, zrobmy to razem!

Tradycyjnie, jak od lat, przedstawiam dane statystyczne dotyczace naszego
stowarzyszenia.

LUTW liczy 978 stuchaczy (dane wg stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku).

Wisrdd nas jest 880 kobiet 1 98 mezczyzn.

Wyksztatcenie wyzsze ma 570 0sob, Srednie 398 0sob, inne 10— o0s6b.

Struktura wieku przedstawia si¢ nastgpujaco:

w grupie wickowej ponizej 65 lat jest 90 stuchaczy,

w przedziale wicku 66-75 lat jest 490 stuchaczy,

w przedziale wieku 76-90 lat jest 374 stuchaczy,

ponad 90 latma 19 stuchaczy.

W biezacym roku dotaczy do 90-latkéw pigcioro stuchaczy. Wsréd nich sa kol.
kol. Anna Bryl-Cytrowska, Jerzy Krajewski i Jadwiga Mnich. Pozostate dwie
osoby prosity o nieupublicznianie ich nazwisk.

Kolejny rok nasza najstarsza stuchaczka jest kolezanka Joanna Kurzyniec, ktora
w biezacym roku skonczy 98 lat.

Najdluzszy staz w LUTW ma kolezanka Barbara Dabrowska; jest nasza
stuchaczka nieprzerwanie od 1987 roku.

Wszystkim Jubilatom sktadam serdeczne gratulacje, zycz¢ duzo zdrowia.
wszelkiej pomyslnosci i satysfakcji zuczestnictwa w jeszcze wielu zajeciach LUTW.

Na koniec wielkie podzigkowania kieruje¢ do wszystkich shuchaczy, ktorzy
w rozliczeniu podatku za 2023 rok zadeklarowali 1,5% na rzecz naszego
stowarzyszenia. Z tego tytutu na konto LUTW wplyneta ostatnio kwota 13371,80 zt.

Zachgcam, aby przy rozliczeniach PIT-6w za 2024 rok zdecydowaly si¢ na to
kolejne osoby, zwlaszcza ci sposrdd nas, ktorzy dopiero niedawno dotaczyli
do naszego grona. Te pieniadze z odpisu podatkowego pozwalaja nam wzbogacac
ofert¢ programowa.

Alicja Korytkowska
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16.10.2024. Ogdlnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku
z siedzibg w Nowym Saczu zorganizowata konferencje Uniwersytety Trzeciego
Wieku w Polsce — perspektywy rozwoju w kontekscie systemowej polityki senioralnej,
rozpoczynajac w ten sposob obchody 50-lecia istnienia UTW w Polsce. Podczas
konferencji omawiane byly sprawy koncepcji uczenia si¢ przez cate zycie, roli UTW
w spoleczenstwie oraz opieki naukowej uczelni akademickich. Poza udzialem
w obradach, jak zawsze bardzo cenne byly kontakty bezposrednie i wymiana
doswiadczen z przedstawicielami innych o$rodkow. Z LUTW w obradach
uczestniczyty kolezanki: Alicja KorytkowskaiIrena Kujawska.

18.10.2024. Najstarszy w Polsce
warszawski Uniwersytet Trzeciego
Wieku im. Haliny Szwarc rozpoczat
obchody jubileuszu 50-lecia dzia-
falnosci. Dwudniowa uroczystos$é
zawierata czg$¢ oficjalng, naukowsg
1 artystyczng. Patronat honorowy objat
nad nig prezydent Warszawy, Rafat
Trzaskowski. Nasza delegacja
w skladzie: Alicja Korytkowska,
Irena Kujawska, Maria Sondej
i Danuta Zawilska przekazata
Jubilatowi list gratulacyjny, kwiaty
i pamigtkowy upominek. Spotkanie
pozwolilo zapoznaé si¢ z tym, jak
dziata pierwszy w Polsce utw.
Pamigtajmy — jestesmy tylko o pig¢ lat
mtodsi!

Danuta Zawilska (z lewej) sktada gratulacje
Ewie Mankowskiej, prezes UTW im. H. Szwarc

22.10.2024. Wojewoda L.odzka Dorota Ryl powotata Zespot Ekspertow ds. Polityki
Senioralnej. Najego czele stoi Jolanta Chelminska, pelnomocnik wojewody. Zesp6t
sktada si¢ z 21 0s6b reprezentujgcych rézne instytucje i organizacje. Ma opracowac
kierunki dziatan na rzecz seniordéw, ktore wptyng na poprawe jakosci ich zycia.
Cztonkowie zespotu zostali zaproszeni na spotkanie z minister ds. polityki senioralnej
Marzeng Okla-Drewnowicz, poswigcone regionalnym konsultacjom nt. projektu
ustawy o bonie dla seniora. Mowiono takze o roli samorzadu, organizacji
pozarzadowych, uczelni akademickich i sektora ustug w pracy na rzecz osob
starszych. LUTW jest reprezentowany przez kol. Irene Kujawska.

28.10.2014. X Sesj¢ Ogolnopolskiego Parlamentu Seniorow otworzyl Marszatek
Sejmu RP Szymon Holownia; uczestniczyli w niej takze m.in. Marzena Okla-
Drewnowicz (minister ds. polityki senioralnej), Izabela Leszczyna (minister
zdrowia) i europoset Michal Szczerba. Debata pod przewodnictwem Zbigniewa
Tomczaka dotyczyta wykorzystania potencjalu senioréw jako aktywnych

fot. Jadwiga Weigt
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uczestnikow zycia spotecznego i politycznego. Ponadto delegaci z catej Polski
apelowali o stworzenie podstaw prawnych i finansowych, ktore umozliwig rozwoj
instytucjonalny OPS. LUTW reprezentowala prezes Alicja Korytkowska.

06.12.2024. W Urzedzie Marszatkowskim w £odzi odbyto si¢ spotkanie delegatow
OPS z wojewoddztwa todzkiego. Byto poswigcone polityce senioralnej w naszym
regionie, a prowadzila je Krystyna Ozga, przewodniczaca Lodzkiej Delegatury
OPS. W spotkaniu uczestniczyta prezes Alicja Korytkowska.

13.12.2024. W Fabryce Aktywnosci Miejskiej w Lodzi odbyta si¢ konferencja pod
hastem Choroby neurodegeneracyjne, profilaktyka chorob otepiennych.
Organizatorami spotkania byli: Rzecznik ds. Senioréow, Biuro Aktywnos$ci Miejskiej
Urzedu Miasta Lodzi oraz Krajowa Izba Managerow Opieki Senioralnej (sic!).
Wydarzenie objete zostalo patronatem honorowym Prezydent Miasta todzi.
Uczestnicy wystuchali prelekcji specjalistow, wzieli udzial w warsztatach i debatach
oraz zobaczyli, jak w praktyce wyglada terapia $miechem. LUTW reprezentowali:
Barbara Gorzelanczyk, Jozef Gorzelanczyk, Malgorzata Kazmierska i Jagoda
Kropidlowska.

Dzisiaj w Betlejem

Koncerty choru LUTW z okazji §wiat to juz nasza tradycja. Tym razem spotkanie
bozonarodzeniowe odbyto si¢ 18 grudnia. Jak zwykle prezes Alicja Korytkowska
ztozyta serdeczne zyczenia Swiateczne, ale nawigzata rowniez do waznych wydarzen
mijajacego roku.

Bo byt to rok wyjatkowy, przeciez obchodzilismy 45-lecie dziatalnosci! Wigzato
si¢ to z ogromng pracg, jaka na rzecz LUTW wykonali cztonkowie zarzadu,
starostowie sekcji oraz ci, ktorzy dodatkowo wlaczyli sie w przygotowanie
uroczystosci. Wszystkim tym osobom pani prezes goraco podzigkowata.

Oczywiscie gtownym punktem programu spotkania byl wystep naszego choru, na
ktory wszyscy czekali. Kolezanki i koledzy, jak zawsze, nie zawiedli. Zaprezentowali
kilkanascie znanych i mniej znanych kolgd i pie$ni nawigzujacych swoja treScig do
Swiat Bozego Narodzenia, m.in. Dzieje sie cud, Dzisiaj w Betlejem, Wedrowali trzej
krolowie, Pada snieg, Pojdzmy wszyscy do stajenki, Ach ubogi zlobie...

|V '
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fot. Aleksandra Wiktorowska
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RozpoczeliSmy 46. rok akademicki

Na uroczysto$ci otwarcia nowego roku akademickiego spotkaliSmy sie
7 pazdziernika 2024 roku. Tym razem frekwencja byta znakomita — w auli zabrakto
miejsc siedzacych!

Przybylych na inauguracj¢ powitata prezes Alicja Korytkowska, szczegdlnie
gorgco odnoszac si¢ do nowych cztonkdéw naszego utw, m.in. rekomendowata im nasz
Biuletyn jako zrodlo réznorodnych informacji. Nie obylo si¢ bez wspomnien
niedawnych obchodow 45-lecia oraz planow na nowy rok akademicki. Pani prezes
podzickowata takze wszystkim, ktdrzy swoim wsparciem pomagaja funkcjonowaé
naszemu utw.

Uroczysto$¢ uswietnili goscie: prof. dr hab. Rafal Matera, rektor Uniwersytetu
Lodzkiego, ktory wyglosit znakomicie przyjety przez stuchaczy wyklad
inauguracyjny; Grzegorz Majewski— Wicewojewoda L.odzki; Mirostaw Barburski
— Przewodniczacy Rady Seniorow Urzgdu Miasta Lodzi; Janina Tropisz — Rada
Senioréw Wojewodztwa Lodzkiego; Ewa Baranowska — wicedyrektor
Wojewodzkiej Biblioteki Publicznej im. J.Pitsudskiego.

W holu auli im. prof. Wactawa Szuberta ponownie ustawiono wiekszo$¢ plansz,
ktore byly prezentowane w czerwcu ub. roku, podczas jubileuszowych obchodow.
Znajdowato si¢ na nich wiele fotografii ilustrujacych wazne wydarzenia z zycia
LUTW, a takze zajecia rozmaitych sekcji, wycieczki oraz zdjecia artystyczne naszych
stuchaczy (na przyktad prace nagrodzone na ogdlnopolskich konkursach).

fot. Marek Marciniak



fot. Marek Marciniak
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Czlowiek w zagrozeniu

W srodku nasza laureatka, Agnieszka Madejska, z lewej przewodniczacy jury Jacek Grudzien,
po prawej kol. Magda Druri

Juz po raz 34. odbywat si¢ w Lodzi Festiwal Mediow Czlowiek w zagrozeniu,
organizowany przez Muzeum Kinematografii. Miedzy 9 a 13 pazdziernika 2024 roku
widzowie mogli obejrze¢ blisko 60 filmoéw dokumentalnych i prawie 30 reportazy.
Projekcje byty zlokalizowane w Kinematografie oraz w Narodowym Centrum
Kultury przy ulicy Targowej. Stuchacze LUTW mogli w nich uczestniczy¢
bezptatnie, ale niewielu sposrod nas skorzystato z tej szansy. Szkoda, bo repertuar
festiwalowy byt, jak co roku, bardzo interesujacy.

Grand Prix i statuetka Biatej Kobry przypadta Edycie Wroblewskiej za film
dokumentalny Gdy powieje Harmattan. Zwycigskim reportazem telewizyjnym
okazat si¢ W Zurominie rzqdzi Duch todzkiego dziennikarza Tomasza Patory
(Uwaga TVN), a w kategorii reportazu radiowego — Kryptoscam Agnieszki
Szwajgier i Doroty Salus.

Nasza nagrod¢ otrzymali Agnieszka Madejska i Bartosz Jozefiak (Uwaga
TVN), tworcy reportazu telewizyjnego Polskie Alcatraz. Opowiada on
o cudzoziemskich pracownikach na sztandarowej budowie Orlenu o nazwie Olefiny
III, ktorzy mieszkali w fatalnych warunkach, a za trudng i niebezpieczng prace nie
otrzymywali regularnej pensji. Jury pod przewodnictwem red. Jacka Grudnia tak
uzasadnitlo swdj werdykt: Za podjecie tematu z gory skazanego na porazke
i konfrontacje z wielkimi korporacjami. A takze za oddanie glosu bohaterom, ktorzy
gozwyklew Polsce nie majq i stajq si¢ niewidzialni.

Nagroda za wskazany w naszym imieniu reportaz byt obraz, ktory powstat
w ramach zaje¢¢ sekcji plastycznej. Tym razem byla to praca Jadwigi Gulinskiej.
Ciekawostka jest fakt, ze Agnieszka Madejska drugi raz z rz¢du otrzymata nasza
nagrode —rok temu za reportaz Uwigziona w domu opieki.
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My iAteneum

Warszawa, Teatr Ateneum i spektakl. Juz sam ten zestaw zapowiada niezwykle
wydarzenie, a my, czyli pasazerowie autokaru wypelnionego stuchaczami naszego
utw, mamy jeszcze w programie zwiedzanie teatru i opowiesci zza kulis.
Nic dziwnego, ze jechali$my bardzo podekscytowani.

Pogoda taskawa, nasz autokar jedzie zgodnie z planem. Przed teatrem czeka pan
Bartlomiej Nowosielski — aktor Ateneum, ktérego rodzice sa cztonkami LUTW,
inicjator tego wydarzenia i przez najblizsze godziny nasz znakomity przewodnik.
PrzywitaliSmy si¢ tadnie juz na ulicy: my bukietem kwiatéw, pan Bartek cieptymi
stowami.

Ruszamy do teatru. Na wstepie lekkie rozczarowanie: puste, ciemne
pomieszczenia, oswietlone sa tylko waskie i ciasne korytarze, pelne tajemniczych
przej$é i1 zautkow. Taq drogg aktorzy chodza na scen¢ z garderoby. Zagladamy
do jednej z nich, przeznaczonej dla trzech osdb. Wszystkie dobrze o$wietlone
stanowiska sg polozone obok siebie, na $cianie rekwizyty. Ogladamy takze sale do
prob czytanych — duze, zwyczajne pomieszczenie: stot, krzesta, czajnik, szklanki.
Nic specjalnego, a to tutaj zaczyna si¢ spektakl. Moglismy takze obejrze¢ gabinet
dyrektora. I znowu, zdawatoby sig, nic takiego. Biurko, fotel, krzesto dla delikwenta
wezwanego na dywanik, ksigzki w gablotach, bibeloty, pamiatki. I nagle objawia si¢
HISTORIA; mozna powiedzie¢, ze to spotkanie z duchem tego teatru. Przed nami
Sciana ze zdjeciami kolejnych dyrektorow Teatru Ateneum, ktorzy stworzyli legende
tego miejsca. Wsrdd nich jest oczywiscie Gustaw Holoubek, ale dostrzegam tez
mojego ulubionego Aleksandra Bardiniego.

W pomieszczeniu robi si¢ coraz ciasniej, kazdy z naszej grupy chce obejrzeé
doktadnie gabinet, do ktérego rzadko moga zaglada¢ zwiedzajacy. W koncu pan
Bartek zdotat nas zdyscyplinowac i wyprowadzit wszystkich na sceng. Moge z dumag
powiedzie¢: bytam tam! Podobnie myslaty zapewne moje kolezanki, ktdre pozowaty
w kulisach i dokumentowaty to robionymi sobie nawzajem zdjeciami.

Koniec zwiedzania, siadamy na widowni i stuchamy o terazniejszosci teatru,
a zwlaszcza o jego aktorach. Dowiadujemy sie, ze pracuja tu ludzie przyjazni sobie
i niekonfliktowi, ze Marian Opania i Mata Scena to w zasadzie jednos¢, ze nalezy
starannie wymawia¢ Ho-lo-u-bek, a nie Holubek —i wiele innych rzeczy.

I na koniec spektakl zatytutlowany Napis. W obsadzie, obok Bartlomieja
Nowosielskiego, ktorego jesteSmy gos$c¢mi, wystepuja m.in. Grzegorz Damigcki,
Emilia Komarnicka, Krzysztof Tyniec. Sztuka podejmuje temat stosunkoéw miedzy
ludzmi, ktérzy mieszkaja obok siebie i s3 zmuszeni do cigglych kontaktow, mozna
rzec ,,mimo, pomimo i na przeko6r”. Rodzi to niepotrzebne i bezzasadne konflikty.
Latwe do rozwigzania, ale nie wtedy, gdy kazdy z uczestnikow sporu czuje si¢ wazny.
Ot, zycie...

I tak konczy si¢ nasz pobyt w stawnym Teatrze Ateneum. Do Lodzi wracamy
bardzo zadowoleni, z nadzieja na dalsze kontakty.

Do widzenia, Warszawo!

Zofia Fiedorowicz



fot. Jolanta Kowalska
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Gosciez zagranicy

Stowarzyszenie LEVEL UP kolejny raz bylo wspoétorganizatorem wizyty
zagranicznych gosci w naszym mie$cie. Tym razem w ramach projektu Study Tours
to Poland (STP) przyjechala pigtnastoosobowa grupa studentek z Ukrainy
iMotdawii.

Poproszeni o zapoznanie gosci z ideg uniwersytetow trzeciego wieku i formami
aktywizowania senioréw, zorganizowaliSmy — w jezyku angielskim — spotkanie,
ktére odbyto si¢ 4 listopada. Przedstawili$my na nim sposob organizacji naszego utw,
opisaliSmy wyklady oraz réznorodne zajecia. Wybrane sekcje omowione zostaly
przez ich angloj¢zycznych przedstawicieli, pokazano prace wykonane na zajeciach,
a dopetieniem byly nasze zdjgcia rozmaitych aktywnosci w ramach LUTW, takich
jak zajecia gimnastyczne, warsztaty plastyczne czy komputerowe, wycieczki sekcji
turystycznej i wiele innych.

Dzigki wspotpracy z kolezankami Iwona Igielska i Barbara Gorzelanczyk oraz
przy udziale przedstawicieli wybranych sekcji: Magdy Druri, Danuty Walasik
i Jozefa Gorzelanczyka nasza prezentacja zostata przyjeta z duzym
zainteresowaniem. Zapewniano nas, ze bedzie stanowi¢ inspiracje w przysziej
dziatalno$cinaszych gosci. Malgorzata Kazmierska

Nagroda Uniwersytetu L.odzkiego

W Filharmonii £odzkiej 1 grudnia 2024 roku odbyta si¢ gala X Konkursu
o Nagrode im. prof. Tadeusza Kotarbinskiego, organizowanego przez UL.
Nagroda jest przyznawana za wybitne dzieto z dziedziny nauk humanistycznych. Na
konkurs z r6znych o$rodkdéw naukowych wptyneto 78 prac, wydanych w 2023 roku.

Laureatem zostal prof. Andrzej Turowski, autor ksiazki Radykalne oko.
O Witkacym, Kobro, Strzeminskim, Themersonach, Zarnoweréwnie i innych
tworcach sztuki wzbudzajgcej niepokdj, ktora zgtosito Muzeum Sztuki Nowoczesne;j
w Warszawie. Nagrode gtéwna (70 tys. zl. na dalsze badania naukowe) i cztery
wyrdznienia wreczat rektor Uniwersytetu Lodzkiego prof. dr hab. Rafal Matera.
W uroczystosci uczestniczyto kilkanascie osob z LUTW, korzystajac z zaproszen
otrzymanych od UL.
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Jubileusz UTW im. Haliny Szwarc.

Okoliczno$ciowy tort kroja:
Ewa Mankowska, prezes

i Irena Moskal,

jej wieloletnia poprzedniczka,
czyt. str. 5

W Teatrze Ateneum.

Z prawej zaglada spoza kadru
aktor Barttomiej Nowosielski,
czyt. str. 9120

Centrum

Zdrowego i Aktywnego Seniora
przy ul. Nastrojowe;j.

Podczas wernisazu

fotografuje nasza stuchaczka
Krystyna Szakiel,

czyt. str. 18

FOTOKRONIKA

fot. Maria Sondej

fot. Marek Marciniak

fot. Marek Marciniak



W SEKCJACH

Literackie andrzejki

W Bibliotece Wojewodzkiej im. Pitsudskiego 29 listopada 2024 roku odbyt si¢
wieczor autorski stuchaczy LUTW. Byt on zwiazany z promocja tomu literackiego
Przeblyski pod redakcja prof. Beaty Sniecikowskiej, ktory ukazat sie w czerwcu ub.
roku i byl jedna z publikacji przygotowanych na jubileusz 45-lecia Lodzkiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Heleny Kretz. W jego sktad weszly utwory, ktore
powstaly w ramach warsztatow literackich prowadzonych przez prof. Sniecikowska.

-y o
Py - is’r gl

fot. Marek Marciniak

Na scenie uczestnicy warsztatow literackich z prof. Beatg Sniecikowska (w czerwonej sukience)

Wiersze byly czytane przez autoréw, ale nie pominigto tworczosci tych, ktorzy
zachorowali lub odeszli na zawsze; ich prace znalazly si¢ w programie wieczoru
izostaly zaprezentowane przez kolezanki i kolegow.

Oczywiscie prezentacja nie obejmowala calego tomu, ktory liczyl prawie 160
stron. Musieli$my dokona¢ wyboru, starajac si¢ pokazac¢ nasze réznorodne podejscie
do tematow, wedle ktorych byly pogrupowane wiersze i proza (na przyktad Drzewo,
Miasto, Czasoprzestrzenie).

Wieczdr urozmaicili uzdolnieni artystycznie studenci Uniwersytetu Lodzkiego,
ktorych poprosita o pomoc profesor Sniecikowska. I tak Ewa Solecka
zaprezentowala swoje wiersze zwigzane tematycznie z utworami z naszego tomiku,
Karolina Gozlinska zaspiewata kilka piosenek i zagrata pickny utwoér na skrzypcach,
a Michal Grzybowski zachwycit wszystkich wspaniala gra na akordeonie. Spotkanie
prowadzita prof. Beata Sniecikowska.

Jak na andrzejki przystato, byly tez wrozby. Kazdy z widzow mogt wyciagnaé
z kapelusza karteczke z wrozba-przestaniem w postaci ztotej mysli lub aforyzmu.

Po zakonczeniu wystepow, przy kawie, herbatce i ciasteczkach, autorzy
przyjmowali gratulacje i mogli porozmawia¢ z zaproszonymi przez siebie gosémi.

Marianna Kaczewiak
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W SEKCJACH
Dobre ksiazki i geopoetyka

Po kilku latach nieobecnosci powrdcita do nas profesor Krystyna Pietrych,
a wraz z nig opowiesci o dobrych ksigzkach. W zalewie tysiecy tytutow, ktdre
pojawiaja si¢ na rynku wydawniczym, trudno wyluska¢ co$ naprawde
warto$ciowego. No c6z, nawet w czasach, gdy wybor byt maty, czytadta zawsze
gorowaly nad warto§ciowq literaturg. Pani profesor zawsze potrafi zauwazy¢ ciekawe
tytuty, a potem poleci¢ je nam, stuchaczom sekcji literackiej. Tym razem (zajgcia 16
grudnia) byty to: Pod dyskretng opiekq wielkich mocy. Listy i nie tylko, ktora to
ksigzka zawiera nieznang korespondencj¢ dwojga polskich noblistow — Wistawy
Szymborskiej i Czestawa Miltosza; Dezorientacje. Biografia Marii Konopnickiej
Magdaleny Grzebatkowskiej (dodajmy — biografia niezwykta); kolejna biografia,
a wlasciwie jej pierwszy tom Osiecka. Rodzi si¢ ptak Karoliny Felberg (wysoko
oceniona przez rodzing bohaterki). I jeszcze dwie pozycje: Szymborska. Szkice do
portretu autorstwa samej profesor Pietrych oraz bardzo aktualny Drobny szczegol
Adanii Shibli nawiazujacy do niekonczacego si¢ konfliktu izraelsko-palestyniskiego.

Nastepne spotkanie z profesor Pietrych miato si¢ odby¢ 20 stycznia, ale z powodu
jej choroby zajecia poprowadzil profesor Tomasz Cieslak. Pan profesor przyblizyt
nam pojecie geopoetyki, ktéra zajmuje si¢ zwigzkami literatury z przestrzenia.
Wyktad okazat si¢ nam bardzo bliski, poniewaz dotyczyl przestrzeni todzkiej
i literatury, w ktorej nasze miasto si¢ pojawia. Byla wigc mowa o elementach
budujacych t¢ przestrzen, takich jak struktura etniczna i spoteczna mieszkancoéw
(pochodzenie, wielokulturowo$é, zawdd, pteé), toédzki krajobraz (mgta, bruk
i ceglane mury, upiorne $wiatto bijace z okien fabryk, fabryczne kominy, czynszowe
kamienice, patace fabrykantéw). Pojawita si¢ rowniez £.6dz w historii, czyli
powstanie styczniowe, rewolucja 1905 roku, obie wojny $wiatowe, strajki studenckie
imarsz glodowy z 1981 roku. Obrazy oraz wyobrazenia dawnej L.odzi i otaczajacej ja
przestrzeni, stereotypy i klisze dotyczace naszego miasta znalazty odzwierciedlenie
w literaturze, takze tej wspotczesnej, cho¢ L.6dz zmienita si¢ bardzo. Warto siggnac
do ksiazki Ziemia nawrocona Andrzeja Makowieckiego, ale pan profesor Cies$lak
wspominat réwniez o kryminalach osadzonych w realiach wspolczesnej Lodzi:
Lampionach Katarzyny Bondy czy trylogii Krzysztofa Domaradzkiego — Detoks,

Reset, Trans. Aleksandra Wiktorowska

Krystyna Pietrych

2 VUSHOGWALZS

B mevedopanes
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fot. Roma Szczocarz

W SEKCJACH

Przemyslt lekki wcale nie byl lekki

Kolejny semestr i kolejne placowki, ktore w ramach sekeji Poznaj todzkie muzea
odwiedzili stuchacze LUTW. Jedna z nich bylo Muzeum Fabryki na terenie
Manufaktury, do ktérego wielu sposrod nas zawitalo po raz pierwszy, majac dzigki
temu mozliwo$¢ poznania historii XIX-wiecznego imperium stworzonego przez
Izraela Poznanskiego.

W muzeum znajduje si¢ makieta przedstawiajaca 6wczesny widok posiadtosci
Poznanskich. Mozna zobaczy¢ na niej budynki zaktadowe, domy robotnikdw,
kosciodt, szpital i oczywiscie rezydencj¢ wiascicieli. Prezentowane sa takze probki
surowcow obrazujace droge bawelny od plantacji do gotowego wyrobu na potce
w sklepie. Wiele jest tez zgromadzonych filmoéow, zdjeé, ulotek i  broszur
dokumentujgcych pracg dawnych robotnikow.

Bardzo dzigkujemy za wiadomos$ci przekazane nam w czasie zwiedzania.
Najbardziej nas zdziwito, gdy mieliSmy okazje zobaczy¢ z bliska, a nawet uslysze¢,
jak pracuja dwa zabytkowe krosna. Dato nam to zaledwie namiastke hatasu, ktory
kiedy$ towarzyszyl pracownikom przez cala dtuga zmiang.

Po raz kolejny potwierdzila si¢ prawda, ze w przemysle lekkim praca byta taka
tylko znazwy.

Iwona Kmieé

W warsztatach komputerowych moga uczestniczy¢
tylko osoby zapisane na konkretny kurs.
O terminie rozpoczgcia zaj¢¢ kazdy uczestnik
zostanie poinformowany indywidualnie — telefonicznie lub sms-em.
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W SEKCJACH
Czerwona Czapka po polsku

Zajecia w sekcji kultury japonskiej zostaty
zdominowane w ostatnim semestrze przez
réznorodne $wicta, obchodzone w Kraju
Kwitngcej Wisni. Oprocz takich, jak Dzien
Kobiet, Dzien Dziecka czy Swigto Zmartych,
Japonczycy obchodza np. Dzien Dziewczynki,
Dzien Chiopczyka, a nawet Dzien Brzoskwini.
Wiasciwie maja uroczystosci na kazda okazje:
zwigzane z narzeczenstwem, Slubem czy z 60.
urodzinami.

W tajniki tych dziwnych dla nas $wiat
wprowadzata nas wspaniala wolontariuszka
Murokata Kiyomi — osoba komunikatywna
(mimo nieznajomosci jezyka), sympatyczna,
pogodna i kompetentna. Kazda prezentacja |
przedstawiana przez Kiyomi jest niezwykle
cickawa, zawiera mnostwo zdjeé 1 filmow
(rowniez jej osobistych). By skupi¢ nasza
uwage lub utrwali¢ przekazywana wiedze,
Kiyomi wykorzystuje nawet quizy i zagadki.
I duzo zapamigetaliSmy, tacznie z tym, ze
z powodu pobytu w Polsce omingty ja obchody
60. urodzin i nie zostata obdarowana z tej okazji
Czerwong Czapka. Trzeba bylo to jako$
naprawic...

Juz na nastepnym spotkaniu Murokata Kiyomi otrzymata od nas takaz (w kazdym
razie podobna) czapke, uszyta specjalnie dla niej z czerwonego weluru. Byla
wzruszona i bardzo szczgsliwa.

Mysle, ze najbardziej zaskoczyt jg fakt, ze tak doktadnie zapamigtujemy wiedze,
ktora nam przekazuje.

Anna Bloch

Japonia w naszym miescie

Juz po raz 42. odbyly si¢ w Lodzi Dni Kultury Japonskiej (26.11.-1.12.2024).
Na otwarcie do Muzeum Archeologicznego i1 Etnograficznego przyjechal
przedstawiciel ambasady Japonii, ktora — jak zwykle — objeta patronat nad impreza.
Na program Dni ztozyly si¢ liczne wyktady, warsztaty origami i kaligrafii (te ostatnie
prowadzit szef sekcji japonskiej LUTW i nasz czlonek honorowy Masakatsu
Yoshida), pokazy japonskich sztuk walki.

Weczesniej (26 pazdziernika) lodzianie zainteresowani kultura Kraju Kwitnacej
Wisni mogli odwiedzi¢ w EC1 Targ Japonski. Mozna tam bylo kupi¢ rozmaite
produkty przemystowe i spozywcze oraz obejrze¢ wystawy, m.in. kimon i zbroi.
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Z NASZYM UDZIALEM

Tuwim, jesien i malownicza £.6dz

. Od lewej: Aleksander Malag,
. Wiodzimierz Galicki,

Halina Miller,

Jadwiga Raczynska

Teatr Piccolo 16 listopada 2024 roku z okazji mijajacej w tym roku 130. rocznicy
urodzin Juliana Tuwima wystawit widowisko poetycko-muzyczne Z Tuwimem
pociggiem do jesieni, przygotowane przez zespdt Vena oraz Stowarzyszenie
Robotnikéw Chrzescijanskich. ZostaliSmy na nie zaproszeni przez nasza kolezanke
Jolante Jaskiewicz, autorke kilku zaprezentowanych wierszy, jednocze$nie
uczestniczke warsztatow literackich na naszym utw. Na widowni zasiadta spora grupa
stuchaczy LUTW, z pania prezes na czele.

Recytowane wiersze byly hotdem oddanym wielkiemu poecie; czgsto
nawigzywaly do jego zyciorysu, milosci i fascynacji historig Lodzi, a nasze miasto
w oczach autoré6w bylo niezwykle malownicze w jesiennej szacie. Bo jesien, obok
miasta, to glowny bohater tych utworéw. Warto podkresli¢ $wietng interpretacje
Wlodzimierza Galickiego i Haliny Miller czytajacych wiersze, pigkne byly
nastrojowe piosenki, ktorymi przeplatano poetycka cze$¢ widowiska.

Bardzo udany wieczor!

Bilety na biezace wydarzenia kulturalne (Filharmonia L.6dzka, Teatr Wielki
i Multikino) rozprowadza kolezanka Iwona Kmie¢.
Mozna je kupi¢ w $rody, przed i po wyktadzie ogdlnym.
Informacje pod numerem: 501 381 483

Prosimy, by bez porozumienia z sekretariatem LUTW,
nie umieszczaé zadnych ogloszen na tablicy informacyjnej
w holu auli im. Szuberta
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Z NASZYM UDZIALEM

Deadline

Kolejny wernisaz w Uniwersyteckiej Galerii Wozownia 1/5 (ul. Franciszkanska
przy Patacu Biedermanna) odbyt si¢ 14 listopada 2024 roku. Tym razem otwarto
wystawe prac Tomasza Ferenca, z ktorym rozmowg¢ poprowadzili socjolozka Lucja
Lange oraz kurator wystawy Maciej Andrzejewski..

Wystawa pod nazwg Deadline to zbidr fotografii dokumentacyjnych,
przedstawiajacych wizerunki ludzkich czaszek na tle obiecktow, takich jak koscioty,
cmentarze, klasztory oraz inne miejsca zwigzane z przemijaniem. Fotografie
powstaly podczas podrozy po Polsce, Europie i USA. Publiczno$¢ dopisata, wérod
obecnych nie brakto stuchaczy LUTW, z naszymi wolontariuszami wiacznie.

Kobiecos¢ i ornamenty

W sobotg, 1 lutego, w Uniwersyteckiej Galerii Wozownia 1/5 uroczyscie otwarto
wystawe Ornamenty kobiecosci, ktora inauguruje kolejny rok dziatalnos$ci tej galerii.
Wystawa jest efektem wspotpracy miedzy Wydziatem Historii Sztuki UL i Akademia
Sztuk Pigknych.

Prezentowane prace s3 autorstwa artystki sztuk wizualnych Ewy Zochowskiej,
absolwentki ASP z 2002 roku. Jako kuratorki sprawdzity si¢ studentki Wydziatu
Historyczno-Filozoficznego UL: Gabriela Brodziak, Malgorzata Francuz
iZuzanna Jagla.

Wystawa zaprasza do introspekcji, podrozy duchowej w poszukiwaniu kobiecosci
i harmonii, analizuje ludzkie emocje. W prezentowanych pracach wazna jest
kolorystyka, nawigzujaca do symboliki filozofii Wschodu, w ktorej czakra stanowi
zrodto energii. Tajemnicze portrety kobiet sa pokryte réznymi ornamentami.

Magda Druri

17

fot. Aleksandra Wiktorowska



fot. Aleksandra Wiktorowska

Z NASZYM UDZIALEM
Spiewajaco o filmie

Spotkanie z Michalem Majem Wieczorkiem, autorem ksiazki Kadry z widokiem
na wojne. Film polski w czasie Il wojny swiatowej, odbyto si¢ 17 stycznia 2025 roku
w sali konferencyjnej Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej im. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego w Lodzi.

Michal Maj Wieczorek od wielu lat jest wyktadowca sekcji kinematografii
polskiej w LUTW, nic wigc dziwnego, ze nasi stuchacze takze znalezli si¢ wsrod
publicznos$ci. Spotkanie i ciekawg rozmowe z bohaterem wieczoru prowadzita Anna
Groblinska, dziennikarka Radia £L.6dz.

Autor ksigzki nie tylko zaprezentowal swoje dzieto, ale wystapil takze jako
wokalista. W jego wykonaniu, przy akompaniamencie akordeonisty Macieja
Cwiklinskiego, ustyszeli$my pieéni z okresu II wojny $wiatowej, m.in. Teraz jest
wojna, Czerwone maki na Monte Cassino czy Serce w plecaku.

Mlérla% Maj Wieczorek W rozmowie ererd. A_nnq Grobliﬁsl‘;‘
Nasi na Nastrojowej

Kilkoro cztonkow sekcji plastycznych LUTW realizuje swoje pasje malarskie nie
tylko u nas, ale udziela si¢ takze w Centrum Zdrowego i Aktywnego Seniora (CZAS)
przy ul. Nastrojowej 10. Wiasnie tam odbyt si¢ 22 stycznia 2025 r. wernisaz prac,
wsrod ktorych znalazty si¢ rowniez ich obrazy. Oczywiste, ze pojawilo si¢ wiele
kolezanek i kolegow z LUTW. Jak przekazal nam jeden z uczestnikow: Dyskusjom
wsrod obrazow nie bylo konca, co tworcow bardzo dowartosciowalo.
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Z NASZYM UDZIALEM

Spotkanie w OPUS

Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS zorganizowato
24 pazdziernika w ramach cyklu Rozmowy 3. Sektora spotkanie pod hastem Starosc¢.
Spotkanie poswigcone byto problemowi starzejacego si¢ spoteczenstwa, uczestnicy
omowili réwniez rézne formy aktywnosci seniorow. Wstepem do dyskusji byta
prezentacja ksiazki Jak zlodziej przyszia, dokonana przez jej autorki, Grazyne Latos
i Elzbiete Strzalkowska. W spotkaniu wziely udziat rozne organizacje pozarzadowe,
w tym m.in. stowarzyszenie Kamienica 56, zajmujace si¢ rozwigzywaniem
probleméw ludzi starszych z dysfunkcjami poznawczymi.

Bylismy takze my. Przedstawicielki LUTW, Malgorzata Kazmierska i Magda
Druri, zostaly poproszone o zaprezentowanie idei i sposobu dzialania Lodzkiego
Uniwersytetu Trzeciego Wicku im. H. Kretz, oferowanych przez nas zajec
iaktywnos$ci oraz sposoboéw motywowania seniorow do intelektualnego, spotecznego
ifizycznego rozwoju.

Jubileusz arcydziela

ZawedrowaliSmy do Muzeum Kinematografii, gdzie 13 lutego odbyt si¢ wernisaz
wystawy ,,Pot wieku Ziemi obiecanej”. Otworzyta ja prezydent Hanna Zdanowska,
podkreslajac znaczenie filmu dla lodzian, bo jak stwierdzita, jest on nie tylko
wyjatkowym dzielem artystycznym, ale przede wszystkim fundamentem tozsamosci
naszego miasta. Wsrod gosci znalazla si¢ liczna delegacja krakowskiego Muzeum
Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha, partnera wystawy. To z jego zbioréw pochodzi
wiele eksponatdéw, pokazywanych na wystawie, m.in. oryginalne notatki z archiwum
Andrzeja Wajdy. Dowiadujemy si¢ z nich, ze do roli Moryca rezyser planowat Jerzego
Zelnika, Jana Nowickiego i Jerzego Stuhra. Ostatecznie zagral Wojciech Pszoniak.
Wystawa bedzie czynna do 4 maja. Nie przegapcie jej, kolezankiikoledzy.
Warto si¢ wybrac!
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NASZA ROZMOWA

Sztuka jest najgorsza z kochanek
Rozmowa z Barttomiejem Nowosielskim, aktorem

Maria Sondej: - Wi¢kszo$¢ z nas zna Pana z roli w ,,M jak
milos$¢”.

- Bartlomiej Nowosielski: - Uwazam si¢ przede wszystkim
za aktora teatralnego, na dodatek wiernego jednej marce, czyli
Teatrowi Ateneum, w ktorym pracuj¢ od skonczenia studiow.
To miejsce z tradycjami, tu grali najwigksi: Cybulski,
Wilhelmi, Janda, Holoubek, Fronczewski i wielu innych. Ale
cho¢ teatr daje mi do§wiadczenie i zapewnia rozwoj, gram
robwniez w serialach, telewizji, filmach, duzo pracuj¢
w dubbingu.

Czym teatr géruje nad innymi formami sztuki?

- Jestzywy, kazde przedstawienie jest inne. Czasami nam si¢ wydaje, Ze nie przebijamy si¢
przez sceng¢ do widza, a jest owacja na stojaco, innym razem reakcje widzow
sa zywiolowe, a my zastanawiamy si¢, dlaczego akurat w tym momencie. I to jest
fascynujace.

Czy czesto ma Pan spotkania z widzami poza teatrem, jak w czasie wizyty u nas?

- Zdarzajg si¢ i wtedy bardzo si¢ staram, zeby to zrobi¢ atrakcyjnie, ale i przystgpnie.
Mowig takze o misji. Jestem w zawodzie 20 lat, wigc chyba juz moge zabraé glos w tej
sprawie.

Moéwi Pan ,,misja”, tymczasem wielu Pana kolegéw po fachu twierdzi, ze aktorstwo
jestrzemiostem.

- Aktorstwo to zawod i nie uwazam, aby shusznym byto traktowanie go przez czes$é
spoteczenstwa w uprzywilejowany, specjalny sposob. A my zazwyczaj jesteSmy mniej lub
bardziej sprawnymi rzemie$lnikami, i siebie tez tak traktuje. Nie jestem gwiazda, ktora
stgpa po czerwonym dywanie, nie grzej¢ si¢ w blasku fleszy. Wydaje mi sie, ze jestem
normalnym facetem: robi¢ zakupy w sklepie spozywczym, wychodzg z psem na spacer
1 po nim sprzatam, lubi¢ pogadac z sasiadami.

Tylko wielcy sposréd nas robig karier¢. Reszta mniej lub bardziej sprawnych
rzemieslnikow, nawet z pokaznym dorobkiem artystycznym, stale si¢ uczy, doskonali
warsztat, podpatruje. Ze to trudne? Coz, ten zawdd nie jest obiektywny, a sztuka jest
najgorsza z kochanek, nie znosi kompromiséw. Mimo to bede si¢ jej trzymat jak poreczy.
Zaprosil nas Pan do Ateneum. Dlaczego? I czy nasza wizyta nie zdezorganizowala
pracy teatru?

- W czasie todzkiego spotkania wytworzyt si¢ miedzy mng a stuchaczami pewien rodzaj
chemii i dlatego wyszedlem z inicjatywa, by zobaczyli Panstwo spektakl i zwiedzili teatr.
JesteSmy przyzwyczajeni do grup, ktore u nas bywaja. Cho¢ nieco mnie dziwito, i to nie
jest zarzut ani pretensja, ze momentami miatem trudno$ci z utrzymaniem grupy w ryzach.
Na szczescie udato si¢ przekona¢ nieliczne niesforne osoby, ze w teatrze w czasie
zwiedzania miejsc normalnie niedostgpnych dla gosci nie mozna swobodnie chodzi¢ tam,
gdzie si¢ chce.

Na koniec: co sprawilo, ze wyglosil Pan dla nas wyklad?

- Inicjatorkg byta moja mama, stuchaczka LUTW, a ja nie umiem jej odmowié. Nigdy
iniczego.

Jestem pewna, Ze wszystkie mamy beda wzruszone, gdy to przeczytaja...
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LEKTORATY JEZYKOW OBCYCH
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PROGRAM WYKLADOW

rok akademicki 2024 /2025
semestr letni

Aula im. prof. Waclawa Szuberta
Uniwersytet Lodzki

ul. Lindleya 5§
PONIEDZIALKI godz. 12.30

Data Temat Wyktadowca

10.03. |Co stycha¢ w operowej Lodzi? mgr Stawomir Pietras
Prezydentura Donalda Trumpa —

17.03. |- zagrozenia i nadzieje dr hab. Paulina Matera
dla USA i dla §wiata

24.03. |Antropologia prawa kamego prof. dr hab. Witold Kulesza
w bajkach

31,03, | Cywilizacyjne choroby jelit - dr hab. n.med. Michat Mik
— jak sobie z nimi radzié?

07.04. | Wilenska historia Lodzi dr Barbara Jundo-Kaliszewska

28. 04. Atra}(cjg k}rajozngwcze Powisla, mgr Ryszard Bonistawski
Kociewia 1 Warmii
Doswiadczenie i talent.

05.05. | Wokot najwazniejszych dziet dr Jarostaw Grzechowiak
polskiej szkoly filmowe;j

12. 05. Lo@zkle tropy w tworczosci mgr Anna Michalska
Wojciecha Jerzego Hasa

19. 05. BOICSMW Chrobry ] dr hab. Anna Kowalska-Pietrzak
i Europa jego czasow
Kultura rycerska, czyli prawdy i mity .

02.06. |0 dawnych rycerzach oraz o tym, dr Jedrzej Katuzny
ile w nas z tej kultury zostato

09.06. |Zakonczenie roku

22




PROGRAM WYKLADOW

SRODY godz. 12.30

Data Temat Wyktadowca
05. 03. H1s_t ora Medgzy — od potwora dr hab. Katarzyna Szmigiero
do ikony feminizmu
Sztuczna inteligencja — nasz nowy
12. 03. sqsiad? Korzys’ci i wyzwania mgr inz. Wojciech Waliszek
w $wiecie nowoczesnych technologii
19.03. |Boy— wieczny chiopiec.
Zwigzki biografii i tworczoéci prof. dr hab. TomaszBochenski
pisarza
O butgarskim i macedonskim
26.03. |jako o jezykach stowianskich mgr Lech Ceran,
. A dr hab. prof. UL Ivan Petrov
i batkanskich
Ladakh — indyjski Tybet. Specyfika o
02. 04. geograﬁczna,y g)olity}c/zna i lr()ult?lrowa dr hab. Marek Barwifiski
09.04. |Spotkanie wielkanocne wystep choru LUTW
23 04, | Wymowny brak aniotow mgr Agnieszka
w tworczosci Michata Aniota Wojciechowska-Sej
30.04. |Z dziejoéw polskiej ortografii dr hab. Danuta Kowalska
Mistrzowie fortepianu.
07.05. | Artur Rubinstein mgr Aleksandra Beben
i Krystian Zimerman
14. 05. | Walne zebranie sprawozdawcze
21.05. |Rok 1945 w polskim filmie fabularnym |dr hab. Jacek Pietrzak
28.05. | Antarktyka — zycie wérdd lodu prof. dr hab. Piotr Kittel
04.06. |Przyjazny transport dla seniora mgr inz. Hanna Zdanowska

Wyktady ustality i do druku podaty Irena Kujawska i Danuta Zawilska

e-mail: i.kujawska@onet.eu; dzawilska@uni.lodz.pl

Tematy wyktadow i nazwiska wyktadowcoéw moga ulec zmianie
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SEKCJE ZAINTERESOWAN
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA LITERACKA poniedzialek 14.15
Plan zajec przekazal dr hab. Jerzy Wisniewski, starosta Maria Malec
Data Temat Wyktadowca
17.03.2025 | Twdrczos¢ Ernesta Brylla (1935-2024) dr hab. Jerzy Wisniewski
31.03.2025 | O nowosciach literackich i wydawniczych prof. dr hab. Krystyna Pietrych
14.04.2025 Polska pyblicystyka XIX Wieku wobec wyzwan dr Dariusz Kukué
epoki: réwnouprawnienie kobiet
05.05.2025 Obrazy.wojeril. .Lektura f.ragrr.lent()w antologii dr hab. Jerzy Wisniewski
reportazu Wojciecha Jagielskiego
19.05.2025 | O nowosciach literackich i wydawniczych prof. dr hab. Krystyna Pietrych

SEKCJA KULTURY JAPONSKIEJ
wykiadowca mgr Masakatsu Yoshida, starosta Adam Bloch
Szkola Podstawowa w Japonii

poniedzialek 14.30

Data Temat
10.03.2025 | Pozegnanie, rez. YojiroTakita (Oskar w 2008 r.) cz. [
24.03.2025 | Pozegnanie, rez. YojiroTakita (Oskar w 2008 r.) cz. I |
07.04.2025 | Caty dzien w szkole
28.04.2025 | Zajecia i aktywnos$¢ szkolna dzieci
12.05.2025 | Zajecia pozaszkolne
09.06.2025 | Mala gastronomia i Komitety Rodzicielskie

W zajeciach przewidziany jest udzial wolontariuszy z Japonii

SEKCJA HISTORYCZNA wtorek 10.00
Plan zajec¢ przekazala prof. dr hab. Anna Kowalska-Pietrzak, starosta Urszula Portalewska
Data Temat Wyktadowca

11.03.2025 Ludwik XV i Madame de Pompadour: prof. dr hab.
krol i jego metresa Matgorzata Karkocha
18.03.2025 | Hubal — znany czy nieznany? prof. dr hab. Jacek Pietrzak
01.04.2025 | Rola pierwszej damy w polityce USA dr Magdalena
Pogonska-Pol
15.04.2025 Krdl i jego dzieci. Rzecz o polityce dynastycznej | prof. dr hab.
Kazimierza Jagiellonczyka Tadeusz Grabarczyk
29.04.2025 | Polska Mata Hari? O Krystynie Skarbek i polskim | 4; Aleksandra Sylburska
wywiadzie w pierwszej potowie XX wieku
. . prof. dr hab.
13.05.2025 | Rewolucja 1905 r. w Lodzi Kamil Smiechowski
27.05.2025 Przemyst 10dzki a zanieczyszczenie srodowiska dr Marcin Szymafski

w XIX 1 XX wieku
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA KINEMATOGRAFIA POLSKA wtorek 12.00
wyktadowca mgr Michat Maj Wieczorek, starosta Maryla Swierkocka
Pelnia dojrzalo$ci polskiego kina socjalistycznego (lata 50. i 60. XX wieku)

Data Temat
04.03.2025 | Proba mitosci w obliczu wojny (Powrot na ziemig, 1966)
18.03.2025 | Zawita droga do mitosci (Drugi cztowiek, 1961)
25.03.2025 | Sportowa postawa na tatrzanskim tle (Sciana czarownic, 1967)
01.04.2025 | Droga poprzez mito$¢ do madro$ci (Jak by¢ kochang, 1963)
08.04.2025 | Mitos¢ ptochliwa bywa! (Szklana géra, 1960)
15.04.2025 | Pierwsze koty za ptoty — sportowe porazki na ekranie (7rzy starty, 1955)
22.04.2025 | Niestodka zemsta (Ostatni strzal, 1959)
SEKCJA EKOLOGICZNA wtorek 13.30

Plan zajec przekazata dr hab. Beata Woziwoda
starosta Elbieta Bukowska, Aleksandra Czeremuszkin

Data Temat Wyktadowca
11.03.2025 | Terra Australis Incognita — ludzie i przyroda dr hab. Grzegorz Wolski
29.04.2025 quny sg wazne w kryminalistyce - czy to prof. dr hab_. Joanna

mozliwe? Zelazna-Wieczorek
06.05.2025 Plastyczp0é§ fenotypowa roslin - dlaczego kazdy dr Tzabela Kotodziejezyk

bluszcz jest inny?

Na krancu $wiatta: fascynujace zycie w glgbokim | dr Marta Gellert
13.05.2025 . :

oceanie mgr Kamila Gluchowska
03.06.2025 | Bursztyn birmanski - okno na $wiat dinozaurow p rof: dr hab. ,

Agnieszka Soszynska

SEKCJA POZNAJ LODZKIE MUZEA Sroda 10.00
starosta Iwona Kmieé, Halina Hamerla

Data Temat
26.03.2025 | Muzeum Komunikacji Miejskiej MPK £.6dZ, ul. Wierzbowa 51
23.04.2025 | Muzeum Ksiazki Artystycznej, ul. Sienkiewicza 66/68
21.05.2025 | Akademickie Centrum Designu Akademii Sztuk Pieknych, ul. Ksiezy Mtyn 13/15
SEKCJA KULTUROZNAWCZA Sroda 10.30
starosta Barbara Krajewska

Data Temat Wyktadowca
12.03.2025 | Synagogi w Lodzi. Architektura, symbolika, funkcja mgr Beata Kaminiska
19.03.2025 Eéwyoluc]a, bgle u Poznar}sklch, wakacje na podworku. mer Ewa Kamifiska-Buzalek

6dz w prozie Ireny Tuwim
02.04.2025 | W domu i fabryce. Zycie codzienne i zawodowe mgr Beata Kamifiska

o 16dzkich robotnikow
09.04.2025 A'rchitektura §akra}na i s;tuka sepulkralna mgr Cezary Pawlak

o wielowyznaniowej Lodzi

Wizerunki todzian, wizerunki miasta °
> Adam K1 k
07.05.2025 w kolekcji Muzeum Miasta Lodzi et Adam Blmeza
28.05.2025 | Ludzie, miejsca, vyydarzenia lédzkj.ej sztuki ' megr Adam Klimezak
na przyktadzie dziatan Muzeum Miasta £odzi
04.06.2025 Architektura Lodzi mgr Adam Klimczak

w konteks$cie przemian kulturowych miasta
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA KINEMATOGRAFIA SWIATOWA i czwartek 09.30
wykladowca dr Tamara Skalska, starosta Maryla Swierkocka
Data Temat

13.03.2025 | Jutro bedzie nasze, rez. Paola Cortellesi, Wiochy 2023

20.03.2025 | Bestie, rez. Rodrigo Sorogoyen, Hiszpania, 2022

03.04.2025 | Chleb i sol, rez. Damian Kocur, Polska 2022

10.04.2025 | Cicha dziewczyna, rez.Colm Bairéad, Irlandia, 2022

15.05.2025 | Faworyta,rez.Yorgos Lanthimos, WIk. Brytania, Irlandia, USA, 2018

29.05.2025 | Wytlumaczenie wszystkiego, rez. Gabor Reisz, Wegry, Stowacja 2023

SEKCJA PSYCHOLOGICZNA czwartek 10.30
wyktadowca dr Magdalena Kobylarczyk-Kaczmarek, starosta Elzbieta Dwornik
Data Temat

27.03.2025 | ,,Szczgéliwi” psychopaci

24.04.2025 | Perswazja i manipulacja - techniki wywierania wptywu

15.05.2025 | Sharenting — czym jest i jak unikna¢ tego zjawiska?

29.05.2025 | Ciemna triada osobowosci

05.06.2025 | Perfekcjonizm — droga do doskonatosci czy putapka?

SEKCJA JEZYKOZNAWSTWA czwartek 12.00
wyktadowca dr Izabela RoZycka, starosta | Barbara Uptas | GraZyna Stasiak-Liszko
Data Temat

13.03.2025 | Public relations — rozumienie pojecia i historia zjawiska (modele PR)

27.03.2025 | PR w teorii i praktyce. Etyka w public relations. PR a dziedziny pokrewne

10.04.2025 | PR jako komunikacja z otoczeniem. Tzw. publicznos¢, czyli odbiorcy PR

08.05.2025 | Jezyk w public relations. Typowe gatunki wypowiedzi w PR

22.05.2025 | Nazwy wlasne jako element tozsamosci firm, instytucji i organizacji

05.06.2025 | Wewnetrzne public relations

SEKCJA HISTORII SZTUKI piatek 10.30
Plan zajec przekazala prof. dr hab. Aneta Pawlowska, starosta Roma Szczocarg
Data Temat Wyktadowca

07.03.2025 Yves Saint Laurent i sztuka. Inspiracje

malarstwem w modzie drugiej potowy XX w. dr Adam Drozdowski

21.03.2025 | Wybrane artystki Meksyku w XX 1 XXI wieku dr Ewa Kubiak

25.04.2025 | Wspolczesna sztuka z RPA prof. dr hab.
Aneta Pawlowska
16.05.2025 | Art déco w architekturze polskiej prof. dr hab. )
Krzysztof Stefanski
30.05.2025 | Malarstwa botaniczne — specjalizacja kobiet dr Joanna

Dobkowska-Kubacka
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA BIOLOGICZNO-MEDYCZNA piatek 13.00
starosta Irena Kasprzak
Data Temat Wyktadowca
21.03.2025 | Lek a suplement Polskie ,Towarzystv.v.o
Studentéw Farmacji
25.04.2025 Aktywnos¢ fizyczna dla seniorow — rodzaje, mgr Katarzyna Darmaszek
o wskazowki i korzysci mgr Klaudia Skonieczna
16.052025 | H tia — fakty i mit prof. dr hab. n. farm.
omeopatia —akly Loy Andrzej Stanczak
Zatrzyma¢ miodo$¢ da si¢: kwasy Omega-3
o . e Magdal
30.05.2025 | eliksirem miodosci dla mozgu i ciata. Jak kwasy et Magdatona
. ., . Makarowska
thuszczowe pomagaja spowolnié procesy starzenia
SEKCJAWIEDZY O TEATRZE piatek 13.30
Plan zajec przekazata prof. dr hab. Karolina Prykowska-Michalak,
starosta Sylwia Tarowska, Iwona Kmieé
Data Temat Wyktadowca
14.03.2025 | Teatr Reduta Juliusza Osterwy \n;/%erleKc?ltzf:Zl?:
28.03.2025 | O istocie tanca. Wokot prob definicji zjawiska mgr Pawel Skalski
04.04.2025 | Teatr pasyjny Oberammerga prof. dr hab. Karolina
Prykowska-Michalak
09.05.2025 | Od Kantora do . Kantor Downton”, czyli mgr Weronika Zyla
o przemianach funkcji rezysera w teatrze
23.05.2025 | W $wiecie teatru chorwackiego mgr Maria Stawinska

SEKCJA NOWE TECHNOLOGIE

wykiadowca dr Wojciech Horzelski, starosta Jozef Gorzelanczyk

sobota 11.30

Data Temat
15.03.2025 Sami konfigurujemy i zabezpieczamy swoje urzadzenia

T (telefony, komputery, tablety itp.)
29.03.2025 | Po co nam Internet? Jak efektywnie i bezpiecznie korzysta¢ z sieci
12.04.2025 | Zakupy on-line. Jak, gdzie i kiedy bezpiecznie kupowac i sprzedawac
26.04.2025 | Jak zorganizowac sobie wakacje? Szukamy lotow, hoteli i wycieczek
10.05.2025 | Platformy streamingowe. Jak i gdzie oglada¢ filmy
24.05.2025 | Internet na co dzien — kupujemy bilety, rezerwujemy stolik, szukamy koncertow
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

Zajecia sportowe beda prowadzone od dnia 4 marca 2025 r.

Rodzaj zajeé

Prowadzacy

Termin zajec

Godz. zajeé

Sala Uniwersytetu Lodzkiego, ul. Tamka 12 ( Wydzial Chemii)

. $roda 10.30-11.15
Tenis stotowy mgr Jarostaw Adamczyk czwartek 09.45 — 10.30

Sala Uniwersytetu L.odzkiego, ul. Styrska 20 (Centrum Sportu UL)
Joga Jin Jang o ) éroda 09.10-09.55
Czi Kung drlMateusz Wiszniewski sajecia zaczynaja sie| 10.10—10.55
Muzykoterapia | Salanr’? 12 marca 11.10 - 11.55
. mgr Teresa Weglarska . 14.20 - 15.05
Gimnastyka sala nr 7 sroda 15.10— 15.55
Joga mgr Agnieszka Blaszczyk czwartek 14.10-15.10
sala nr 7 15.15-16.15

Sala Uniwersytetu Lodzkiego, XIV DS, ul. Matejki 21

08.55-09.40
. 09.45-10.30
Gimnastyka mgr Dorota Karto wtorek 10.35 - 11.20
11.25-12.10
Fitness prozdrowotny . 12.20 - 13.05
50+ mgr Urszula Lis wtorek 13.15 — 14.00
o, . 14.15-15.00
Terapia tancem mgr Ewa Izydorczyk $roda 1510 — 15.55
Gimnastyka mgr Teresa Weglarska czwartek 09.10 - 09.55
10.05-10.50
14.00 — 14.45
Gimnastyka mgr Dorota Karto czwartek 14.55-15.40
15.50-16.35
16.40 - 17.25
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FOTOKRONIKA

Wernisaz wystawy

Ornamenty kobiecosci

w Galerii Wozownia 1/5.

Od lewe;j:

autorka prac, Ewa Zochowska;
gospodyni obiektu

Jolanta Stawinska-Ryszka
oraz kuratorki wystawy,

czyt. str. 17

fot. Marek Marciniak

Nasz chor

chwile przed rozpoczgciem
bozonarodzeniowego koncertu,
czyt. str. 6

Ponizej:

wernisaz wystawy Deadline

w Galerii Wozownia 1/5.

Od lewej: autor prac Tomasz Ferenc;
Lucja Lange, prowadzaca spotkanie;
Maciej Andrzejewski, kurator wystawy,
czyt. str. 17

fot. Marek Marciniak

-/bt. Alelésan.cira Wiktorowska



TURYSTYKA

Drogie Kolezankii Koledzy!

Za nami niezbyt udany sezon jesienno-zimowy, w ktorym odwiedzilismy jedynie
Warszawe —ale za to dwukrotnie! Na szczesécie teraz czeka nas wiosna i lato, wigc badzmy
dobrej mysli, ze uda si¢ zrealizowaé ambitniejsze plany.

Wstepne propozycje wycieczek na obecny semestr zaproponowalam Panstwu
w poprzednim Biuletynie. Teraz informacje sg bardziej precyzyjne, lecz terminy nadal
tylko przyblizone. Zanim o nich napiszg, kilka istotnych wskazoéwek dla potencjalnych
uczestnikow. Przede wszystkim trzeba pamigtac, ze kazda wycieczka wymaga dobrej
kondycji zdrowotnej i to zastrzezenie dotyczy zwtaszcza wyjazdow kilkudniowych. Poza
tym nasze wyjazdy sa typowo turystyczne i nie nalezy oczekiwa¢ luksusow. Dotyczy to
zwlaszcza noclegdw; na przyktad w ofercie moze nie by¢ pokoi dwuosobowych i trzeba
si¢ liczy¢ z tym, ze spedzimy noc w pokoju trzy- lub nawet czteroosobowym. Zanim wigc
zdecyduja si¢ Panstwo na ktdras z naszych propozycji, proszg si¢ dobrze zastanowic.
1jeszcze jedna wazna sprawa: w tym roku koszt jednego dnia na wycieczce wielodniowej
wynosi juz 250 ztotych.

Aoto nasze propozycje:

Torun, Pelplin, Elblag, Frombork, Lidzbark Warminski, Zalew Wislany.

6-9.05 (4dni)

Oporow, Klodawa. Maj, jeden dzien

Sandomierz, Rzeszéw, Lancut, Przemysl, Krasiczyn, Sanok, Tarnow. 17-20.09 (4 dni)
Wycieczka — Niespodzianka. Maj lub wrzesien, jeden dzien,

Proponowane wycieczki dojda do skutku, jesli na kazda z nich zglosi si¢ minimum 45
0sOb. Szczegdtowe programy beda udostepnione pdzniej, zardwno na naszej stronie
internetowej (w zaktadce sekcji turystycznej), jak i na tablicy ogloszen w holu auli przy
ul. Lindleya. Zapisy chetnych bedg prowadzone juz na poczatku marca.

Ateraz wazne sprawy techniczne.

Na wycieczke mozna zapisywac si¢ osobiscie lub elektronicznie (e-mail jest pod tekstem),
podajac imi¢ i nazwisko oraz dat¢ urodzenia i numer telefonu.

Bardzo prosz¢ o zapoznanie si¢ z Zasadami organizacji wycieczek przez sekcje
turystyczng (strona LUTW). Zmiany dotyczace wyjazdow podawane sa rowniez
w zaktadce Najnowsze komunikaty. Naleznos¢ za wycieczke zgodnie z ustalong kwotg
wptacamy na konto bankowe o numerze 62 1020 3408 0000 4902 0375 5634.

Jego whascicielem jest LUTW, ul. Rewolucji 1905 r. nr 66.

Zaliczka powinna by¢ wplacona w ciggu 5 dni od podania informacji na stronie
internetowej i na tablicy ogloszen.

Zachecam do udziatu w naszych wyprawach zwlaszcza tych stuchaczy, ktorzy jeszcze
w nich nie uczestniczyli. Przekonajg si¢ Panistwo, ze to dobry sposdb na poznanie nowych
0s0Ob, a nawet na nawigzanie przyjazni.

Jak zawsze zycze trafnego wyboru wycieczki i wielu radosnych wspomnien. Namawiam
rowniez do uczestniczenia w sobotnich spacerach po naszym miescie i jego okolicach.
Naszym przewodnikiem jest pani Anna Drzewiecka, ktoéra opracowuje trasy spacerow,
pokazuje nam, jak pigknieje nasze miastoiciekawie opowiada ojego przesztosci.

staroscina Anna Jaskutowska
tel. 506 43 62 97 e-mail: anna jaskulowska @poczta.onet.pl
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Sobotnie spacery

Trasy opracowala pani przewodnik Anna Drzewiecka, ktora bedzie prowadzi¢
spacery.

Dlaczego powstal park Ocalalych?

15.03.2025. Zbiérka na ul. Wojska Polskiego przy ul. Obroncow Westerplatte.
Trasa: ul. Wojska Polskiego (fragment), Kuznia Romow z zewnatrz (historia obozu
romskiego), park Ocalatych. Dziatalno$¢ Jana Karskiego.

Patriotycznym szlakiem po Starym Polesiu

29.03.2025. Zbiorka przed kosciolem Matki Boskiej Zwycigskiej (ul. Lakowa,
od strony gtéwnego wejscia). Trasa: kosciot MBZ, pomnik katynski, ul. Lakowa
(obozy przesiedlencze 11 wojny $wiatowej), ul. 28 Putku Strzelcow Kaniowskich,
plac gen. J. Hallera, koszary 28 Putku SK, ul. Jerzego, kosciot pw. $w. Jerzego.
Interesujqca historia osiedla Montwitta-Mireckiego

12.04.2025. Zbiorka na rogu ul. Srebrzynskiej i alei Unii Lubelskiej. Trasa: spacer
po osiedlu—poznanie jego historii i postaci z nig zwigzanych.

Na Zdrowie po zdrowie—park im. J. Pilsudskiego

26.04.2025. Zbiorka przy wejsciu do parku od ul. Krzemienieckiej (rég ulicy
Retkinskiej). Trasa: spacer po parku. Miejsca wazne dawniej i dzi$. Historia,
terazniejszos¢, przyroda.

Dawniej ul. Mikolajewska, dzisiaj H. Sienkiewicza

17.05.2025. Zbioérka na rogu ul. G. Narutowicza i H. Sienkiewicza (po stronie
budynku telewizji). Trasa: ulica H. Sienkiewicza—park, I[II LO, ko$ciéti inne obiekty.
Tu powstata nasza Lodz;

31.05.2025. Zbiorka: park Staromiejski przy zegarze slonecznym (od strony
ul. Nowomiejskiej).Trasa: park Staromiejski, rynek Starego Miasta, plac Koscielny,
plac Wolnosci (ratusz, kosciot, pomnik T.Kosciuszki).

Spacery zaczynajg si¢ o0 godz. 10.30. W razie deszczu spacer jest odwolany.

fot. Henryk Gralak

Spacer 26.10.2024. Zbioérka przed wejsciem do hotelu Andels
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Andrzej Lukaszewicz (1933-2024)

Byl naszym stuchaczem od 1999 roku, czyli przez niemal ¢wieré¢ wieku.
Walne Zebranie LUTW 6 maja 2019 roku nadalo Mu tytul Honorowego Cztonka
za powotanie (2003) i prowadzenie Klubu Kolezenskiego, ktéry dziatat
w Srodmiejskim Forum Kultury (obecnie Dom Literatury) przy ulicy Roosevelta 17.

Wtasnie tam si¢ poznaliSmy. Spotykalismy si¢ w kazdy wtorek o godzinie 17.
Spotkania te miaty stuzy¢ podniesieniu naszych kompetencji jezykowych
w postugiwaniu si¢ angielskim. Celem naszej ambitnej jezykowo ,,paczki” byta
konwersacja na dowolne tematy: polityki, sztuki, literatury — byle w jezyku
angielskim. Andrzej bardzo pilnowat, aby nie byto nic po polsku, ale — gdy ponosity
nas temperamenty albo temat okazywat si¢ zbyt goracy —przechodzilismy oczywiscie
na jezyk ojczysty, ku niezadowoleniu Andrzeja. Ciagle brzmi mi w uszach Jego:
In English, please, in English!

Spotykalismy si¢ nie tylko dlatego, zeby szlifowaé naszg angielszczyzne. Andrzej
byt réwniez promotorem wydarzen towarzyskich: organizowal przy Roosevelta
spotkania bozonarodzeniowe, wielkanocne, ostatkowe. Do dzi§ wspominamy te mite
chwile...

Andrzej Lukaszewicz zostal pochowany 15 listopada 2024 roku na cmentarzu
przy ulicy Retkinskiej. Bedziemy Go pamigta¢ jako S$wietnego organizatora,
urodzonego aktywiste, dobrego i uczynnego Kolege.

Jagoda Kucharczyk
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Ewa Wolinska (1950-2024)

Smieré zawsze jest nie na miejscu i nie w pore. Nie pyta, nie uprzedza,
nie dyskutuje; po prostu przychodzi i zostawia po sobie tylko bol. Ale Ewa
nie cheiataby, zeby$Smy po Jej odejsciu ptakali i si¢ smucili.

Jaka byta? Elegancka, kolorowa, silna, rozwazna. Zawsze wiedziata, jak si¢
zachowa¢ w danej sytuacji. Nigdy nie byta oboj¢tna na drugiego cztowieka. Zawsze,
ale to zawsze mowita, co mysli, chociaz czesto byta to prawda niewygodna, a nawet
nickiedy bolesna, Dostrzegata pozytywne aspekty zycia, kochata szum morza,
chodzenie po plazy, prazenie si¢ na stoficu, tance, zabawe, $piew. Jej najwickszym,
niezrealizowanym marzeniem byt wyjazd do Paryza, by zobaczy¢ z bliska wieze
Eiffla.

Ukonczyta liceum dla pielggniarek, traktujac to jako droge do zawodu lekarza.
Pierwszy dyzur zweryfikowat te plany: $mier¢ malego pacjenta sprawita, ze Ewa do
konca kariery zawodowej zajmowata si¢ ksiegowoscia.

Po przejsciu na emeryture zostala stuchaczka LUTW (2013 rok). Uwielbiata
podrézowac, zdobywaé nowa wiedz¢ i poznawac ludzi, wigc udziat w wyktadach
i spotkaniach réznych sekcji sprawiat Jej ogromna rados¢. Lubita chodzi¢ zwlaszcza
na zajecia kinematografii polskiej i $wiatowej oraz z wiedzy o teatrze, byla tez
wiernym shuchaczem sekcji psychologicznej. Czgsto, co oczywiste, brata udziat
w wycieczkach organizowanych przez sekcje¢ turystyczna.

Ewa Wolinska zmarta 11 grudnia 2024 roku. Zostata pochowana na Dotach.

Corka Paulina
i kolezanki z LtUTW
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Krystyna Szafraniak (1934-2024)

I

Swoja przygode z Lodzkim Uniwersytetem Trzeciego Wieku zaczegta w roku
2003, gdy weszta w wick emerytalny. Wtedy czlowicek jest jeszcze dosé aktywny, chee
spetnia¢ swoje marzenia, realizowac niespetnione pasje i szuka czego$ w zastepstwie
pracy, ktéra dotychczas wypetniata caty czas, nawet wolny.

Krystyna pracowala w Wydziale Kultury Urzedu Miasta todzi, a do Jej
obowiazkow nalezato wspieranie mtodych artystow. Nic dziwnego, ze w LUTW
interesowala Ja sztuka i kultura. Chodzita wigc na wyktady ogoélne, ale takze
na zajecia sekeji kulturoznawcezej, wiedzy o teatrze czy historii sztuki. Jednak cate
serce oddala sekcji plastycznej. Malowata pod opieka pani Zofii Lobacz, pozniej
przeszta do grupy pana Jarostawa Zery. Przez kilka lat petnita funkcje starosciny
sekcji plastycznej. Drugg mitoscig Krystyny Szafraniak byta gimnastyka. Probowata
réznych ¢wiczen, ale pozostata przy klasyce. Chetnie chodzita na zajecia prowadzone
przez mgr Dorot¢ Karto i bardzo je cenita.

Krystyna byta osoba usmiechnigta, lubita towarzystwo. Bywalysmy razem
na imieninach, na wystawach malarskich, w teatrze, spotykalySmy si¢ na dzialce.
Wszedzie, gdzie chodzita, fatwo nawigzywata przyjaznie.

Kiedy si¢ poznaty$my, byta szczupta, ruchliwg blondynka. Po ulicznym wypadku
i operacji biodra stata si¢ mniej sprawna. O poprawe kondycji walczyta, uprawiajac
gimnastyke, chodzac na rehabilitacje, jezdzac do sanatorium. Poczatkowo
si¢ udawalo. Ale i pozniej, gdy klopoty ze wzrokiem i inne problemy zdrowotne
wykluczyty Ja z zajg¢ plastycznych i czytania ksiagzek, nie tracita optymistycznego
nastawienia do zycia. Chetnie wyjezdzata na plenery malarskie nawet wtedy, gdy juz
nie mogla malowaé. Dozyta 90 lat i uhonorowania tego faktu na naszym utw.
Byty gratulacje, dyplom i kwiaty.

Krystyna miata wspaniala rodzineg: corke, ziecia, trzech wnukéw i dwoje
prawnuczat. Byta z nich wszystkich bardzo dumna, a oni dbali o Jej codzienne
potrzeby. Nawet ostatnie lato spedzili wspdlnie.

Podstepna choroba pokonata Krystyng. Pogodzona z losem odeszta 18 grudnia
2024 roku. Nie cierpiala. Ostatni raz widzialysmy si¢ w listopadzie. W moim
mieszkaniu wisi jeden z pejzazy Krystyny i bedzie mi o Niej zawsze przypominal.

Bedzie nam Ciebie brakowato, nasza kochana Kolezanko.

Maria Legezinska
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Barbara Uptas (1947-2025) r

Panig Basi¢ Uptas poznatam w pazdzierniku 2013 roku na pierwszym wyktadzie,
jaki prowadzitam w sekcji jezykoznawczej LUTW. Nie sposob byto Jej nie zauwazy¢.
Zawsze siedziata w pierwszych rzedach, nieskazitelnie elegancka, uwazna na
wszystko, co si¢ dzialo wokol, aktywnie uczestniczaca w zajg¢ciach, $miato
wypowiadajaca swoje zdanie. Kiedy w 2018 roku zostata staroscing sekcji,
poznaty$my si¢ lepiej i polubity$my.

Pani Basia byta niezwykta i bardzo wyrazista osoba. Z pozoru nieco surowa
i apodyktyczna, w rzeczywistosci ciepta, serdeczna i $pieszgca z pomocg kazdemu
potrzebujacemu. Zawsze angazowala si¢ calym sercem we wszystkie podejmowane
przez siebie dziatania. Swietnie zorganizowana i zorientowana, dla kolegow
stanowita najpewniejsze zrodto wiedzy na temat wszystkich spraw zwigzanych
z LUTW, byla tez bardzo aktywna uczestniczka réznych zajg¢ organizowanych
w ramach tej instytucji (dwukrotnie, w 2019 i 2024 roku, zostata nagrodzona jako
aktywny stuchacz).

Pasjonowata si¢ zyciem kulturalnym Lodzi i zach¢cata do uczestnictwa w nim
wszystkich znajomych, interesowata si¢ wieloma sprawami wspotczesnego Swiata,
sztuka, polityka, moda czy najnowszymi osiggni¢ciami medycyny. U ludzi bardzo
wysoko cenita kulturg osobistg i umiej¢tnos¢ zachowania w réznych oficjalnych
i prywatnych okoliczno$ciach. Sama stanowita prawdziwy wzor zasad towarzyskich.

Miala kilka sympatycznych stabosci. Jak na elegancka kobiete przystato, kochata
torebki, kupowata ich wiele i bardzo lubita, kiedy zauwazano i podziwiano Jej
stylizacje.

Z niezwykla odwaga, wytrwaloscia i godno$cia znosita ograniczenia
spowodowane przez liczne choroby, ktére Ja przesladowaly w ostatnich latach.
Za wszelka ceng starala si¢ zachowa¢ samodzielnos¢, nigdy tez nie pozwolita na to,
zeby obnizyly si¢ Jej standardy co do postgpowania i wygladu. Jej sita psychiczna
budzita podziw i szacunek.

Pani Basia odeszta nagle 16 lutego, w wieku zaledwie 78 lat. Poza glgbokim zalem
z tego powodu czuje wdzigcznos$¢ za przyjazn i pomoc, jakiej doswiadczytam od Niej
w trakcie catej naszej znajomosci.

Izabela Rozycka
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Krystyna Szakiel

Maria Gostawska

Jolanta Piech Bogumita Burda
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Danuta Natkaniec

Apolonia Zielinska Teresa Zalepa
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Jolanta Kowalska Brak ostrosci

Bozenna Szymborska Krople rosy
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Wigilia

Matgorzata Staszewska
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Bozena Zacharow
Mikolaj

Barbara Tomczyk
Rozbiorka

Ewa Nassalska
Szukamy Swigt




WARSZTATY LITERACKIE

Pamigtamy o ogrodach, jak chciat Jonasz Kofta. Szczegodlnie teraz, na przedndéwku,
tesknimy do ich barw, zapachow, ba, nawet do Zzmudnych ,,robot ziemnych”. Rabaty,
krzewy, donice. Przemy$lnie zakomponowane, starannie wypielggnowane, nawiezione,
wypielone. A chwasty? Po co komu chwasty? Gdy przyjrzeé si¢ sprawie — i samym
niedocenianym ,,zielskom” — blizej, rzecz przestaje by¢ oczywista. Czy aby na pewno sg
brzydsze, gorsze i mniej potrzebne od najszlachetniejszych nawet rozanecznikow
i magnolii? I czy nie sg przypadkiem bardziej... potrzebne? Moze trzeba by odwroci¢
pytanie: czy da si¢ zy¢ bez chwastow? Proponujemy gar$¢ ekokrytycznych tekstow —
akurat na przedwio$nie!

Beata Sniecikowska

wkk Chwasty, czyli list do Pana Ogrodnika
Jola Jaskiewicz Elzbieta Boryniec

Zycie bez kwiatow Szanowny Panie Ogrodniku,

byloby takie Strézu porzadku wérod zieleni,

przyziemne Co chcesz mie¢ pigknych kwiatow bez liku,

Lecz dbasz, by wérod nich chwast si¢ nie plenit:
To one zatrzymuja nasze mysli

pelne lgku o to, co bedzie Przydziel nam, chwastom, sptachetek ziemi

co jest - Rumiankom, makom, matym stokrotkom —
Cho¢ chwasty, pigknie ci zakwitniemy,

Bez ich luzackiego uroku Kakole, chabry niech takze rosng...

mysli potykaja nas, Ugor niech kwitnie mniszkiem, mimoza,

trawig i wypluwaja Krwiste maki niech sczerwienia pola,

marng skorupa. Witki koniczyn niech 1aka si¢ ploza,
Ozdobimy tez rzeczne zakola.

Wystarczy jeden Odptacimy serduszkami tasznikow,

maty, rozkotysany na wietrze Latawcami dmuchawcow pierzastych,

diamencik, Wonig dzikich r6z, polnych fiotkow

a juz mysli nasze Upickszymy wasz Swiat — my, chwasty.

jak te chwasty w zbozu

kakolem zakwitna. Przyleca do nas motyle, ptaki.

Przyjdzie zielarz po skarby do lekow,
Nasiona nakarmig szczygly i szpaki,
Wigc nam tez pozwol rosnac, cztowieku.

Chwasty Elzbieta Hanna Bukowska

Chwasty to rosliny niepozadane w uprawach. Taki poglad ma gospodarka lesna, rolna,
rybacka. Duzo chwastow wygingto lub ginie, inne uodpornity si¢ na §rodki ochrony roslin.
Jaka one maja site, jaka moc! Rosng tam, gdzie inne ro§liny nie chcg czy tez nie moga zy¢.
One nie poddaja si¢, adaptuja si¢ do bardzo ztych warunkéw glebowych i klimatycznych.
Ich nasiona maja duza sit¢ zywotna. Chwasty — niby niepotrzebne — a jakie maja dziatanie
lecznicze na czlowieka i zwierzgta! Wiele roslin zaliczanych do chwastow znalazto si¢
w spisie roslin leczniczych, czyli inaczej ziot. Czy aby na pewno musimy tak bardzo tepic
chwasty — deptac je, wyrywaé, opryskiwaé? A jezeli juz wyrywamy, to mozemy je
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przeciez wykorzysta¢. Zanim zniszczymy rosling spotkana na naszej drodze, pomyslmy,
ze przeciez ona moze kogo$ wyleczy¢ lub pomdc w chorobie. Nawet gdyby nie, to zawsze
dostarczy tlenu do Srodowiska. Najwazniejsza jest bioréznorodno$¢, a natura daje nam to,
co potrzebne —nawet chwasty.

Taraxacum
Magda Caban

z6lte oczko

i mleczna rurka

na zielonym kilimie
oliwkowe ptomienie
skreca czas

puszysta gtowke
czesze

powietrzne tchnienie
rozsylajac

popielaty puch

sk

Szeptucha zaleci
proszek

z biatego korzenia
suszonego

na stoncu

Pamigci Zyty Gilowskiej
Zofia Fiuk

Zatrzymajmy glupote
tego $wiata,

bo jest powszechna

jak chwasty na polu,

bo jest szkodliwa

jak chwasty w ogrodzie,
bo jest nieuchwytna

jak dmuchawce na trawniku,
bo jest ktujaca

jak oset na miedzy.
Rozum nam dano,
zeby$my go uzywali.
Jezeli tego nie czynimy,
to mamy twarz pychy

1 przegrywamy.

Ghupota jak chwast
jest jedna z twarzy pychy.

Cisze poranka rozklekotat bocian szybujacy nad wsig. Przed bramg zgrzytnely hamulce
zielonego fiacika. Sasiedzi wytaszczyli z niego ogromny kalfas sadzonek — obiecanej
naparstnicy i kolorowego tubinu. Wykopali nadmiar, bo powickszajg zagon topinamburu.
Gunia zdazyla wlasnie wymoczy¢ wlosy W naparze ze skrzypu 1 szybko przygotowala
herbatke; z pokrzywy i melisy. Nasi go$cie rozwazaja przej$cie na wegetarianizm, a moze
inaweganizm. Sgsiadka Kasia stwierdzita odwaznie, ze zna tyle ro§lin w lesie i na tgkach,
ze moze zdrowo przezy¢ chocby wojne... Sasiedzi w zamian za sadzonki, nazrywali
podagrycznika na nawo6z pod pomidory, do satatki i na suszenie do moczopednych
naparow. U nas w ogrodzie to ro$lina inwazyjna, a u nich rzadki rarytas... Z kolei wiosng
tego roku tak zapatrzyliSmy si¢ na pola kwitnagcego mniszka, ze zapomnieliémy narobic¢
syropu, ale nie ma tego ztego, zebraliSmy wyrosnigte todygi dmuchawca i ukisiliSmy
w stoikach. Posmakowat nam tez ,,ostry mlecz”, jak go tu nazywaja. Sklepowa zrywa go
nie tylko dla krolikow, ale i dla siebie. Parzy go wrzatkiem, kropi utartym sezamem
z oliwg, szczypta soli i przekaska gotowa. Wrazliwcom, na wszelki wypadek, podaje
nalewke z dziurawca.

- Zapraszamy was na sobot¢ — odezwatla si¢ na pozegnanie Kasia — robi¢ ,,zupg
syberyjska” i ,,sowiecka jajecznice z komosg”. Dieta $rédziemnomorska przy tym
wysiada. Mamy tez dla was stoiczki szczawiu. Za domem narosto go tyle, Ze juz nawet
kozy tego nie chcg i nie trzeba jezdzi¢ do Biedronki po mrozony.

Krzysztof Kozlowski
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LUTW odznaczony jest Odznaka
»Za Zashugi dla Miasta Lodzi”

Nie ma na staros¢ lepszego leku
niz Uniwersytet Trzeciego Wieku

Helena Frys

There is no better medicine for old age
than the University of the Third Age

On ne peut pas a la vieillesse mieux remédier
que I’Université du Troisiéme Age fréquenter.

Es gibt keine bessere Arznei im spéten Alter
als die Universitit des dritten Lebensalters

Ne ekzistas pli bona medikamento
kontrall maljunago kiel Uneversitato de Tria Ago

No hay mejor medicamento contra la edad
que la Universidad de la Tercera Edad

Jlyumiero nekapcTBa OT CTapOCTH HET
yeMm Tpetrbero Boszpacra YHuBepcuter

Non ¢ mai troppo tardi per ricuperare cio che hai perduto
Vieni all' Universita della Terza Eta
a saprai quello che non hai mai saputo
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