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Od redakcji

I znowu jubileusz! PrzezyliSmy go w czerwcu, teraz mozemy powspominac.
Nic dziwnego, ze spora cze$¢ tego Biuletynu prezentuje teksty i zdjecia nawigzujace
do obchodéw naszej 45. rocznicy. Nawet wstep pani prezes Alicji Korytkowskiej

W znacznej czg¢$ci jest poswigcony tym sprawom.

A co poza jubileuszem? Nietypowo wyglada rubryka Nasza rozmowa, bo tym
razem rozmowy s3 dwie i obie z prowadzacymi sekcj¢ plastyczng. Interesujaco
wypada zestawienie opinii pana Jarostawa Zery, zwigzanego z nami od lat dziesigciu
— 1 pani Joanny Miklaszewskiej, ktora pracuje ze stuchaczami LUTW dopiero od

roku. Jakze podobnie widza swoja role!

Troszke miejsca udato si¢ wygospodarowaé do pokazania, co nowego dziato si¢
w sekcjach. No 1 informacje, ktorych wszyscy zawsze szukaja, czyli tabele

zrozktadem zaj¢c, propozycje wycieczek i spacerdw. Czytajcie, korzystajcie.
Mitej lektury.
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Redakcja Biuletynu zastrzega sobie prawo do adiustacji i skracania nadestanych tekstow.

Gtos ma prezes Alicja Korytkowska

Nasze 45-lecie

O naszej rocznicy

Jubileuszowa fotokronika

Wydarzenia: Goscie z Europy; Cztowiek w zagrozeniu;
Chor z wizyta; Dojrzalos¢ nie wyklucza.

W sekcjach: Dzien Kobiet w sekcji historii sztuki; Sztuka dotyku;
To jest GENialne!; Plener plastyczny; Nasi znowu nagrodzeni
Nasza rozmowa: Joanna Miklaszewska-Sierakowska
Nasza rozmowa: Jarostaw Zero

Lektoraty

Wyktady

Sekcje

Tematy zaje¢ w sekcjach

W sekcjach: Sowizrzat krotochwilny i rybatt zabawny...
Esperantysci na kongresie

Turystyka: wycieczki i spacery

Turystyka. Henryk Gralak: Szczecin byt nasz!
Fotokronika

Byli wsérod nas: Wanda Nowakowska; Maria Rogozinska
Dorobek artystyczny: sekcje plastyczne

Dorobek artystyczny: warsztaty fotograficzne

Dorobek artystyczny: warsztaty literackie
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Kolezankii Koledzy!

Witam wszystkich bardzo serdecznie i ciesze si¢ wraz z wami, ze rozpoczynamy
kolejny, juz 46. rok dzialalnosci Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. Heleny Kretz. Zycze, aby przyniost nam wiele radosci i satysfakcji. Najgorecej
witam tych, ktorzy w tym roku zdecydowali si¢ dotaczy¢ do naszego grona. To dobry
wybor, bo u nas nie tylko mozna naby¢ nowych umiejetnosci i kompetencji, ale takze
poznac ciekawych ludzi.

Za nami goracy okres jubileuszu 45-lecia dzialalnosci. Obchody byty skromne,
lecz mimo to wymagaly pracy i zaangazowania wielu os6b. W tym miejscu musze
wymieni¢ najwazniejsze punkty uroczystosci i nazwiska tych, dzigki ktorym mozliwa
bytarealizacja zamierzen.

Koncert w Filharmonii L.odzkiej

Relacje z tego wydarzenia znajdg Panstwo na str. 7., tutaj chce imiennie wielu
osobom podzigkowac.

I tak: kolejny raz ogromng zyczliwos$¢ okazat nam dyrektor Filharmonii £.6dzkiej
Tomasz Beben. To cztowiek wielkiego serca, ktory juz wezesniej uzyczat nam
gosciny. Od nas wszystkich przekazuj¢ serdeczne stowa podzickowania zaréwno
panu dyrektorowi, jak i wszystkim pracownikom FL, z paniag Sylwia Lewicka na
czele. Organizacji wyjatkowego koncertu A w sercach ciggle maj.... czyli lirycznie
i romantycznie podjeli si¢ pracownicy Akademii Muzycznej w Lodzi: dr hab. Anna
Liszewska i prof. dr hab. Ziemowit Wojtczak. To nasi wieloletni wyktadowcy,
ktorzy wprowadzaja nas w pigkny i zaczarowany swiat muzyki. Obydwoje wystapili
w czasie koncertu: Ziemowit Wojtczak (baryton) wraz Cezarym Saneckim
(fortepian) w recitalu Polska liryka wokalna, a Anna Liszewska — grajac na
fortepianie w duecie z dr hab. Hanng Holeksa (Muzyka romantyczna na fortepian na
cztery rece). Dzigki patronatowi STOART 1 todzkiego Oddziatu SPAM wszyscy
wykonawcy oraz prowadzaca koncert Aleksandra Beben wystapili catkowicie
nieodptatnie. Z duma dodam, ze w pierwszej cze¢sci koncertu oklaskiwali§my chor
LUTW pod kierownictwem Aleksandry Rylko-Sutowicz.

[ A

Prosimy o wptacanie czesnego na rachunek bankowy LUTW:
30 1090 1304 0000 0000 3011 6015
w tytule wptaty wpisujac imie, nazwisko i nr legitymacji cztonka. )

.
4 Wspomagaj LUTW 1,5% swojego podatku.
LUTW jest organizacja Pozytku Publicznego

KRS nr 0000187020

Jak zwykle zwracamy si¢ z apelem,
aby rozliczajac si¢ z dochodow za rok 2024,
przekazali Panstwo 1,5 proc. podatku na rzecz naszego
Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.




Gléwne uroczystosci w auli przy ul. Lindleya

Odbyly si¢ 5 czerwca i takze sa opisane w nastepnym tekscie. Przywoluje on
nazwiska kolezanek odznaczonych Srebrnymi Krzyzami Zastugi przez wojewode
Dorote Ryl oraz stuchaczek, ktore otrzymaty z rak Bartosza Domaszewicza,
Przewodniczacego Rady Miasta L.odzi, Odznaki za Zastugi dla m. Lodzi.

W tym miejscu pragne wymieni¢é nazwiska najaktywniejszych shuchaczek,
uhonorowanych dyplomami przez Zarzad LUTW. Sa to kolezanki: Elzbieta
Bukowska, Anna Jalmuzny, Wanda Jankowska, Irena Kasprzak, Wiestawa
Kozlowska, Barbara Krajewska, Maria Malec, Jolanta Piech, Roma Szczocarz
iBarbara Uptas.

Zarzad wyroznit takze naszych 90-latkow oraz stuchaczki o najdtuzszym stazu.
Podzigkowalismy rowniez wykladowcom i dziekanom wydziatdéw Uniwersytetu
Lodzkiego, ktorzy nam szczegélnie pomogli, a takze wspolpracujacym z nami
instytucjom.

fot. Marek Marciniak

Wystawa prac shuchaczy LUTW w holu auli przy ul. Lindleya

Jej zorganizowanie wymagalo wielkiego wysiltku: trzeba bylo zebraé
i odpowiednio zaprezentowa¢ wybrane prace naszych shuchaczy oraz pozyczyc
w rozmaitych miejscach odpowiedni sprzet. Byta za to odpowiedzialna wiceprezes
Irena Kujawska wraz ze starostami sekcji plastycznych i warsztatow fotograficznych.
Dzigki duzej grupie zaangazowanych osob udato si¢ to skomplikowane
przedsigwziecie przeprowadzi¢. Wszystkim za to dzigkuj¢, a zwtaszcza kol. Irenie
Kujawskiej. Warto takze podkresli¢, ze pan Jaroslaw Zero, prowadzacy zajecia
plastyczne, aktywnie wlaczyt si¢ w organizacj¢ wystawy, ponadto wykonat dla nas
nicodptatnie projekt plakatu jubileuszowego (tak samo, jak pi¢¢ lat temu). Przy
wystawie bardzo pomagal nasz kolega Marek Marciniak, ktéremu takze
zawdzigczamy wiele zdje¢ z jubileuszowych wydarzen. Wszystkim bardzo, bardzo
dzickuje.



Przygotowanie do druku jubileuszowych wydawnictw

Tradycja jest, iz z okazji kolejnych jubileuszy wydajemy specjalne publikacje.
Sa to przede wszystkim Fascynacje profesorow i stuchaczy, w ktorych jedni i drudzy
opisuja najistotniejsze, ich zdaniem, wydarzenia ostatnich pigciu lat. Ponadto
powstaly tomiki, prezentujace dokonania artystyczne naszych stuchaczy: Przeblyski,
przygotowane w ramach warsztatow literackich, album z reprodukcjami obrazow
uczestnikow dwoch sekeji plastycznych oraz album ze zdjgciami uczestnikow
warsztatow fotograficznych. Wydawnictwa te dokumentuja nasza dziatalnosc i sa
trwatym dowodem efektow pracy seniorow.

Realizacji tego niezwykle waznego dla dzialalnosci LUTW przedsiewzigcia
podjeta si¢ — juz kolejny raz — nasza kolezanka, redaktor naczelna Biuletynu Maria
Sondej. W mojej ocenie zadanie to zostato wykonane znakomicie! Wiem, jak trudno
wyegzekwowac teksty od tak duzej liczby autorow; wiem, jak czasochlonny jest
kontakt z prowadzacymi zajecia, aby dokonali wyboru prac; wiem, jak duzo czasu
zajmuja prace redakcyjne i korektorskie. Po blisko rocznej, intensywnej pracy
kolezanki Marii Sondej to wszystko zostalo wykonane w terminie. I, co bardzo
wazne, dzigki jej zaangazowaniu udalo si¢ ograniczy¢ koszty tegorocznych
wydawnictw w stosunku do tych z poprzedniego jubileuszu.

Ale wspomnie¢ takze trzeba, ze przy Fascynacjach wspolpracowata kolezanka
Aleksandra Wiktorowska, a czasochtonng korekte wszystkich wydawnictw
zapewnita dr Danuta Zawilska. | jeszcze jedno: prowadzacy warsztaty fotograficzne
mgr Grzegorz Nowak nie tylko dokonat wyboru najlepszych prac swoich stuchaczy,
ale opracowal bardzo interesujacy uktad jubileuszowego albumu. Dzigkuje wam
wszystkim z catego serca!

Na koniec: kol. Barbara Gorzelanczyk wraz z gronem kolezanek i kolegow
przygotowata w bardzo krotkim czasie kilkaset toreb z materialami jubileuszowymi,
za$ kol. Anna Chmal odpowiadata za zaproszenie innych utw, zarowno z Lodzi, jak
iz wojewodztwa todzkiego, oraz najstarszego w Polsce UTW z Warszawy. Dzigkuje
obydwom kolezankom za sprawne wykonanie swoich zadan. I jeszcze: uczestnicy
sekcji plastycznych przekazali Zarzadowi swoje obrazy, ktore ofiarowujemy
wspolpracujagcym z nami ludziom i instytucjom. Dzigkujemy.

Pehiejsze informacje o naszym jubileuszu (ze zdjgciami wiacznie!) znajduja sie
w dalszej czgéci Biuletynu, sa takze na naszej stronie internetowej. Tam sg rowniez
umieszczone audycje Radia SoVo, ktore relacjonuja obydwa dni jubileuszowe.
Przygotowaly je kolezanki: Jolanta Grzybowska, Wanda Jankowska i Maria
Sondej.

Niestety, nie udato si¢ pozyskac zadnego projektu, ktory choé w czgséci pokrytby
koszty wydarzen jubileuszowych. Na szczgscie nie zawiedli sponsorzy: profesor
Marek Belka sfinansowat poczestunek dla naszych gosci z innych utw, ktorzy brali
udzial w uroczystosciach; Przedsiebiorstwo Ogrodnicze Joanna Maciejewska
zapewnito dekoracje kwiatowe; profesor Wlodzimierz Nykiel dokonal wptaty na
konto LUTW. Z calego serca dzigkuje za finansowe wsparcie organizacji jubileuszu.



A teraz kilka zdan na temat oferty edukacyjnej na kolejny semestr. Mam nadzieje, ze
wsrod wielu propozycji kazdy znajdzie cos$ cickawego dla siebie.

Postanowili$my w biezagcym semestrze uruchomié¢ kurs nauki gry w brydza.
Szczegodty na str. 10. Zainteresowani muszg szybko podja¢ decyzje, bo liczba miejsc
jestograniczona.

Z ogromng przykroscig informuje, iz musimy zawiesi¢ dziatalnos¢ sekcji Nowe
technologie; prowadzacy ja mgr Dawid Grzelak zrezygnowal ze wspolpracy
z powodu wielu innych obowiazkow. Bardzo zatujemy i mamy nadzieje, ze
w kolejnym semestrze uda si¢ ponownie dziatalno$¢ tej sekcji uruchomic.

Jeszcze kilka sugestii, kierowanych zwlaszcza do nowych kolezanek i kolegow.

Bardzo zachecam do uczestnictwa w wykladach ogélnych, ktore zapewniajg
wiedz¢ z roznych dziedzin nauki i kultury. Przy okazji mozna takze uzyskac
informacje z ostatniej chwili na temat wydarzen, nieuwzglednionych w Biuletynie,
a przed wyktadami czegsto sg przyjmowane zapisy na dodatkowe zajgcia (np.
zwiedzanie muzeéw, wycieczki turystyczne itp.). Zrodlem réznorodnych informacji
sa takze biezace ogloszenia na tablicy informacyjnej w holu przed aula.

fot. Zbigniew Januszek

Jubileuszowy koncert w Filharmonii £odzkiej, 3 czerwca 2024

Zwracam si¢ z apelem do tych, ktorzy lubig ipotrafiag $piewaé: nasz chor czeka
na nowych czlonkéw! Rekrutacja przed probami w dniach 21 i 28 pazdziernika.
Goraco polecam: $wietna atmosfera, znakomita prowadzaca, mozliwo§¢ wystepow
nie tylko dla naszych stuchaczy, uczestnictwo w konkursach.

I na koniec: namawiam Panstwa na sobotnie spacery po Lodzi. To znakomita
okazja, aby z profesjonalnym przewodnikiem poznawac ciekawe miejsca naszego
miasta i obserwowacé jego zmieniajace si¢, coraz pigkniejsze oblicze.

Alicja Korytkowska



JUBILEUSZ

Nasze 45-lecie

W czerwcu 2024 zakonczenie roku akademickiego bylo nietypowe, bowiem
obchodzilismy jubileusz 45-lecia istnienia. Przypominamy, ze LUTW im. Heleny
Kretz jest najstarsza tego typu placowka w Lodzi i jedng z najstarszych w Polsce!

Swietowanie rozpoczelismy juz 3 czerwca od uroczystego koncertu
w Filharmonii L.odzkiej, na ktory byty rozprowadzane odrebne zaproszenia.

Wieczér, prowadzony przez Aleksandre Beben, sktadat si¢ z trzech czgéci.
Pierwszag wypehit chor LUTW, ktorym kieruje Aleksandra Rylko-Sutowicz.
Rozpoczat on wystep okolicznosciowym utworem Razem juz 45 lat do melodii
skomponowanej przed laty przez poprzednia chérmistrzynig, panig Irene Ejsmont.
W repertuarze choru znalazly si¢ takze m.in. Pamig¢ — fragment z musicalu Koty
Andrew Loyda Webbera czy Wtodzimierza Korcza Rozkolysz piesnig swiat.

W czgséei drugiej krolowatl baryton Ziemowit Wojtezak, profesor Akademii
Muzycznej, bardzo lubiany przez stuchaczy LUTW wyktadowca, ktéremu
towarzyszyt przy fortepianie Cezary Sanecki. W programie tej nostalgicznej czesci
koncertu znalazly si¢ zardwno utwory Stanistawa Moniuszki, Mieczystawa
Kartowicza czy Fryderyka Chopina, jak i tworcow nam wspolczesnych: Tadeusza
Bairda oraz Henryka Czyza, ktory dwukrotnie — w sumie przez kilkanascie lat — byt
kierownikiem artystycznym i pierwszym dyrygentem Filharmonii L.odzkie;j.

Ostatnia czg$¢ koncertu to wystep znakomitego Bacewicz Piano Duo, czyli
Hanny Holeksy i Anny Liszewskiej. Panie wykonaty m.in. Fantazje f~-moll D.940
Franza Schuberta na fortepian na cztery rece — to jedno z najwazniejszych dziet
fortepianowych tego kompozytora, ktore powstato w ostatnim roku zycia artysty.

fot. Zbigniew Januszek

Gloéwne obchody jubileuszowe odbyty si¢ 5 czerwca w znanej nam doskonale
z cotygodniowych wyktadow auli im. prof. Wactawa Szuberta przy ul. Lindleya.
Na uroczysto$¢ licznie przybyli zaproszeni goscie, wsrdd ktorych byli: wojewoda
Lodzki — Dorota Ryl, wiceprezydent Lodzi — Malgorzata Moskwa-Wodnicka,

7



JUBILEUSZ

przewodniczacy Rady Miasta Lodzi — Bartosz Domaszewicz, europoset — Dariusz
Jonski. Instytucje od lat z nami wspotpracujace reprezentowali przede wszystkim
naukowcy z Uniwersytetu Lodzkiego: prof. dr hab. Agnieszka Kurczewska
(prorektor), prof. dr hab. Joanna Jablkowska (dziekan Wydzialu Filologicznego),
prof. dr hab. Maciej Kokoszko (dziekan Wydziatu Filozoficzno-Historycznego),
prof. dr hab. Arkadiusz Wasinski (prodziekan Wydziatu Nauk o Wychowaniu).
Zaszczycili nas takze swoja obecno$cia: Joanna Madrzak (dyrektor Wojewodzkiej
Biblioteki Publicznej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego), Tomasz Beben (dyrektor
Filharmonii Lodzkiej), Janina Tropisz (Obywatelski Parlament Seniorow) oraz
kolezanki i koledzy z innych utw w Lodzi i wojewddztwie. Przyjechata takze
delegacja Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Haliny Szwarc w Warszawie, ktory
powstal w 1975 roku jako pierwszy w Polsce.

Prezes Alicja Korytkowska serdecznie dzigkowata wszystkim osobom
1 instytucjom, ktére pomagaja nam w dziatalnosci. Do podzigkowan dotaczone byty
obrazy, namalowane przez uczestnikow zaje¢¢ plastycznych w LUTW.

Uroczystym elementem jubileuszu bylo wreczenie naszym zastuzonym
stuchaczkom (tym razem nie bylo ani jednego mezczyzny!) medali i odznaczen.
Srebrne Krzyze Zastugi pani wojewoda wreczyta kol. kol. Barbarze Gorzelanczyk
iIrenie Kujawskiej, za$ kolezanki: Anna Jaskulowska, Janina Kiwalska, Urszula
Portalewska i Sylwia Tarowska otrzymaly Odznaki za Zastugi dla Miasta Lodzi
z rak przewodniczagcego RML Bartosza Domaszewicza. Liczna grupa
najaktywniejszych stuchaczek (znowu same kobiety...) oraz panie, ktore ukonczyty
90 lat i nadal sg czynnymi czlonkiniami naszego stowarzyszenia, zostaty
uhonorowane kwiatami i dyplomami LUTW.

To wszystko dziato si¢ w auli. Ale nie mniej ciekawie byto w holu, gdzie na
licznych sztalugach eksponowano obrazy, ktére powstaly w dwoch sekcjach
plastycznych naszego utw oraz zdjgcia, bedace efektem pracy uczestnikow
warsztatow fotograficznych. W gablotach wylozone zostaly okoliczno$ciowe
wydawnictwa, ktore sg przygotowywane co pi¢¢ lat, poczawszy od roku 1994, gdy
obchodzilismy 15-lecie. Tym razem zaréwno goscie, jak i1 czlonkowie LUTW
otrzymali cztery publikacje: Fascynacje profesorow i stuchaczy, Przeblyski — tomik
prac powstatych na warsztatach literackich oraz dwa albumy, przedstawiajace
dokonania sekcji plastycznych i warsztatow fotograficznych.

Jestco czytaciogladac.

Dhugo bedziemy wspominaé t¢ wspaniatg uroczysto$¢. Do nastepnego jubileuszu!
Bo, kochani, to juz za pi¢¢ lat!

Kto sposréd czionkéw LUTW w roku akademickim 2023-2024 nie mogt
uczestniczy¢ w jubileuszowych obchodach, moze przeznaczone dla siebie publikacje
odebra¢ w holu auli przy ul. Lindleya, przed wyktadami og6élnymi w dniach 21 i 23
pazdziernika.



JUBILEUSZ

O naszej rocznicy:

® Na stronie https://www.facebook.com/FilharmoniaL.odzka ukazata si¢ notka,
pos$wigcona naszemu jubileuszowi. Jej autorka, Sylwia Lewicka, informuje o tym, ze
dyrektor Tomasz Beben zlozyl na rgce prezes Alicji Korytkowskiej list
gratulacyjny. Oto jego fragment: Prosze przyjqc serdeczne gratulacje z okazji 45-
lecia dzialalnosci Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Heleny Kretz. Tak
piekny jubileusz to dowdd na to, ze ciekawos¢ swiata, Zzywosé intelektualna i optymizm
nigdy sie nie starzejq.

W dalszej czesci tekstu na Fb czytamy: Studenci LUTW zarazajq innych
niezalezng od wieku mlodzienczq energiq i niewyczerpanym zapatem. To sposrod nich
rekrutuje si¢ wielu stuchaczy koncertow Filharmonii L.odzkiej — stuchaczy uwaznych,
skupionych, wrazliwych na pigkno.

Dodajmy, ze liczny udziat naszych stuchaczy w koncertach FL to zastuga
kolezanki Sylwii Tarowskiej, ktora w czasie jubileuszowej uroczystosci otrzymata
z rak przewodniczacego RM Odznake¢ za Zastugi dla Miasta Lodzi. Jej nazwisko
takze pada w cytowanym powyzej tekscie.

Wigcej na stronie LUTW w zaktadce Nasze wydarzenia/ Koncert w Filharmonii.

® 1.6dz.plz7 czerwca 2024 (catos¢ tekstuna str. 6. gazety pod linkiem:

https://lodz.pl/files/public/user upload/Lodzpl 449 66 net.pdf publikuje dlugi
tekst nawigzujacy do naszego jubileuszu. Czytamy: £odzki Uniwersytet Trzeciego
Wieku im. Heleny Kretz od 45 lat prowadzi zajecia, warsztaty oraz wykiady dla
todzkich seniorow. Jest najstarszq i najwiekszq organizacjq zrzeszajgcq seniorow
dziatajqgcq w Lodzii wojewodztwie. 1 dalej: Nierzadko dopiero moment przejscia na
emeryture pozwala skupic sie na wlasnym rozwoju i poszerzaniu wiedzy. Wczesniej
praca i troska o rodzing nie dawaly przestrzeni na nauke. Ale koniec pracy zawodowej
oznacza tez nadmiar wolnego czasu. (...) Uniwersytety trzeciego wieku sq swietnym
lekarstwem na wszystkie te potrzeby. (...) Tak wlasnie od 45 lat pracuje Uniwersytet
Trzeciego Wieku im. Heleny Kretz.

Autorzy tekstu podaja takze dosy¢ doktadny zakres naszych zaje¢ oraz informacje
o tym, jak mozna sta¢ si¢ stuchaczem LUTW. Na koncu informuja: Uczelnia
funkcjonuje od 1979 r. Powstala jako pierwsza tego typu placowka w regionie oraz
szosta w Polsce. Od tego czasu udzial w zajeciach i wykladach wziglo udzial
kilkadziesigt tysigcy seniorow.

® Whpis gosci z Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Haliny Szwarc w Warszawie do
naszej ksiegi pamiatkowej:
Serdeczne gratulacje dla ,,mlodszego rodzenstwa” od najstarszego UTW im.
Haliny Szwarc w Warszawie, a trzeciego w Swiecie. Alicja Jasinska, wiceprezes

oraz fragmenty nadestanego kilka dni pézniej listu:

Ponownie gratulujgc wspaniatego Jubileuszu oraz pieknych, doskonale
zorganizowanych obchodow, pragniemy z calego serca podzigkowac za niezwykle
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JUBILEUSZ

cieple przyjecie, dyskretng opieke przez caly czas trwania uroczystosci, merytoryczne
i serdeczne rozmowy w kuluarach, doskonale dobrane i zredagowane materialy.
Jestesmy pod wielkim wrazeniem profesjonalizmu i zaangazowania wszystkich oséb
dzialajgcych na rzecz Waszego UTW, ktore miatysmy przyjemnosé i zaszczyt poznac .

Magdalena Dgbrowska i Alicja Jasinska

fot. Roma Szczocarz

Przemawia Alicja Jasinska,
wiceprezes UTW im. Haliny Szwarc w Warszawie

a takze dwie audycje zrealizowane przez naszg redakcje Radio SoVo w zaktadce
Lodzkie audycje Radia SoVo (45-lecie Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku im.
Heleny Kretz oraz Koncert z okazji 45-lecia £ 6dzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. Heleny Kretz).

4 )
Zapisy do sekcji fotograficznej dla grupy poczatkujacej

odbeda si¢ 9 pazdziernika przed wyktadem og6lnym
w holu auli przy ul. Lindleya.

Od listopada uruchamiamy kurs brydza dla poczatkujacych.
Zajecia, ktore poprowadzi dr Henryk Dunski, bgda si¢ odbywac
w piatki od godz. 15 do 17 w sali Wydziatu Chemii UL (ul. Tamka 12).
\_ Zapisy od 16 pazdziernika, przed wyktadami, w holu auli przy ul. Lindleya. )
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JUBILEUSZOWA FOTOKRONIKA

Wojewoda Dorota Ryl

i kolezanki odznaczone
Srebrnym Krzyzem Zastugi.

Po lewej Irena Kujawska,

z prawej Barbara Gorzelanczyk

fot. Marek Marciniak

Bartosz Domaszewicz,
Przewodniczacy

Rady Miasta Lodzi

i kolezanki

wyréznione Odznaka

za Zastugi dla Miasta Lodzi.

Od lewej: Irena Portalewska,

Anna Jaskulowska,

Janina Kiwalska i Sylwia Tarowska.

fot. Marek Marciniak

e

fot. Marek Marciniak

Najaktywniejsze stuchaczki wyrdéznione przez Zarzad LUTW. Od lewej: Barbara Uptas,
Jolanta Piech, Wanda Jankowska, Elzbieta Bukowska, Anna Jalmuzny, Irena Kasprzak,
Maria Malec, prezes Alicja Korytkowska, Wiestawa Koztowska, wiceprezes Matgorzata Kazmierska
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WYDARZENIA

25.03.2024. W wielkanocnym koncercie chor LUTW, prowadzony przez
Aleksandre Rylko-Sutowicz, zaprezentowatl ciekawy i zréznicowany repertuar.
Byly pozycje powazne, jak na przyktad Szalom czy od$piewany po tacinie Dona nobis
pacem, ale i1zejsze, jak Wiatr, wiosenny gitarzysta Liliany Urbanskiej czy Zacznij od
Bacha Zbigniewa Wodeckiego. Nic dziwnego, ze przybyli na koncert stluchacze
podzigkowali $piewajacym kolezankom i kolegom wielkimi brawami. A my
dzigkujemy grupie plastycznej pani Joanny Miklaszewskiej za dekoracje katedry.

06.05.2024. Walne zebranie cztonkéw LUTW przyjeto sprawozdanie z dziatalnosci
stowarzyszenia w ostatnim roku i udzielito Zarzagdowi absolutorium. Przeglosowato
réwniez podwyzke czesnego od roku akademickiego 2024/2025 (wzrasta do kwoty
200 zb). Optaty za lektoraty pozostaja bez zmian. Ponadto prezes Alicja
Korytkowska zapoznata zebranych z planem obchodow jubileuszu 45-lecia.

23.05.2024. Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS
zorganizowato warsztaty na temat Koalicje i partnerstwo — moc wspolpracy. Wzigta
wnich udziat kol. Malgorzata KaZzmierska.

24.05.2024. W czasie uroczystego posiedzenia Senatu Uniwersytetu Lodzkiego
z okazji Swieta UL dyplom doktora honoris causa otrzymat prof. Adam Bodnar,
zostaly takze wreczone medale uniwersyteckie. W posiedzeniu wzigta udziat prezes
Alicja Korytkowska.

7-8.06.2024. Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS
obchodzito dwudziesta piata rocznice dziatalnosci. Program obejmowal panele
dyskusyjne i warsztaty, kreatywny spacer po Ksigzym Mlynie oraz jubileuszowy
bankiet. Wszystko to odbywato si¢ w Lodzkiej Specjalnej Strefie Ekonomicznej przy
ul. Tymienieckiego. LUTW reprezentowala Malgorzata Kazmierska, uczestniczac
w panelu dyskusyjnym nt. rozwoju inicjatyw obywatelskich.

16-17.09.2024. Fundacja Pro Cultura, w ramach projektu Pro Cultura lqczy
wolontariuszy i wspiera kompetencje cyfrowe beneficjentow (finansowanego ze
srodké6w Narodowego Instytutu Wolnos$ci) zorganizowala w Warszawie
ogolnopolskie szkolenie dla senioralnych redakcji Radia SoVo. W programie byty
warsztaty poswiccone wolontariatowi oraz warsztaty dziennikarskie. LUTW
reprezentowaty kol. kol. Magda Drurii Maria Sonde;j.

20.09.2024. W sali obrad Sejmiku Wojewodztwa Lodzkiego odbylo sie¢ wspolne
posiedzenie Prezydium Wojewodzkiej Rady Seniorow i Delegatury Lodzkiej
Obywatelskiego Parlamentu Senioréw. Gtéwnym tematem obrad byt rozwoj ushug
spotecznych (zwlaszcza ustug $rodowiskowych skierowanych do senioréw) oraz
ocena wsparcia osob starszych. W spotkaniu wzigta udziat prezes Alicja
Korytkowska, cztonek OPS.
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WYDARZENIA

Gosciez Europy

Do Lodzi przyjechata na trzy dni dziesigcioosobowa grupa miodych ludzi
z Hiszpanii, Wloch i Turcji, by pozna¢ lokalne instytucje, dziatajace w obszarze
edukacji dla dorostych. Wizyta odbyta si¢ w ramach projektu YOUropean: czym jest
dla Ciebie Europa, dofinansowanego przez Uni¢ Europejska. Polskim partnerem
projektu byto stowarzyszenie LEVEL UP, na ktorego prosbe 13 marca zaprosilismy
grupe na zajecia warsztatow fotograficznych.

Najpierw przekazaliSmy gosciom ogoélne informacje o Lodzi, a pozniej
omoéwiliSmy nasze dziatania w ramach utw: projekty, spotkania w sekcjach,
lektoraty, kursy komputerowe itp. Na koniec wlaczylismy gosci w prowadzone przez
pana Grzegorza Nowaka zajgcia, w czasie ktorych omawial zrobione przez nas
fotografie i przekazywat wskazowki.

Zarébwno z rozmowy, jak i z przystanych nam mejlem opinii naszych gosci
wynika, ze spetniliSmy ich oczekiwania. Oto jedna z nich: - To byfo bardzo
interesujgce. Chetnie bratbym czesciej udzial wwaszych zajeciach.

Bardzo dzickujemy panu Grzegorzowi Nowakowi za to, ze tak chetnie
przylaczyt si¢ do inicjatywy pokazania gosciom naszych zajg¢. A kolezankom:
Iwonie Igielskiej i Barbarze Gorzelanczyk za pomoc w sprawnym
przeprowadzeniu spotkania. Malgorzata Kazmierska

foti G.rz.e‘zgorz Nowak

Czlowiek w zagrozeniu

Juz 9 pazdziernika rozpoczyna si¢ tegoroczny 34. Festiwal Mediow Czlowiek
w zagrozeniu. Przez pi¢¢ dni bedzie mozna obejrze¢ najnowsze filmy dokumentalne
oraz reportaze telewizyjne i radiowe, ktore krytycznie odnosza si¢ do wptywu
roznorodnych zagrozen na zycie ludzi. W programie sg takze archiwalne reportaze
Radia £6dz czy wybrane filmy Wytworni Filmow Oswiatowych, przygotowane
z okazji 75. rocznicy jej istnienia. Festiwal bedzie dostgpny stacjonarnie w terminie
9-13.10. oraz online w dniach 14-23.10. Projekcje odbeda si¢ w Muzeum
Kinematografii (plac Zwycigstwa 1) oraz w Narodowym Centrum Kultury Filmowe;j
(na terenie ECI, jest winda!). Nasi sluchacze, po okazaniu legitymacji LUTW,
moga wejs¢ za darmo, jesli beda na sali wolne miejsca.
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WYDARZENIA
Chor z wizyta

Stato si¢ juz tradycja, ze nasz chor co jaki§ czas $piewa goscinnie w domach
pomocy spolecznej. Tak byto rowniez 15 kwietnia 2024 roku, gdy kolezanki i koledzy
wybrali si¢ z koncertem wielkanocnym do DPS ,Wldkniarz” przy
ul. Krzemienieckiej 7/9. Sala byta wypetniona pensjonariuszami, ktorzy z usmiechem
stuchali wystepu. — Niektorzy probowali nawet nucié z nami fragmenty utworow —
méwi Janina Kiwalska, staroscina choru. 1 dodaje: — Zostalismy nagrodzeni
gromkimi oklaskami. To dla nas najwieksza nagroda.

Wizyte przy Krzemienieckiej ciepto wspomina takze chormistrzyni Aleksandra
Rylko-Sutowicz. — Na pozegnanie dostalismy od dyrekcji placowki podzigkowanie
w formie dyplomu, zaproszono nas takze na nastepne spotkanie. Oczywiscie z tego
zaproszenia na pewno skorzystamy.

fot. Ewa Gabryjelska

Dojrzalos¢ nie wyklucza

Szkolenie poswigcone problemom dyskryminacji osob
starszych prowadzila 14 maja 2024 roku dla LUTW pani
Marta Lewandowska. Odbylo si¢ ono w ramach
partnerskiego projektu unijnego Fundacji Kultury Dialogu
fé\i,:ﬁ” z Fundacja Pro Cultura, zatytulowanego Dojrzafos¢ nie
| RN oy wyklucza — Swiadomy senior zna swoje prawa i szanuje
3 prawa innych. Prelegentka odwiedzita LUTW, gdyz od kilku
lat wspotpracujemy z Fundacja Pro Cultura.

W czasie szkolenia dowiedzieliSmy si¢, czym jest
dyskryminacja, czym rézni si¢ od innych rodzajow
przemocy, jak si¢ przejawia i czy jest obecna w jezyku.
Na koniec poznalismy praktyczne sposoby reagowania na
dyskryminacje i ustyszeli$my, jak mozna jej przeciwdziataé.

W spotkaniu uczestniczyta grupa aktywnych dziataczy
naszego stowarzyszenia.

fot. Maria Sondej
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W SEKCJACH

Dzien Kobiet w sekcji historii sztuki

fot. Anna Zuchowska

Dla stuchaczek (i jednego sluchacza) sekcja przygotowata wspanialy prezent.
Byt to wyktad poswigcony przemianom w modzie kobiecej w pierwszej potowie XX
wieku. Z mtodzienczym entuzjazmem przeprowadzit go dr Adam Drozdowski.

Bardzo duzo informacji przekazanych z ekspresja, ilustrowanych zdjgciami,
rysunkami i filmami sprawilo, ze wyktad byt atrakcyjny i $wiadczyt o rozleglej
wiedzy 1 pasji wyktadowcy. Fascynuje go moda jako zjawisko spoteczne $cisle
zwigzane z kulturg i sztuka oraz ich wzajemne relacje. Tematem jego doktorskiej
dysertacji byty prace polskich projektantéw tkanin.

Podczas wyktadu dr Drozdowski przedstawit rewolucyjne przemiany w damskiej
modzie, jakie zachodzity w pierwszych dekadach XX wieku i wyjasnil, co je
powodowato. Poznalis§my zatozyciela pierwszego domu mody w Paryzu, Anglika
Charlesa Wortha, ktory byt prekursorem krawca, traktujacego stroje jako dzieto
sztuki. W jego §lady poszedt Paul Poiret, dyktator mody i kolekcjoner sztuki art déco.
To on uwolnit kobiety od sztywnych gorsetow, proponujac suknie i spddnico-spodnie
w stylu orientalnym, migkko oplywajace sylwetke. W tym okresie pojawily si¢
pierwsze kostiumy kapielowe i ubiory przeznaczone do gry w tenisa czy do spacerow.

W latach 20., w epoce jazzu, zmienia si¢ modny typ kobiecy. Pojawia si¢
chlopczyca, z krotka fryzurg, szczupta, uprawiajaca sporty, palaca papierosy.
Krolowa mody zostaje Gabrielle Chanel, ktora stworzyla nowa estetyke
ponadczasowej elegancji, czynigc ubidr kobiecy praktycznym i wygodnym.

W latach 30. mode dyktowaly gwiazdy kina. Suknie si¢ wydtuzaja, eksponujac
zgrabna sylwetke, wymodelowana przez elastyczna bielizne.

Wiasnie historii bielizny dr Drozdowski duzo uwagi poswigcit w swoim
wyktadzie, bo to ona odgrywata wazna rolg¢ w ksztattowaniu modnej w tym czasie
linii ubioru.

Po tymniezmiernie cickawym spotkaniu czekamy na kolejne.

Magda Druri
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fot. Matgorzata Kazmierska

W SEKCJACH

Sztuka dotyku

W uniwersyteckiej Galerii Wozownia 11 przy
ul. Curie-Sktodowskiej 11 odbyl si¢ 13 maja
2024 r. wernisaz wystawy TAXO. Sztuka dotyku.
To efekt projektu artystyczno-spotecznego,
realizowanego od kilku lat przez dwie tddzkie
artystki: Tamare Sass i Joanne Apanowicz. Jego
celem jest zwrdcenie uwagi na problemy
z dostgpem do sztuki wspotczesnej osodb
z dysfunkcja widzenia. Prezentowane na wystawie
prace mozna poznawa¢ zaro6wno wzrokiem, jak
i dotykiem, co wlacza osoby niewidome
i niedowidzace do krggu odbiorcow sztuk
plastycznych.

Dwa tygodnie pdzniej wokdt problemow
przywotanych przez wystawg, Centrum
Komunikacji i PR Uniwersytetu todzkiego
zorganizowalo dyskusj¢ z udziatem artystek oraz
naukowcow z UL. W czasie spotkania
podkreslono, ze autorki, dazac do tworzenia sztuki
opartej na rownowadze migdzy réznymi rodzajami
zmystowej percepcji, odpowiadaja na spotecznie
oczekiwang potrzebe.

W obydwoéch spotkaniach wzigli udziat nasi
wolontariusze.

=N e W

[EEERI

Malgorzata Kazmierska

To jest GENialne!

W Uniwersyteckiej Galerii Wozownia 1/5 przy ul. Franciszkanskiej odbyt si¢
12 kwietnia 2024 roku wernisaz wystawy pod tym tytutem, a takze inauguracja
przedsigwzigcia artystyczno-naukowego. Miato ono za zadanie przyblizy¢
odbiorcom, zwlaszcza dzieciom, tematyke genetyki, biobankowosci i badan
populacyjnych.

Projekt byt realizowany wspdlnie przez Akademi¢ Sztuk Picknych i Uniwersytet
Lodzki, taczac dwie sfery: sztuke i nauke. Wystawe obstugiwali nasi wolontariusze.

AktywnoS$cia walczymy ze staro$cia

Projekt pod takim tytulem ma promowa¢ zdrowy i aktywny styl Zzycia.
ZglosiliSmy do niego rozmaite zaj¢cia gimnastyczne oraz spacery po Lodzi
z przewodnikiem. Bedg one realizowane wedlug harmonogramu, zamieszczonego na
str. 30 i 33 Biuletynu. Projekt zostal dofinansowany z budzetu Wydziatu Zdrowia
UML kwota 10 tysigcy zt.
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W SEKCJACH

Plener plastyczny

Jarostaw Zero

prowadzi w Radziejowicach
wyktad dla uczestnikow
tegorocznego pleneru

fot. Krystyna Szakiel

I znowu grupa plastyczna IMPASTO wybrata na miejsce swojego letniego
pleneru Radziejowice. — Bo tu sie wszystkim bardzo podoba i prawdopodobnie to nie
Jjest nasz ostatni pobyt w Domu Pracy Twérczej —mowi opiekun grupy, Jarostaw Zero.
Jego podopieczni tym razem przebywali w tym pigcknym miejscu od 18 do 26
wrzesnia. Jak juz stato si¢ to tradycja, kazdy dzien pobytu w Radziejowicach konczyt
si¢ wieczornymi wyktadami pana Jarostawa Zery.

Na wyjazd zdecydowalo si¢ 17 0sdb, w tym kilka z sekcji plastycznej akrylowe;j.
Powstate tu prace od razu zostaty poddane krytyce odbiorcow, bo w trakcie pleneru
mozna je bylo oglada¢ w holu modrzewiowego dworku. — Podobaly sie widzom,
ktorzy codziennie do nas przychodzili; ktos z nas zawsze wtedy dyzurowal,
by odpowiadac na pytania—mowi Joanna Gogolewska.

Nasiznowu nagrodzeni

Kolejny raz nasi stuchacze zostali zauwazeni przez jury konkursu
fotograficznego, organizowanego przez utw w Dabrowie Gorniczej. Tegoroczny, juz
siodmy z kolei, byl zatytulowany Fotografia muzykq duszy i obejmowal trzy
kategorie tematyczne. Wplyne¢to ponad 400 prac od 80 uczestnikow,
reprezentujacych 37 uniwersytetow trzeciego wieku. W kategorii Natura trzecie
miejsce zdobyla fotografia Anny Gaponow Krysztalki lodu, w kategorii
Architektura zostalo wyrdznione zdjecie Marka Marciniaka. Gratulujemy!
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NASZA ROZMOWA

Tworzenie powinno by¢ radosne
Rozmowa z Joanng Miklaszewska-Sierakowska

Maria Sondej: — Rok temu zaczela pani prowadzi¢ u nas zajecia sekcji
plastycznej. Co po tym czasie moze pani powiedzie¢ o swoich stuchaczkach?
Joanna Miklaszewska-Sierakowska: — Przede wszystkim to, Ze panie maja
potencjal. Wiele sposrdd nich maluje od kilku lat, inne dopiero zaczynaja, bo dotad
nie miaty na to czasu. Teraz mogg w koncu zaja¢ si¢ tym, na co czekaly cale zycie.
W jakims sensie lecza si¢ malowaniem. No i nic nie musza, tylko naprawdg chcea.
Sa bardzo zdolne, w naszej grupie powstato duzo pigknych prac. Czasem patrz¢ na
niektore znich z zazdros$cig i mysle: —Ja tez tak chee!

Mowi pani o leczeniu tworczos$cia. Jak to rozumieé¢?

— Uwazam, ze kazda tworczos¢ jest przede wszystkim terapia dla glowy, pozwala
odtaczy¢ si¢ od codzienno$ci i przeniesé si¢ w zupetnie inng przestrzen. Ale takze
pozwala zatrzymac to, co jest tu i teraz. Dlatego proszg, by prace byty podpisane
nazwiskiem i data; dzieki temu kazda autorka wie, kiedy ja stworzyta i moze $ledzié,
jak ona sama w swojej tworczosci si¢ przeobraza.
Czy milos$¢ do malarstwa wystarczy, by je uprawiac?
— Kazdy moze to robié¢, bo wszystko da si¢ wycwiczy¢. Tworzenie nie musi przeciez
by¢ idealne, ale zawsze powinno by¢ radosne. Trzeba tylko nauczy¢ si¢ patrzed,
apotem przenosi¢ wrazliwos$¢ na papier.
Czy to znaczy, ze uczestniczkirobig co chea i jak cheg?
—W czasie zaj¢¢ daje wskazowki, na przyktad co do kompozycji czy perspektywy. Ale
przeciez nie kazdy czuje w sobie konieczno$¢ skorzystania z nich. Nie narzucam tez
wyboru techniki, cho¢ uwazam, ze szkice sg bezcenne i powinny$my wiecej ¢wiczy¢
w otowku. Przyjdzie i na to czas. Teraz nie protestuje, gdy u pan zwyci¢za potrzeba
koloru.
Lubi pani pracowaé z seniorami?
— Bardzo! Ich potrzeba tworzenia jest najpickniejsza. Nie robig tego, by zaliczy¢ rok
lub skonczy¢ studia, ale z mitosci do malowania. U nas nie ma nawet zadnego
poréwnywania si¢ mi¢dzy paniami. Maja wolno$¢ tworzenia i z tej wolnosci
korzystaja. A Ze nie kazdy ma w sobie iskr¢ boza? Nie szkodzi. Dla kazdego inna
estetyka jest wazna. Uwazam, ze sztuka w og6le nie powinna by¢ oceniana, bo nie
mozna jednoznacznie wyrokowac, ze to jest dobre, a to zte. Kazdy moze widziec¢ to
inaczej. Moja rolg jest przede wszystkim nie sptoszy¢ tej radosci tworzenia, ktorg
grupie daje kontakt z oldwkiem, pedzlem i arkuszem kartonu.
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NASZA ROZMOWA

Ucze wiary w siebie
Rozmowa z Jarostawem Zerg

Maria Sondej: —Jest pan znami juz 10 lat...

Jaroslaw Zero: — Mialem by¢ rok, a zostatem tak dhugo, bo spodobat mi si¢ zapat
uczestnikow. No i to, ze nie muszg nikogo oceniaé, lecz raczej inspirowaé, zachecac
do malowania. To dla mnie nowe doswiadczenie po latach belfrowania i w szkole
$redniej, i w ASP, gdzie bytem asystentem w pracowni malarstwa. Nie od razu
zrozumiatem, ze shuchacze LUTW przychodzg na zajgcia plastyczne, zeby po prostu
robic to, co lubia, czyli malowaé¢, a ja mam tylko wspiera¢ ich pasje.

Nie usiluje pan uczy¢é malarstwa. Czego wiec pan uczy?

— Wiary w siebie, to jest najwazniejsze. A takze tego, ze bledem jest wpajana juz
w szkole zasada, ze jedynie stuszna jest perspektywa zbiezna, a rycerz nie moze by¢
wigkszy od zamku. To nieprawda. Kazda perspektywa inaczej pokazuje przestrzen na
dwuwymiarowym obrazie. | kazdy rodzaj perspektywy jest tylko umowg spoleczna,
amalowa¢ mozna, nawet nie stosujac zadnej perspektywy.

Co moze pan powiedzie¢ o swoich stuchaczach?

— Ze wreszcie spetniajg swoje marzenia. W Zyciu zawodowym robili rézne rzeczy
i dopiero teraz mogg malowac. Oczywiscie nie wszystko mi si¢ podoba, co robig, ale
jesli mam uwagi, to méwig je gltosno, a nawet zachecam, by uczestnicy robili sobie
nawzajem korekty. To jest bardzo ksztatcace.

Czy widzi pan zmiany w sposobie malowania stuchaczy?

— Sa tacy, ktorzy przez lata naszej wspolnej pracy bardzo zmienili swoje malarstwo,
itacy, ktorzy nie zmienili nic. Ja tego nie krytykuj¢, bo mam szacunek do kazdego, kto
maluje. Nawet, jesli to jest kicz. Bo juz wiem, ze kicz to sztuka ludzi szczgs$liwych,
ktorzy spetniaja swoje marzenia o pigknie, zgodnie z posiadanym poczuciem estetyki.
Niezaleznie od zdolnosci, wszyscy przychodza, bo lubig malowa¢. No i lubig si¢
miedzy soba. Po kazdej dluzszej przerwie z rado$cia si¢ witaja, a w okresie $wigt
jedne zajecia spedzamy przy stole ze smakolykami przyniesionymi przez
uczestnikow. To takze wigze grup¢. No i plenery, z niecierpliwoscia na nie czekamy.
Tam malujemy, tam od pierwszego wyjazdu prowadz¢ wieczorne wyktady.

Na koniec bardzo panu dzi¢kuje¢ za projekty plakatu ofiarowane nam na
jubileusze LUTW. To rzadka hojnos¢.

— To przeciez rzecz oczywista. Czuje si¢ czgscig LUTW, prawie uczestnikiem, a nie
wyktadowcg. Po prostu zwigzalem si¢ z tym miejscem uczuciowo i przychodz¢ na
spotkania z grupa dobrych znajomych.
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JUBILEUSZOWA FOTOKRONIKA

Tomasz Beben,
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LEKTORATY JEZYKOW OBCYCH
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rok akademicki 2024/2025
semestr zimowy

PROGRAM WYKLADOW

Aula im. prof. Waclawa Szuberta
Uniwersytet Lodzki

ul. Lindleya 5§
PONIEDZIALKI godz. 12.30

Data

Temat

Wyktadowca

07.10.2024

Wyktad inauguracyjny. Czy Polska
miesci si¢ w ,,waskim korytarzu?”

prof. dr hab. Rafal Matera

21.10.2024

Opowie$¢ z powierzchni

i podziemia. O ,,Pamigtniku
Z powstania warszawskiego"
Mirona Biatoszewskiego

dr hab. Jerzy Wisniewski

28.10.2024

Czy Boénia i Hercegowina

si¢ rozpadnie? Wspoélczesne
konsekwencje pamigci o zbrodni
ludobdjstwa w Srebrnicy

dr Tomasz Lachowski

04.11.2024

Sztuka interpretacji dzieta
muzycznego: czy sztuczna
inteligencja moze zastapic¢
indywidualnego wykonawce

dr hab. Anna Liszewska

18.11.2024

Odkrywajac todzkie rzeki

mgr Krzysztof Olkusz

25.11.2024

Mitos¢ w wieku dojrzatym

dr Andrzej Zbonikowski

02.12.2024

Nietzsche — nihilizm
nowoczesnosci i proba jego
przezwycigzenia

dr hab. Pawet Pieniazek

09.12.2024

Rola drzew miejskich

mgr Marek Kubacki

16.12.2024

Porozmawiajmy o naszych przodkach,
o ich wartosciach, jezyku i sposobie
ich myslenia

dr Jedrzej Katuzny

13.01.2025

Idea towarzyskosci

1 nietowarzyskoSci.

Kilka uwag o tadzie towarzyskim
we wspotczesnej Polsce

prof. dr hab. Krzyszof Konecki

20.01.2025

Rodzina Witkomirskich

prof. dr hab. Aleksandra Nawe

27.01.2025

Bukiet ziem, klas, zawodow.
O zZotnierzach spod Monte Cassino

dr hab. Jacek Pietrzak
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PROGRAM WYKLADOW

SRODY godz. 12.30

Data Temat Wyktadowca
09.10.2024 | Zbrodnie WI‘ZGél}la }939 L prof. dr hab. Witold Kulesza
w oczach Polakéw i Niemcow
16.10.2024 | Po co komu wydawca? mgr Michat Kolinski
23.10.2024 | Kto naprawde rzadzi dr hab. Tomasz Kaminski
Unig Europejska?
30.10.2024 | Nie tam si¢! Program wczesnego | prof. dr hab. n. med.
wykrywania osteoporozy Ewa Sewerynek
06.11.2024 | Moja prywatna filozofia historii prof.dr hab. Rafat Stobiecki
13.11.2024 | Moda, design i sztuka art déco. mgr Agnieszka
Tamara Lempicka Wojciechowska-Sej
20.11.2024 | Czy rozwijaé energetyke jadrowa prof. dr hab. Andrzej Szablewski
w Polsce?
27.11.2024 W@drfﬁwki Guliwera w §wiecie prof. dr hab. inz. Marek Glowka
atomow
04.12.2024 | Demencja. Jak jej przeciwdziata¢ |dr Renata Gliwa-Patynska
11.12.2024 | Neuronauka i neuropsychologia — | yrof. dr hab.
— 0 zwigzkach mozgu Eleonora Bielawska-Batorowicz
i zycia psychicznego
18.12.2024 | Spotkanie bozonarodzeniowe wystep choru LUTW
08.01.2025 | Z badan nad relacjami
czlow1e1.< B s’ro.dorw1sk(.) : prof. dr hab. Piotr Kittel
w pradziejach i $redniowieczu
na Pojezierzu Krajenskim
15.01.2025 | Slady zydowskiej obecnosci dr Adam Sitarek
w Lodzi i regionie
22.01.2025 | Instytucje kultury i ludzie sztuki W | 4. v Tomasz Ferenc
czasie wojny. Przypadek Ukrainy
29.01.2025 | Pamig¢ o nazizmie

w oczach pisarzy austriackich

prof. dr hab. Joanna Jabtkowska

Wyktady ustality i do druku podaty Irena Kujawska i Danuta Zawilska
e-mail: i.kujawska@onet.cu; dzawilska@toya.net.pl
Tematy wyktadow i nazwiska wyktadowcow moga ulec zmianie
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SEKCJE ZAINTERESOWAN
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA KULTURY JAPONSKIEJ
wyktadowca mgr Masakatsu Yoshida, starosta Adam Bloch
Tradycyjne uroczystosci w Zyciu Japornczykow

poniedzialtek 14.30

Data Temat
21.10.2024 | Uroczystosci z okazji petnoletnosci
04.11.2024 | Uroczystosci zwigzane z narzeczenstwem
25.11.2024 | Uroczystosci $lubne
09.12.2024 | Uroczysto$ci zwigzane z 60. rocznicg urodzin
13.01.2025 | Uroczysto$ci zwigzane z pogrzebem
27.01.2025 | Obon - $wigto zmartych

W zajeciach przewidziany jest udzial wolontariuszy z Japonii

SEKCJA LITERACKA poniedzialek 14.15
Plan zajec przekazatl dr hab. Jerzy Wisniewski, starosta Maria Malec
Data Temat Wyktadowca
14.10.2024 | Poczatki tworczosci Zbigniewa Herberta dr hab. Jerzy Wisniewski
(w roku stulecia urodzin poety)
28.10.2024 | O nowosciach ksigzkowych i wydawniczych prof. dr hab. Krystyna Pietrych
18.11.2024 | Polska publicystyka XIX w. wobec wyzwan dr Dariusz Kuku¢
epoki - chlop panszczyzniany
02.12.2024 | ,,Najdzielniejsi ludzie na wojnie to dr hab. Jerzy Wisniewski
korespondenci”. Lektura urywkow z Antologii
reportazu wojennego Wojciecha Jagielskiego
16.12.2024 | O nowosciach ksigzkowych i wydawniczych prof. dr hab. Krystyna Pietrych
20.01.2025 | O nowosciach ksigzkowych i wydawniczych prof. dr hab. Krystyna Pietrych
SEKCJA HISTORYCZNA wtorek 10.00
Plan zajec przekazala prof. dr hab. Anna Kowalska-Pietrzak, starosta Urszula Portalewska
Data Temat Wyktadowca
15.10.2024 | Jagiellonskie dtugie trwanie (1386-1572) prof. dr hab.
Aleksander Botdyrew
29.10.2024 | Gdy tylko glodu nie brakowato. dr Ewa Wiatr
Codzienno$¢ w getcie 16dzkim dr Adam Sitarek
12.11.2024 | Ksigzna kijowska Olga - prof. dr hab.
wiladczyni bezwzgledna i $wicta Teresa Wolifiska
26.11.2024 | Noc w $redniowiecznym miescie prof. dr hab. Kirit Marinow
10.12.2024 | Osmanowie i upadek pierwszej chrzescijanskiej prof. dr hab. Kirit Marinow
stolicy
07.01.2025 | Powstanie dwoch panstw niemieckich po II wojnie | prof. dr hab. Dariusz Jeziorny

Swiatowej
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA KINEMATOGRAFIA POLSKA

wtorek 12.00

wyktadowca mgr Michal Maj Wieczorek, starosta Maryla Swierkocka

Kino retro - Szalone lata 80.

Data Temat

22.10.2024 | Cud zwany ,,Janda”!

05.11.2024 | Ezoteryka w polskim filmie

19.11.2024 | Czar Kres6w Wschodnich

26.11.2024 | Ach, te mitosne dramaty!

03.12.2024 | Ach, ta wielka opera!

14.01.2025 | Uroda wiejskiego zycia, czyli §wiat poza biegiem zdarzen. ..

21.01.2025 | Watki hinduskie w polskiej kinematografii

SEKCJA EKOLOGICZNA
Plan zajeé przekazata prof- dr hab. Aneta Sitek,
starosta Elibieta Bukowska, Aleksandra Czeremuszkin

wtorek 13.30

Data Temat Wyktadowca
15.10.2024 | Grzyby - roznorodnosc i funkcje w §rodowisku dr hab. Izabela Katucka
* naturalnym.

29.10.2024 | Grzyby jadalne w Polsce i na §wiecie

dr hab. Izabela Katucka

12.11.2024 | Zanieczyszczenia farmaceutyczne
i mikrobiologiczne wod powierzchniowych
i $cickow w kontekscie zdrowia publicznego

dr hab. Edyta Kiedrzynska

10.12.2024 | Jesli zablqdzisz kiedys w te strony,
zajrzyj tu do nas koniecznie —
fascynujacy §wiat muchéwek Chironomidae

dr Joanna Leszczynska

07.01.2025 | Zapylacze - znaczenie, zagrozenia i ochrona

dr Piotr J6zwiak

28.01.2025 | Grzyby trujace i zatrucia grzybami

dr hab. Izabela Katucka

* Zajecia terenowe. Miejsce zbiorki: parking przy radiostacji w Lesie Lagiewnickim o godz. 13.00

SEKCJA KULTUROZNAWCZA Sroda 10.30
starosta Barbara Krajewska
Data Temat Wyktadowca

16.10.2024 | Lodzkie Gimnazjum Niemieckie - zapomniany dr Wojciech Wendland
fenomen wielokulturowej koegzystencji

13.11.2024 | Architektura sakralna i sztuka sepulkralna mgr Cezary Pawlak
wielowyznaniowej Lodzi

27.11.2024 | Postrzeganie zwierzat domowych w pierwszej mgr Magdalena Makowka

potowie XX wieku

04.12.2024 | Dzienniki kobiet z getta todzkiego

mgrEwa Kamifska-Buzatek

08.01.2025 | Na zapleczu codziennosci. Kim byty t6dzkie
shuzace?

mgr Ewa Kaminska-Buzatek

15.01.2025 | Z dziejow tddzkiej klasy $redniej: Tadeusz
Micinski i jego rodzina

dr Wojciech Wendland
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA POZNAJ LODZKIE MUZEA sroda 10.00
starosta Iwona Kmieé, Halina Hamerla

Data Temat

30.10.2024 | Archiwum i Muzeum Uniwersytetu Lodzkiego, ul. Franciszkanska 1/5

20.11.2024 | Muzeum Fabryki, Manufaktura ul. Drewnowska 58

18.12.2024 | Miejska Galeria Sztuki, ul. H.Sienkiewicza 44

22.01.2025 | Muzeum Tradycji Niepodleglosciowych, ul. Gdanska 13

SEKCJA KINEMATOGRAFIA SWIATOWA czwartek 09.30
wyktadowca dr Tamara Skalska, starosta Maryla Swierkocka
Stynne postaci i znane przypadki w psychologii

Data Temat

17.10.2024 | Bél i brzask, rez. Pedro Almodovar, 2019

14.11.2024 | Stary Dab, rez. Ken Loach, 2023

28.11.2024 | Kobieta na dachu, rez. Anna Jadowska, 2022

12.12.2024 | Sierranevada, rez. Cristi Puiu, 2016

09.01.2025 | Bohater, rez. Asghar Farhadi, 2021

23.01.2025 | Anatomia Upadku, rez. Justin Triet, 2023

SEKCJA PSYCHOLOGICZNA czwartek 10.30
wykiadowca dr Magdalena Kobylarczyk-Kaczmarek, starosta Elzbieta Dwornik
Data Temat

24.10.2024 | Prokrastynacja, czyli ,,zajme si¢ tym pdzniej, jutro, nigdy”

07.11.2024 | Czlowiek empatyczny: co to znaczy by¢ empatycznym?

21.11.2024 | Rodzaje motywacji i ich znaczenie w zyciu

05.12.2024 | Emocjonalny zwigzek pomiedzy osobami, czyli co to jest wiez?

30.01.2025 | Zaburzenia osobowosci - rodzaje, objawy

SEKCJA JEZYKOZNAWSTWA czwartek 12.00
wykiadowca dr Izabela RoZycka, starosta Barbara Uptas, GraZyna Stasiak-Liszko
Data Temat

17.10.2024 | Pojecie tozsamosci i wizerunku w psychologii spotecznej. Znaczenie jezyka dla
wizerunku osoby

14.11.2024 | Jezykowe techniki ksztaltowania wizerunku

28.11.2024 | Pojecie "twarzy". Jezykowe i pozajezykowe sposoby ksztattowania, zachowania i
obrony "twarzy"

12.12.2024 | Pojecie grzecznosci jezykowej. Wykorzystanie (nie)grzecznosci do ksztattowania
wizerunku

09.01.2025 | Pojecie agresji jezykowej. Formy jezykowe o charakterze agresywnym
(wulgaryzmy)

23.01.2025 | Gatunki wypowiedzi o charakterze agresywnym. Agresja jako S$rodek
ksztattowania wizerunku
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA HISTORII SZTUKI

piatek 10.30

Plan zajec przekazata prof. dr hab. Aneta Pawlowska, starosta Roma Szczocarz

Data Temat

Wyktadowca

Sarah Bernhardt — aktorka XIX wieku.

18.10.2024 Zaprzepaszczony mit feminizmu dr Dominika Larionow
25.10.2024 Mistrz ar(,:h.itektury — Stanistaw Niemczyk prof. dr hab. o

i jego koscioty Krzysztof Stefanski
08.11.2024 | Modna todzianka w migdzywojniu dr Adam Drozdowski

29.11.2024 | Antropofagia i sztuka Ameryki Potudniowej

dr Ewa Kubiak

13.12.2024 | Sztuka i fotografia

dr Magdalena Milerowska

10.01.2025 | Art déco — ostatni wielki styl

prof. dr hab.
Aneta Pawlowska

24.01.2025 | Sztuka secesji francuskie;j

dr Irmina Gadowska

SEKCJA BIOLOGICZNO-MEDYCZNA
starosta Irena Kasprzak

piatek 13.00

Data Temat Wyktadowca
11.10.2024 | Brak jelita grubego — dlaczego nadal stanowi problem? | dr hab n.med. Michat Mik
L . prof. dr hab.
15.11.2024 | Kamienie milowe w rozwoju medycyny cz. I Leszek Szmigicro
prof. dr hab.

22.11.2024 | Kamienie milowe w rozwoju medycyny cz. 11

Leszek Szmigiero

.12.2024 .
06 0 okresu okotooperacyjnego

Prehabilitacja, czyli przygotowanie pacjenta do

mgr Anna Brandys

Dieta Niebieskich Stref

17.01.2025 | ", . . . -
i inne tajemnice dlugowiecznosci

dr Matgorzata Jakubowska

31.01.2025 | Interakcje lekow u 0sob palacych

prof. dr hab. n.farm.
Andrzej Stanczak

SEKCJA WIEDZY O TEATRZE piatek 13.00
Plan zajeé przekazata prof. dr hab. Karolina Prykowska-Michalak
starosta Sylwia Tarowska, Iwona Kmieé¢

Data | Temat | Wyktadowca

daty i tematy wyktadow beda podane na poczatku pazdziernika na stronie LUTW
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

Zajecia sportowe beda prowadzone od dnia 14 pazdziernika 2024 r.

Zapisy do grup gimnastycznych odbeda si¢ w dniach 8, 9, 10 pazdziernika
w godzinach 10.00 — 13.30 w siedzibie LUTW (ul. Rewolucji 1905 r. nr 66).

Optata za udzial w jednym rodzaju zaj¢¢ za rok akademicki to 100 zt.

Przy zapisie konieczna jest aktualna pieczatka w legitymacji, potwierdzajaca wplatg czesnego

za rok 2024/2025

Rodzaj zajeé

Prowadzacy

Termin zajeé

Godz. zajeé

Sala Uniwersytetu Lodzkiego, ul. Tamka 12 ( Wydzial Chemii)

Tenis stolowy mgr Jarostaw Adamczyk $roda 10.30-11.15

Sala Uniwersytetu Lodzkiego, ul. Styrska 20 (Centrum Sportu UL)
Gimnastyka . 14.20 - 15.05
(sala muzyczno-ruchowa) |M&r Teresa Weglarska $roda 15.10 — 15.55
Gimnastyka 09.20 - 10.05
(sala muzyczno-ruchowa) mer Teresa Weglarska czwartek 10.10 - 10.55
Joga mgr Agnieszka Blaszczyk czwartek 14.10 - 15.10
(sala muzyczno-ruchowa) 15.15-16.15

Sala Uniwersytetu Lodzkiego, XIV DS, ul. Matejki 21

09.45-10.30
Gimnastyka mgr Dorota Karto wtorek 10.35-11.20
11.25-12.10
. . 12.20-13.05
Fitness prozdrowotny 50+ |mgr Urszula Lis wtorek 1315 — 14.00
Joga Jin Jang dr Mateusz Wiszniewski $roda 09.15-10.00
Czi Kung 10.15-11.00
Muzykoterapia 11.15-12.00
Terapia tancem mgr Ewa Izydorczyk $roda 14.15-15.00
Pierwsze zajecia 30.10 15.10 - 15.55
13.40 — 14.25
Gimnastyka mgr Dorota Karto czwartek 14.30 — 15.15
15.25-16.10

30




W SEKCJACH

Sowizrzal krotochwilny i rybalt zabawny...

Bardzo lubi¢ sekcj¢ wiedzy o teatrze, gtéwnie ze wzgledu na moje osobiste
zainteresowanie teatrem, ale takze z powodu réznorodnosci tematow. Ta sekcja
zajmuje si¢ teatrem od zarania jego dziejow az do czaséw wspotczesnych. Od razu
zwrocit moja uwage temat z 20 marca: Sowizrzal krotochwilny i rybalt zabawny.
Madrzy przesmiewcy teatru staropolskiego. Dodatkowym atutem byto nazwisko
dr. Dariusza Le$nikowskiego, w ktorego zajeciach juz kilka razy uczestniczytam
iwiedzialam, ze nie bedzie nudno. I nie byto.

Dyl Sowizdrzat to postac, ktora prawdopodobnie nigdy nie istniata, to psotnik
1 blazen. Zostat stworzony po to, by j jego dziatania pokazywaty absurdy zycia, by
spoleczenstwo mogto si¢ w nim przejrze¢ niczym w lustrze i zobaczy¢ swoje
niedoskonatosci. To rodzaj starozytnego Ezopa lub naszego Stanczyka. Dyl
Sowizdrzat nie wahat si¢ Zartowaé bardzo spro$nie, udawat niezbyt rozgarnigtego,
ptatat figle. Uderzat w mit rycerski i stan kaptanski.

Obok niego na pierwszy plan wybija si¢ rowniez postaé rybalta, czyli
staropolskiego artysty sztuki plebejskiej, najczgsciej wedrownego aktora, §piewaka,
sztukmistrza, muzykanta. Wickszo$¢ autorow — tworcow literatury rybattowskiej
wywodzita si¢ sposrod zakow krakowskich. Czgsto wigzali si¢ oni w grupy
i wedrowali z opowiesciami po kraju, czasami wystgpowali w domach szlacheckich.
Byto to ich zrodto utrzymania, gdyz studia krakowskie nie gwarantowaty lepszej
przysztosci. Teatr rybattowski to teatr improwizacji i rubasznego jezyka, pokazujacy
$wiat bliski widzom.

Musze przyznad, ze temat tych zaje¢ zmobilizowal mnie do blizszego przyjrzenia
si¢ postaci Sowizdrzata i dzialalnosci rybattow, do czego i innych serdecznie
zachgcam.

Aleksandra Wiktorowska

Esperantysci na kongresie

90a itala kongreso de

Spotkanie okolo 200 esperantystow z calego
$wiata we wloskim Montecatini trwato od 24 do 31 e S e ra n t 0
sierpnia. Nasze stuchaczki pod wodzg pani Zofii

Smistek, ktora przez dwa semestry prowadzita
lektorat w LUTW, wyruszyly juz trzy dni
wczesniej, bo wybraly lot przez Bergamo,
ap6zniej pociggiem jechaty przez catg Lombardig.
Obrady kongresu oczywiscie toczyly si¢
w jezyku esperanto, z czym nasze kolezanki
radzily sobie nadspodziewanie dobrze. — | :
Przekonaty$my sig, jak duzo daje nawet niewielka || _
znajomos¢ jezyka esperanto i jak bardzo zyczliwi & T
sg esperanty$ci—mowi Malgorzata Olejnik. 24a 313 augusu] 2024
Gratulujemy odwagi, kolezanki!
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Drogie Kolezanki i Koledzy!

Propozycje na najblizszy sezon sg skromne. Jesien i zima nie zachecaja do
podrézowania, dlatego tym razem zapraszam tylko na wycieczki jednodniowe.

* Warszawa — 16 pazdziernika. Bedziemy zwiedza¢ Sejm i Senat oraz Patac Kultury
iNauki. Do Warszawy pojedziemy pociggiem Intercity.

* Skierniewice —druga potowa pazdziernika. Tam jeszcze nie bylismy!

* Warszawa — druga potowa lutego. W programie patac prezydencki, Krakowskie
Przedmiescie, Stare Miasto.

Oferta na sezon letni b¢dzie bogatsza. Juz teraz wstepnie ja przedstawiam, by mieli
Panstwo wigcej czasu na wybor. Im wycieczka dluzsza, tym bardziej megczaca
i, niestety, drozsza.

Oto letnie propozycje:

* Sandomierz, Rzeszow, Lancut, Przemysl, Krasiczyn, Sanok, Tarndéw (cztery dni).

* Oporow, Ktodawa (jeden dzien).

* Katowice, Chorzow, Tarnowskie Gory, Bedzin (trzy dni).

* Kotlina Jeleniogorska, jej zamki i patace (cztery dni).

* Torun, Pelplin, Elblag, Frombork, Zalew Wislany, Krynica Morska (cztery dni).
Proponowane wycieczki dojda do skutku, jesli na kazda zglosi si¢ min. 45 oséb.
Zapisy chetnych na poczatku marca, pozniej bedg przygotowane szczegodtowe
programy. Jak zwykle znajda si¢ na naszej stronie internetowej (w zakladce sekcji
turystycznej) i na tablicy ogtoszen w holu auli przy ul. Lindleya.

Na wycieczk¢ mozna zapisywac si¢ osobiscie lub elektronicznie (e-mail jest pod
tekstem), podajac imi¢, nazwisko, PESEL i numer telefonu. Prosz¢ o zapoznanie si¢
z Zasadami organizacji wycieczek przez sekcje turystyczng oraz ogo6lnymi
informacjami dotyczacymi tej kwestii, ktore sg zamieszczone na naszej stronie
internetowej w zaktadce sekcji turystycznej. Pilne zmiany dotyczace wyjazdu
podawane sa rowniez w zaktadce Najnowsze komunikaty.

Nalezno$¢ za wycieczke zgodna z ustalong kwota wptacamy na konto bankowe
o numerze 62 1020 3408 0000 4902 0375 5634. Jego wiascicielem jest LUTW, ul.
Rewolucji 1905 r. nr 66.

Zaliczka powinna by¢ wptacona w ciggu 5 dni od podania informacji na stronie
internetowej i na tablicy ogloszen.

Jak zawsze zyczg trafnego wyboru wycieczki i wielu radosnych wrazen. Zachgcam
takze do uczestniczenia w sobotnich spacerach po miescie. Trasy, bardzo ciekawe, s
na stronie obok. Pani przewodnik Anna Drzewiecka uktada je dla nas od trzech lat
1w czasie spacerow pokazuje pigkniejaca £.0dz, ale i opowiada o ciekawej przesztosci
naszego miasta.

staroscina Anna Jaskulowska

tel. 506 43 62 97
e-mail: annajaskulowska@poczta.onet.pl
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Sobotnie spacery

Trasy opracowata przewodnik, pani Anna Drzewiecka, ktéra bedzie spacery
prowadzic.

Poznajemy ulice Gdanska

26.10.2024. Zbiorka przed wejsciem do hotelu Andel’s przy ul. Ogrodowej. Trasa:
ulicg Gdanska od Ogrodowej do alei Mickiewicza (historia ulicy, kamienice, muzea,
miejsca filmowe i inne).

Na Radogoszczu

02.11.2024. Zbiorka przed wejsciem na teren Muzeum Tradycji Niepod-
legtosciowych na Radogoszczu. Trasa: plac Pamigci Narodowej, dziedziniec
Muzeum Tradycji Niepodleglosciowych (historia dawnego wigzienia), kwatery
zotnierskie na cmentarzu, spacer alejkami parkowymi, dab Kosynier, miejsce po
patacu Heinzlow.

Wedrujemy ul. Narutowicza

09.11.2024. Zbiérka na rogu ul. Piotrkowskiej i ul. Narutowicza. Trasa: ulicag
Narutowicza od Piotrkowskiej do Radiostacji (historia ulicy, kamienice, krotka
historia t6dzkiego radia itp.).

Ulica 22 Lipca czy 6 Sierpnia?

23.11.2024. Zbidrka na rogu ul. 6 Sierpnia i Piotrkowskiej. Trasa: ulicg 6 Sierpnia od
Piotrkowskiej do alei Wtokniarzy (historia ulicy, obiektow, ludzi z nimi zwigzanych).
Na Karolewie tez jest ciekawie

07.12.2024. Zbidrka przy przystanku autobusowym na rogu ulicy Karolewskiej i alei
Wiokniarzy (po stronie sklepu Komfort). Trasa: ul. Karolewska, Bratystawska,
Wilenska, Zubrowej, Osiedle Mtodych, ul. Wroblewskiego.

W kregu Anstadtow i Biedermannow.

14.12.2014. Zbiorka na rogu ul. Polnocnej i Nowomiejskiej (po stronie placu
Wolnosci). Trasa: ul. Pétnocna, fragment ul. Franciszkanskiej i okolice (dzieje rodow
Anstadtow i Biedermannow)

Dlaczego powstal Park Ocalalych?

04.01.2025. Zbiorka: ul. Wojska Polskiego przy ul. Obroncow Westerplatte. Trasa:
ul. Wojska Polskiego (fragment), Kuznia Roméw (historia obozu romskiego), Park
Ocalatych, dziatalnos$¢ Jana Karskiego.

Dawniej ul. Mikolajewska, dzisiaj H. Sienkiewicza

18.01.2025. Zbiorka na rogu ul. Narutowicza i Sienkiewicza (po stronie budynku
telewizji). Trasa spaceru: ulica Sienkiewicza—park, III LO, koscioty.

Interesujaca historia Osiedla Montwilla-Mireckiego

01.02.2025. Zbiorka: na rogu ul. Srebrzynskiej i alei Unii Lubelskiej. Trasa:
po osiedlu—poznanie jego historii i postaci z nig zwigzanych.

Spacery zaczynaja si¢ o0 godz. 10.30. W razie deszczu spacer bedzie odwotany.
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Szczecin byl nasz!

To byta wycieczka inna niz dotychczasowe, bo pojechalis§my pomqglem a nie
autokarem. I bylo znacznie wygodniej! W dowolnym momencie mozna byto
rozprostowac ciato i skorzystac z toalety, koszt byt znaczaco nizszy, a podréz krotsza.
Pogoda dopisywata az nadto, bo cho¢ to potowa maja, to upat byt jak w tropikach.

Pierwszego dnia, zaraz po przyjezdzie, wybraliSmy si¢ na spacer po Jasnych
Bloniach i parku R0z, ktore urzekty nas ogromem idealnie rozplanowanej przestrzeni.
Wyjatkowo pigknie prezentowaty si¢ alejki obsadzone platanami, ktére to drzewa
w Lodzi naleza do rzadkosci. Zaskoczeniem dla nas byta plenerowa rzezba Ogniste
Ptaki Wiadystawa Hasiora, ktora znajduje si¢ w parku im. Jana Kasprowicza.
Przedstawia stado osadzonych na metalowych, azurowych kotach ro6znej wielkosci
kolorowych ptakéw , o dekoracyjnie postrzepionych skrzydtach.

Nazajutrz zwiedzaliSmy renesansowy Zamek Ksigzat Pomorskich. Jest to
historyczna siedziba wladcow z rodu Gryfitow, ktory panowat na Pomorzu mig¢dzy
XIIT a potowa XVII stulecia. Obecnie miesci si¢ tam muzeum, organizowane sg
koncerty i wystawy, odbywaja si¢ spotkania literackie i naukowe, a na dziedzincu
imprezy kulturalne oraz koncerty.

Kolejnym celem byla Bazylika Archikatedralna pw. $§w. Jakuba Apostota. To
gtéwny kosciol rzymskokatolicki Szczecina, drugi w Polsce pod wzgledem
wysokosci, po lichenskim. Pokonujac lek wysokos$ci weszlisSmy na wiezg kosciota,
skad rozciaga si¢ widok na caly Szczecin, jezioro Dgbie i Zalew Szczecinski.

Filharmonia im. Mieczystawa Karlowicza w Szczecinie zaskoczyta nas
nowoczesnymi rozwigzaniami architektonicznymi i technicznymi, bo nawet fotele
zaprojektowano tak, aby pochtanialy dzwigk, a krzywizny na $cianach i suficie
pozwalaja na uzyskanie w sali koncertowej dzwigku jednorodnego, na bardzo
wysokim poziomie. Sala ta jest utrzymana w kolorach miodu i bieli.

Kolejng peretka Szczecina jest willa Augusta Lentza, wzniesiona w latach
1888-1889 w eklektycznym stylu II Cesarstwa wedtug projektu Maxa Drechslera.
W pewnym stopniu przypomina toédzkie patace Herbsta, Poznanskiego czy
Scheiblera.

Spacer po miescie — po najwigkszym w Europie cmentarzu, Watach Chrobrego,
placu Oriona i porcie z pigknym zaglowcem cumujacym przy nabrzezu — utwierdzit
nas w przekonaniu, ze Szczecin jest miastem wyjatkowym, na ktory wptyw miaty
stowianski rodowdd i panowanie polskie, dunskie, szwedzkie, niemieckie i znowu
polskie.

Zwienczeniem wycieczki byt rejs statkiem bialej floty po porcie i jeziorze Dabie,
ktore jest w catosci zlokalizowane w granicach miasta. W trakcie rejsu mielismy
okazj¢ zobaczy¢ najwyzsza suwnice w Europie liczaca 120 metrow.

Kolejng atrakcja byt orzet bielik, ktorego wielu z nas po raz pierwszy zobaczyto
w naturalnym srodowisku.

Szczecin to miasto, do ktorego warto wrocic.

Henryk Gralak
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Uczestnicy wycieczki
do Szczecina
przed willa Augusta Lentza

fot. Henryk Gralak

Zajgcia terenowe

sekcji ekologicznej

Porosty — sprzymierzency
czy wrogowie?

Park Pitsudskiego, 14 maja.

fot. Marek Marcznzla)c

Kuratorskie oprowadzenie
po salach MML

w ramachzaje¢ sekcji
kulturoznawczej, 22 maja.
Z mikrofonem
wyktadowca

mgr Adam Klimezak
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Wanda Nowakowska (1929-2024)

Historyk sztuki, profesor nauk humanistycznych (specjalistka w zakresie historii
nowozytnego malarstwa europejskiego od renesansu do impresjonizmu). Lodzianka,
absolwentka Liceum Humanistycznego im. Emilii Sczanieckiej i Uniwersytetu
Lodzkiego. Po studiach pracowata w Muzeum Sztuki w Lodzi (1952-1955),
w Lodzkim Towarzystwie Naukowym (1956-1960), przez wiele lat wyktadata
histori¢ sztuki w todzkich uczelniach artystycznych (filmowa, plastyczna
i muzyczna). Do macierzystej uczelni wrocita w 1965 roku, po obronie rozprawy
doktorskiej. Wanda Nowakowska wyksztalcita wiele pokolen historykow sztuki.
Byta promotorem licznych prac magisterskich, a takze trzech pomy$lnie
zakonczonych przewodoéw doktorskich. W roku 2000 otrzymata nominacje
profesorska.

Wielokrotnie odznaczana, m.in. otrzymata Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia
Polski (1990), Honorowa Odznake¢ Miasta Lodzi (1988), Medal Komisji Edukacji
Narodowej (1997), Medal Merentibus Uniwersytetu L.odzkiego za wybitne zastugi
dla nauki i rozwoju historii sztuki w L.odzi (200112014).

Z duma przypominamy, ze prof. Wanda Nowakowska byta z nami zwigzana przez
wiele lat, systematycznie prowadzac dla LUTW wyktady z historii sztuki. Sposrod
obecnych shuchaczy niewielu miato mozliwo$¢ w nich uczestniczy¢, ale ich $lad
znajdujemy w Biuletynach. Przez siedem lat, od roku 2001 do 2008, niemal w kazdym
semestrze znajdujemy ws$rod wykladowcdéw nazwisko Pani Profesor.
Oto przyktadowe tematy spotkan: Wrazenia z muzeow w Paryzu; Vincent van Gogh;
Moj ulubiony obraz; Rubens — krol Zycia i ksigze malarzy;, Wizje powstancze
Grottgera.

I jeszcze fragment z Fascynacji, wydanych w roku 2009 z okazji 30-lecia LUTW,
w ktoérych znajduje si¢ wypowiedz prof. Nowakowskiej. Oto jej fragment: Praca
w UTW niezwykle pasjonujqca, stuchacze bardzo zainteresowani i zdyscyplinowani
(w szczelnie wypetnionej sali — kilkaset 0sob — absolutna cisza), Zywo reagujgcy
w pytaniach i wypowiedziach (o oklaskach nie wspominajgc).

Zegnamy Panig ze smutkiem, Pani Profesor.

Zdjegcie zostato wykonane podczas odnowienia doktoratu prof. Wandy Nowakowskiej;
uroczystos$¢ odbyta si¢ 26 listopada 2015 roku. Autor: Grzegorz Gatasinski, Dziennik £.6dzki.
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Maria Rogozinska (1945-2024)

Zazwyczaj nie chcemy pamigtac, ze nic nie trwa wiecznie. Nawet najlepsza
przyjazn kiedy$ si¢ konczy — kto§ wyjezdza, kto§ nas porzuca, kto§ wybiera
inng droge, ktéra nie krzyzuje si¢ juz znaszg. Kto$ odchodzi na zawsze...

I'to bolinajbardziej. Dlaczego? Dlaczego on/ona? Dlaczego juz?

Tak wiasnie mys$le o Magdzie (formalnie — Marii) Rogozinskiej. Byla najmtodsza
z naszej paczki, ktora ,,zagniezdzila” si¢ w Domu Literatury na Roosevelta, by
w czasie cotygodniowych spotkan szlifowa¢ angielszczyzng. Magda byta
w angielskim $wietna; kilka lat pobytu w Londynie nie poszto na marne.

Nie bedzie juz wtorkowych spotkan w Domu Literatury, nie bedzie wspolnych
koncertéw w filharmonii, zabraknie serdecznych rozmoéw telefonicznych, nie
modwiac o spacerach po pigknej ulicy Piotrkowskiej. Pozostanga wspomnienia spotkan
w letnim domku w Sokolnikach, czasami rozmowa telefoniczna z bratem Magdy —
Markiem. Zawsze byl dumny ze swojej siostry; podkreslat, ze $wietnie ptywa,
nurkuje, jezdzi na nartach. Teraz to juz czas przeszly...

Magda ukonczyta X LO przy alei Kosciuszki, potem studia prawnicze na
Uniwersytecie £odzkim. Pracowata w handlu zagranicznym, stad kilka lat pobytu
w Londynie. Byla kulturalna, delikatna, lubiana przez ludzi. Przez wiele lat, wraz
z grupa przyjaciol, spedzata wakacje w gorach, w Ochotnicy.

My — stuchacze LUTW — poznalisémy si¢ z Magda kilkanascie lat temu na
cotygodniowych wyktadach, na ktorych bywata regularnie. Uczestnicy projektu
Unlearned Lessons — Women on the rise (Nieodrobione lekcje — kobiety w natarciu)
poznali Magde jako szefowa tego projektu: empatyczng i kompetentna.

Bedzie nam Jej brakowato.

Jagoda Kucharczyk
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Emilia Stryjska Grazyna Dec

Matgorzata Hoffner Barbara Nozewska
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Anna Studzinska

Aleksandra Czeremuszkin Stanistawa Leszczynska

P

Alicja Staniewska
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fot. Barbara Gorzelanczyk

Fotodialog

o M o Tl W
Barbara Tomczyk
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Bogumita Burda Gabriela Wieczorkiewicz
Wedrowki lesne

Maria Jasinska
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Czy moze by¢ cos bardziej nieliterackiego niz liczby? Juz w podstawdwce dzieli si¢ nas na
humanistéw (rzekomo) czmychajacych od cyferek, gdzie raki zimuja, i na kochajacych
matme ,,$cislakow”. Tymczasem i ten podziat, i domniemana ,,nieliteracko$¢” liczb nalezy
czym predzej odestaé do lamusa. Arytmetyka moze by¢ zrodlem najrozniejszych
tworczych inspiracji, moze wyznaczac¢ rytm zabawie poetyckiej, moze nawet staé si¢
przyczyng zupelie nieoczywistych wzruszen. Co ciekawe, najsilniej chyba na
wyobraznig¢ dziala... zero. Nie wierzycie Panstwo? Sprawdzcie!

Beata Sniecikowska

Poezja matematyczna ke
Katarzyna Golebiowska Jola Jaskiewicz
Po pierwsze, Jest mnostwo liczb,
to ja pisze wiersze. wsrod ktorych uptywa nam zycie.
Po drugie, Utozone sg w godziny,
niektore sa dugie. schowane w PESELU.
Po trzecie, Na piatke chcielibySmy zy¢,
fajnie si¢ je plecie. dziesiatka ocenia¢ sukcesy,
Po czwarte, milionami obraca¢ w marzeniach;
nie wiem, czy sa co$§ warte. lecz nikt nie chce zatrzymac si¢ przy zerze,
Po piate, bo zero to nic,
to $rodek, nie poczatek. to pustka.
Po szoste, Ale jakiej lekkoS$ci przysparza!
mam w nich groch, kapuste. Pustka nie ma konca,
Po siddme, mozna lewitowaé w jej glebi
niektore s nudne. albo mozna wypehi¢ jg tym, czym si¢ chce
Po 6sme, - byleby nie dretwota!
chyba zaraz usne. Najlepiej ciszg
Po dziewiate, petzajaca po bezludnym
mam tu cichy katek. $wiecie zabitym dechami,
Po dziesiate, gdzie diabet skrzeczy pod krzyzem ,,dobranoc”,
to koniec, nie poczatek. a aniot odmawia mowic pacierze.
A po jedenaste, W gluszy mysli, tam cisza przedziera si¢
zaraz ci¢ czyms trzasng, przez mgle, skowronkiem w obtokach zawiesza.
zeby nie wymyslac, Pustka, to takie zero rzeczywistosci.

co jest po dwunaste.

Czlowiekiliczby Marianna Kaczewiak

Rodzi si¢ cztowiek. Ma nazwisko, nadaje mu si¢ imi¢. W urzedowych dokumentach
wpisuje si¢ nazwiska i imiona rodzicéw. To jednak nie zawsze wystarczy, aby czlowieka
zidentyfikowac. Cztowiek rodzi si¢ konkretnego dnia na osi czasu. Ten dzien mozna
doktadnie okresli¢ liczbami i nastepnie uczyni¢ go poczatkiem numeru identyfikacyjnego
PESEL. Migjsce urodzenia takze daje si¢ opisac¢ liczbami. Potem cztowiek zaczyna uczy¢
si¢ liczy¢: najpierw swoje paluszki, potem otaczajace go przedmioty. A kiedy zacznie
chodzi¢ do szkoty, poznaje cyfry, liczby, uczy si¢ je taczy¢, mnozy¢, dzieli¢, dodawac,
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odejmowac. Wtedy staje si¢ jeszcze bardziej uwiktany w §wiat liczb, zbiory cyfr. Ma swoj
numer na liScie w klasie, numerek szafki na ubrania w szatni, liczbowy kod dostepu do
szafki. A do tego — mieszka przeciez przy ulicy i w domu pod okreslonymi numerami.
Potem otrzymuje swdj numer telefonu, numer indeksu na uczelni, numer konta w banku,
NIP, gdy otwiera dziatalnos$¢ gospodarcza. Kiedy cztowiek umiera, jego zycie tez zamyka
si¢ liczbami: datg zgonu. Jak widac, caty czas cztowiek jest okres§lany jako liczba, inna

w zaleznosci od sytuacji. Tylko PESEL pozostaje ten sam.

Liczba fii pi Irena Pawlak

To wszystko jest takie proste
Jak liczby fiipi

Liczba fi od Fi-diasza

I ciggu Fi-bonacciego

A Pi? nie od Pi-tagorasa
I nie od Pi-sma Swictego
Pi-¢kno jest takie proste
W geometrii zaklete

W spi-rali

W okregu

Albo w ztotym trojkacie
A te liczby — sg $wiete

Pomnik dla zera FEla Skatbania

Przyjacielu, polub zero,
Postaw pomnik albo cokot,
Pomysl, ocen zero z boku.
Postaw pomnik, nie ottarze:
Zero to jest cyfra marzen!
Zero wespot z jedynkami —
I juz nowoczesno$¢ mamy,
Juz pikseli w telefonie
Dotykaja twoje dlonie!
Plazma daje boskie wizje,

Bez niej siedzialbys na przyzbie.

Zero cyfra jest przysztosci,
Niech wige na pomniku gosci!

Liczby Elzbieta Boryniec

Wiasdciwie nie lubig liczb.
Naznaczone neutralng obojetnoscia
sa wyrachowane i pozbawione uczuc.
Jednak kazda ma swojg warto$¢

i nie pozwala si¢ lekcewazyc.
Ustawiaja si¢ w przypadkowej kolejnosci
i kaza si¢ zapamigtywac:

numer domu, telefonu,

PESEL, numer karty, konta,
terminy, kwoty, kody,

daty urodzin i $mierci.

Liczby, liczby, liczby...

Sa wsrdd nich liczby

niewymierne, nieskonczone,

sg doskonate, sg rzeczywiste,
dodatnie, ujemne, sg i inne.

Dla mnie — liczby sg nieokietznane

i $miejg mi si¢ w twarz.

Jest tez zero, lekcewazone,

niby bez wartosci,

a jednak gdzie$ dodane,

czy tez odjete, robi rdznicg.

Wre¢cz zmienia porzadek rzeczy.
Nie lubig liczb.

Trudno mi porozumie¢ si¢ z ludzmi,
gdy mowiag glownie liczbami.
Jednak powoli sama staje si¢ liczba.

Liczby Elzbieta Hanna Bukowska

Matematycy podzielili liczby na pierwsze, parzyste, nieparzyste, urojone, zespolone,
wymierne, niewymierne. A liczba PI? Nie da si¢ znalez¢ jej konca. Dziwng magiczna
liczbg jest ZERO. Ani minus, ani plus, zero, czyli NIC. Procz NIC jest jeszcze MNIEI NIZ
NIC, czyli liczby ujemne. Skala si¢ga od plus nieskoniczono$ci do minus nieskonczonosci,
a posrodku ZERO, czyli NIC. Ach, ta arytmetyka, geometria, te rachunki! Matematyka,
ktorg Stworca okresla Swiat.
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LUTW odznaczony jest Odznaka
»Za Zashugi dla Miasta Lodzi”

Nie ma na staros¢ lepszego leku
niz Uniwersytet Trzeciego Wieku

Helena Frys

There is no better medicine for old age
than the University of the Third Age

On ne peut pas a la vieillesse mieux remédier
que I’Université du Troisiéme Age fréquenter.

Es gibt keine bessere Arznei im spéten Alter
als die Universitit des dritten Lebensalters

Ne ekzistas pli bona medikamento
kontrall maljunago kiel Uneversitato de Tria Ago

No hay mejor medicamento contra la edad
que la Universidad de la Tercera Edad

Jlyumiero nekapcTBa OT CTapOCTH HET
yeMm Tpetrbero Boszpacra YHuBepcuter

Non ¢ mai troppo tardi per ricuperare cio che hai perduto
Vieni all' Universita della Terza Eta
a saprai quello che non hai mai saputo
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