EODZKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
im. HELENY KRETZ

BIULETYN

E6dz luty 2026

Nr 51 rok akademicki 2025/2026



Od redakcji

Ten Biuletyn to przede wszystkim wybory, czyli sprawozdanie z dziatalnosci
Zarzadu w poprzedniej kadencjii prezentacjanowych wiadz.

Ale polubili$my jubileusze —ijeszcze troszeczke §wigtujemy. A ze okazja nie byle
jaka, bo w listopadzie odbyl si¢ wspanialy koncert, konczacy obchody 25-lecia
dziatalno$ci naszego choru, to go opisujemy i pokazujemy (z przygotowaniami
w Spale wlacznie). No i jeszcze bozonarodzeniowy wystep naszych kolezanek
i kolegéw 1 wyrdznienia najdtuzej $§piewajacych chorzystek. Czyli tym razem duzo
choru, lecz na kolejne, tak bogate odnotowanie swojej pracy bedzie musiat poczekac
do 30-lecia!

A co poza tym? Przypominamy, co ciekawego wydarzylo si¢ u nas w poprzednim
semestrze, staramy si¢ pokaza¢ prace rozmaitych sekcji, po raz pierwszy oddalismy
glos koordynatorce lektoratow. 1 jeszcze plany turystyczne, dorobek sekcji
artystycznych, tabele z harmonogramem zaj¢¢ w caltym semestrze. Oj, wiemy, ze od
nich zaczynacie lekture Biuletynu...

Czytajcie, ogladajcie, piszcie do nas. Ciggle czekamy na nowych autorow i osoby
chetne do wspotredagowania Biuletynu.
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Redakcja Biuletynu zastrzega sobie prawo do adiustacji i skracania nadestanych tekstow.
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Kolezankii Koledzy!

Miniony semestr przyniost jedno z najwazniejszych dla dziatalnosci LUTW
wydarzen: wybory do nowych wladz w zwigzku z koncem trzyletniej kadenciji.
Przeprowadzenie ich wymagato zaangazowania wielu sposrod nas.

By zapewni¢ sprawny i zgodny ze statutem przebieg Walnego Zgromadzenia
Czlonkow, trzeba bylo znalez¢ pig¢ osob do Komisji Skrutacyjnej, tyle samo do
Komisji Uchwat i Wnioskéw, ponadto przewodniczacego zebrania i protokolanta.
Szczegdlnie serdecznie dzickuje kolezance Annie Markowskiej, ktora kolejny raz
zgodzita si¢ przyjaé role przewodniczacej i jako prawnik sprawnie poprowadzita
obrady — oraz kolezance Bozenie Ciepielewskiej, ktora przebieg zebrania
protokotowata.

Nie bez probleméw udato si¢ zmobilizowaé osoby, ktore zgodzily sig
kandydowac¢ do wtadz naszego stowarzyszenia. Zgodnie ze statutem Zarzad, Komisja
Rewizyjna i Sad Kolezenski to w sumie 27 osob. Serdecznie dzigkuje wszystkim,
ktorzy zgodzili si¢ na prace w tych organach. Pelen ich sktad prezentujemy
w dalszej czesci Biuletynu, poswigconej wyborom.

Dzigkuje rowniez za dotychczasowe zaangazowanie wszystkim kolezankom
i kolegom, ktorzy z roznych wzgledow zrezygnowali z dalszej pracy we wladzach.
Jestem przekonana, ze nadal beda nam shuzy¢ swoim doswiadczeniem. Jednocze$nie
licze, iz osoby, ktore weszty w sktad nowo wybranych wladz, aktywnie wiacza si¢ w
organizacj¢ stojacych przed nami zadan i wniosa §wieze spojrzenie.

Dzigkuj¢ rowniez za zaufanie, ktorym zostatam osobiscie obdarzona i ponownie
wybrana na prezesa LUTW.

W minionym semestrze zakonczylismy obchody jubileuszu 25-lecia dziatalnosci
choru. Dzigki zaangazowaniu wszystkich chorzystow, a w szczegdlnosci pani
Aleksandry Rylko, ktora od dziesieciu lat chor prowadzi, udato si¢ zorganizowaé
wyjatkowy koncert jubileuszowy: obok naszych czlonkow wystapili w nim mtodzi
muzycy i solisci z Zespotu Szkol Muzycznych im. Stanistawa Moniuszki w Lodzi.
To przyktad, jak pigknie mozna prowadzi¢ wspotprace miedzypokoleniows.

Prosimy o wptacanie czesnego na rachunek bankowy LUTW:
30 1090 1304 0000 0000 3011 6015
\ w tytule wptaty wpisujac imie, nazwisko i nr legitymacji cztonka. )

Wspomagaj LUTW 1,5% swojego podatku.
LUTW jest organizacja Pozytku Publicznego
KRS nr 0000187020

Jak zwykle zwracamy si¢ z apelem,
aby rozliczajac si¢ z dochodow za rok 2025,
przekazali Panstwo 1,5 proc. podatku na rzecz naszego
Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.




W tym numerze Biuletynu znajda Panstwo wiele tekstow o wydarzeniach
poprzedniego semestru. Pragne bardzo serdecznie podzigkowac stuchaczom, ktérzy
dzielg si¢ swoimi opiniami na temat zaj¢é, w ktorych uczestniczyli. To daje nam
poczucie satysfakcji z dziatania.

A teraz kilka stéw o nowym semestrze. Jestem pewna, ze kazdy znajdzie cos$
ciekawego w propozycjach zajec. Tutaj chee wyjatkowo zwroci¢ Panstwa uwage na
wyktad ogdlny dr. hab. Anity Ciesielskiej pt. Bielik — od krola polskiego nieba do
polskiej sztucznej inteligencji. Przeprowadzimy po nim zapisy na warsztaty
komputerowe poswiccone aktywnemu wspottworzeniu cyfrowego archiwum
polskiej kultury, historii i codziennosci.

I jeszcze jedna nowa propozycja. Zainteresowanie shuchaczy sprawito,
ze uruchamiamy kurs brydza dla $redniozaawansowanych. Szkolenie — w cyklu
pigciu dwugodzinnych spotkan — poprowadzi nasz kolega, dr Henryk Dunski.
Zapisy odbeda si¢ 11 i 18 marca przed wyktadem ogélnym oraz na zajgciach sekcji
brydzowej. O miejscu szkolenia i doktadnych terminach poinformujemy w trakcie
Zapisow.

Na koniec trochg statystyki.

LUTW liczy obecnie 1054 stuchaczy —943 kobiety i 111 m¢zczyzn.

Wyksztalcenie wyzsze ma 627 0sdb, srednie 421, podstawowe 6 0s6b.

Podzial na grupy wiekowe przedstawia si¢ nastepujaco: ponizej 65 roku zycia
liczy sobie 106 0s6b, w przedziale 66-75 latjest 526 stuchaczy, w grupie 76-85 lat jest
ich 357, a 46 osob miesci si¢ w przedziale wieku 86-89 lat. Wéréd stuchaczy jest 19
osob, ktore ukonczyly 90 lat. Najstarsza stuchaczka jest kolezanka Joanna
Kurzyniec, ktéra w biezacym roku skonczy 99 lat!!! Warto dodaé, ze w tym roku
minie ¢wier¢ wieku, odkad jest znami. Serdeczne gratulacje!

Wszystkim kolezankom i kolegom zycz¢ duzo zdrowia, pomyslnosci i satysfakceji
z udzialu w zajgciach LUTW. Pamigtajcie nasze motto: Nie ma na staros¢ lepszego
leku niz Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Zwracam si¢ jeszcze z apelem o przekazanie na rzecz naszego utw 1,5 % podatku
za 2025 rok (ramka na poprzedniej stronie). W minionym roku na konto LUTW
z tego tytulu wptyneta kwota 13 925,80 zt, co znacznie poprawito naszg kondycje
finansowa. Wszystkim, ktérzy podjeli taka decyzje, serdecznie dzigkuje w imieniu
catego Zarzadu i swoim wlasnym.

Alicja Korytkowska

Pracownicy ZUS pomoga naszym stuchaczom

W poniedziatek, 27 kwietnia, w holu auli im. Szuberta mozna bedzie skorzystac¢
z indywidualnych, bezptatnych konsultacji, ktorych udziela pracownicy ZUS
— specjalisci od spraw emerytalnych, rent wdowich i innych kwestii zwigzanych
z Zaktadem Ubezpieczen Spolecznych. To mozliwos¢ uzyskania dodatkowych
wyjasnien w kwestiach rozstrzygnie¢ ZUS.

Konsultacje odbeda sie¢ w godzinach 11-14. Osobom zainteresowanym
podpowiadamy, ze warto przyj$¢ z dokumentami zwigzanymi ze sprawa, o ktorej
chcemy porozmawiac.
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Dzialalno$¢ Zarzadu LUTW w latach 2022-2024

Wielka troska Zarzadu byla w tym okresie praca nad systematycznym
zwigkszaniem liczby stuchaczy, ktéra z powodu pandemii gwattownie spadta. W roku
2022 byty to 854 osoby, w 2023 — 934, a w roku 2024 — 978 0s6b. To przetozyto si¢ na
zmniejszenie naszych dochodow, pochodzacych gtéwnie ze sktadek, tym samym
mieliSmy mniej pienigdzy na prowadzenie dziatalno$ci. Mimo skromniejszych
wplywow konsekwentnie dazyliSmy do odtworzenia wczesniejszej aktywnosci,
modyfikujac propozycje o oczekiwania shuchaczy.

Wykladéw ogolnych w 2022 roku byto 44, rok pdzniej 46, a w roku 2024 juz 49,
czyli prawie tyle, co przed covidem. Liczba sekcji pozostata na poréownywalnym
poziomie. Najwiecej zmian nastapito w organizacji lektoratow. W czasie pandemii
czg$¢ lektorow zrezygnowata z prowadzenia zaj¢¢, a nauki zaniechata takze bardzo
duza grupa shuchaczy. Niemal od nowa trzeba bylo kompletowaé grupy,
uwzgledniajac poziom wiedzy uczestnikow zajec. Na szczeScie trudnosci udato si¢
pokona¢ i w okresie sprawozdawczym uruchomili$my 12 grup jezykowych (2022),
potem 13 (2023) i w koncu 16 (semestr letni 2024). W lektoratach uczestniczyto coraz
wiecej osob: 100 (rok 2022),129 (2023) i 179 (2024). Jestem przekonana, ze przy
wielkim zaangazowaniu naszej kolezanki AnnyWéjcik, koordynatorki zajec¢
jezykowych, uda si¢ w petnym zakresie zaspokoi¢ oczekiwania stuchaczy.

Od lat ogromnym zainteresowaniem ciesza si¢ zajecia sportowe — w naszym
wieku utrzymanie sprawnosci fizycznej jest bardzo wazne. W roku 2022
uczestniczyto w nich 280 0sdb, w roku 2023 o0sdb 300, zas w roku 2024 juz 400. I to,
niestety, jest kres naszych mozliwosci organizacyjnych. Ogranicza nas dostgpnos¢ do
sal oraz fakt, ze zpowoddw bezpieczenstwa grupy moga liczy¢ maksimum 20 oséb.

Miniona kadencja Zarzadu to rowniez jubileusz 45-lecia dzialalnoSci.
Obchodzilismy go skromnie, na miar¢ posiadanych srodkow finansowych. Mimo to
udato si¢ nam wydac¢ cztery publikacje: proby literackie, zeszyty prac plastycznych
i fotograficznych, a takze Fascynacje profesorow i stuchaczy LUTW (wydawane od
1999 r.). Ta wielka organizacyjna i merytoryczna praca to efekt zaangazowania
wyktadowcow prowadzacych zajecia ze stuchaczami, a takze ogromny wysitek
naszej kolezanki Marii Sondej, ktora kolejny raz kierowata pracami redakcyjnymi.

Tradycyjnie, w ramach jubileuszu, odbyt si¢ 3 czerwca 2024 roku specjalny
koncert w Filharmonii L6dzkiej. Byto to mozliwe dzigki zyczliwosci dyrektora FL
Tomasza Bebna (sala) oraz wykladowcow Akademii Muzycznej: Anny
Liszewskiej, Hanny Holeksy i Ziemowita Wojtczaka (program). W koncercie
wzigt tez udzial Chér LUTW. Publiczno$¢ dopisala, sala byla petna, a dzigki
sponsorom nasze finanse nie zostaly zbytnio nadwyrezone.

Glowna uroczystos¢ jubileuszowa odbyta si¢ 5 czerwca 2024 r. GosciliSmy
przedstawicieli wladz samorzadowych, reprezentantow innych utw oraz
zaprzyjaznionych z nami instytucji. Najaktywniejsi sluchacze zostali wyrdznieni
Srebrnymi Krzyzami Zastugi, Honorowymi Odznakami m. £odzi oraz dyplomami za
dziatalno$¢ narzeczLUTW.

Jak zawsze, w minionej kadencji odbyty si¢ wycieczki, po cztery w kazdym roku.



WYBORY

€0°02S S 0000} G¢- ¥1°,2€ € 00°00€ Gl- [G8°GeS vl 00020 | (N - W) opau (ejeus) ysAZ] (e}
Amopoyoop 3arepod N
€0°02S S 00°00} G€- 71°.2€ € 00°00€ Gl- [98°GeS vl 00°020 | (-M+r-1+H) onnuq (ejens) sshz] N
amosueulj A)zsoy| ]
ZL‘€0L € 00°00S ¢ /¥'19.¢C 00°00S 0£°8S1 0002 amosueuly ApoyoAzid A
00°00S auffoelado A1zsoy ofe}sozod r
©8°18/ / 00'8YY ¥ aulAoesado ApoyoAzid ate}sozod| |
16918 | 00°009 2&-  [9L'9LL 9- 00°008 GL- [SS'6L96 00°000 | (9-4+0) loulAoelado 1dsouleteizp z (eyess) 3sAZ] H
SS'ovE ¢ 00°00S ¥ €£0'GL6 € op‘€ee | Kyzso afejsozod| 9
66'861 € 26195 L 00°00S ¢ 00°8YY ¥ 00°000 € eloezApowy| g
90°628 LS GY'062 87 71°8ES 9F eluszopeims suul |
00000 GS 00000 GG 00°000 81 auzosjods eluazoaldzagn zelo ejuazposbeuipy|
Ayerdo 1 piyepod| €
0£‘86Y7 9 00000 9 7G'GE6 G 00°000 £ 86°LGE L 00°000 8 80qo IBnsn| ¢
88091 | 00°000 ¢ 92'€.9 00°00€ | £9'62) | 00°000 L 1Ib1ous | moteldyew dhznz| |
8.°€€0 L 00°00S 29 08'GEY 99 00°008 59 12'208 09 00°000 09 (9+G+¥+E+2+1) npeziez obau|obo Ajzsoy 9
(3 - Q) [ezosepodsob 1osouleteizp z (ejesis) ¥sAZ| 4
[ezo1epodsob 19sou|eteizp Ajzsoy 3
[6zo1epodsob 1osoueteizp z ApoydAzid a
69068 2L 00°006 62 79'61. 65 00°000 0S 9/'9Z¥ 0L 00000 L9 (9 - v) lemojniess 1osoulereizp z (eyels)ysAz| o]
[emojniels 1osouleteizp [areysozod Ajzsoy| ||
GG ‘6176 691 00°00S 891 0285l 671  |00°000 LEL |29°60L L0l |00°000 29 obsuzolignd nxiAzod 1osouleterzp feujerdpo Ajzsoy( ||
10989 26 00°001 ZL) ov‘'LLL €8 00°000 €2 /0'9€G 2L 00°000 8% obsuzoiignd nxjAzod 1osouleteizp [eujetdposiu Ajzsoy| |
0G'GE9 292  |00°009 G682 [99°GEE 2€Z  [00°000 ¥0Z ¥.'S¥96LL  00°000 Sl (111+11+1) femoiniess 1osoulereizp Ayzsoy| d
[amojnje)s 1osouleteizp [areysozod z ApoyoAzid| ||
Si'GLE €91 00000 L¥l 0¥‘¥20 ¥€L  |00°000 86 00626 901  [00°000 S9 obauzolignd nyjiAzod 1osouleteizp feuyeidpo z Apoyohzid| ||
08°0LL 2Ll 00°00S 891 06°0€0 851  [00°000 951 [0S'€60 €L [00°000 LLL  Pauzoland nyiAzod 1osouleteizp lauyeidpoaiu z ApoyoAzid| |
GZ'987 GE€  |00°00S GLE€ |0€'GS0 262  [00°000 #¥SZ2 0S'2Z0 0SZ  00°000 911 (11+11+1) [lemoynyeys 1osoueteizp z ApoyoAzid N
202 %04 €Z | #Z0T BU Ueld [ €202 o) Z | €202 eu ueld[ zz0gz Yol eZ [zz0Z eu Ueld|

Y202 - 2202 VLV VZ MQLZSOM | MOAQOHOAZYd JINIIMVLSIZ




WYBORY

Nowosciag jest, iz tam, gdzie to byto mozliwe, staro$cina sekcji turystycznej — Anna
Jaskulowska organizowata dojazd koleja, a nie autokarem, by zmniejszy¢ rosnace
koszty transportu.

Naszg dziatalno$¢ wsparto uczestnictwo w projektach finansowanych z r6znych
zrddel. Wymagato to duzego naktadu pracy, ktoéra z powodzeniem wykonala nasza
kolezanka Malgorzata Kazmierska. W okresie sprawozdawczym udato si¢
pozyska¢ w 2022 r. trzy projekty na kwote 20.459 zt, w roku 2023 rowniez trzy
projekty na kwote 16.850 zt, a w roku 2024 jeden projekt na 10.000 zt. Pozwolity one
narealizacj¢ wigkszej liczby zadan i zapewnity na to dodatkowe srodki finansowe.
Finanse za lata 2022-2024

W 2022 roku uzyskaliSmy przychody ogotem w wysokosci 254.978,80 zt.

w 2023 roku byto to 303.098,60 zi, a w 2024 roku 339.195,38 zt. Na przychody
sktadajg si¢: sktadki czlonkowskie, dotacje na realizacje projektéw, oplaty za
wycieczki, lektoraty i gimnastyke.

Koszty dziatalnosci  statutowej wyniosty odpowiednio: w 2022 roku
247.452,95 zt., w 2023 roku 298.771,46 zt i w 2024 roku 333.670,34 zt. Na koszty
sktadaty si¢ glownie wynagrodzenia wyktadowcow wraz z narzutami, organizacja
plenerow, druk biuletynow i wydawnictw jubileuszowych, utrzymanie biura ( oplaty
za telefon, czynsz, materialy biurowe, wynagrodzenia z narzutami dla dwoch
zatrudnionych oséb wynosily: 60.807,21 z1,66.435,80 zt171.033,78 zt).

Po uwzglednieniu przychodow i kosztow w kolejnych latach uzyskalismy wynik
finansowy dodatni odpowiednio 14.525,86 z1,3.327,14 zt 15.520,73 zt.

Zainteresowanych  petniejszymi informacjami odsylam do naszej strony
internetowe;j, gdzie w zaktadce sprawozdania znajduja si¢ wszystkie dokumenty.

Nakoniec serdecznie dzigkuje catlemu Zarzadowi, licznej grupie stuchaczy, w tym
wszystkim starostom, za zaangazowanie i prac¢ narzecz LUTW. Bez Was nie udatoby
si¢ osiagna¢ tak wiele. Dzickuje takze Komisji Rewizyjnej za wnikliwe badanie
dokumentéw ksiggowych, za przeprowadzane inwentaryzacje kasy i majatku, a takze
zawszystkie uwagi i wskazowki. Alicja Korytkowska
Decyzja Komisji Rewizyjnej
wycigg protokotu Zebrania Walnego LUTW w dniu 17 listopada 2025 roku

/.../ Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej, p. Maria Srogosz-Maile, przedstawita
sprawozdanie za lata 2022-2024. Na podstawie wszystkich protokotéw za
poszczegodlne lata kadencji Komisja Rewizyjna nie stwierdzita zadnych
nieprawidtowosci w dokumentach ksiggowych i dokumentacji administracyjnej.
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej zglosila wniosek o udzielenie ustgpujacemu
Zarzadowi LUTW absolutorium.

Sprawozdanie z dzialalnosci Sadu Kolezenskiego za lata 2022-2024
Zgodnie z obowigzkiem wynikajacym z 29 pkt 6 Statutu LUTW, Sad Kolezenski
podaje do wiadomosci informacje, ze w latach 2022-2024 do Sadu Kolezenskiego nie

wplyneta zadna skarga. Wojciech Wachowicz — przewodniczgcy

Wiestawa Koztowska, Wanda Jankowska



WLADZE tUTW

ZARZAD
Alicja Korytkowska prezes
Irena Kujawska wiceprezes
Iwona Kmieé wiceprezes
Krystyna Belka skarbnik
Barbara Gorzelanczyk sekretarz
Anna Chmal cztonek
Bozena Ciepielewska cztonek
Malgorzata Kazmierska cztonek
Aleksandra Wiktorowska czlonek
Anna Wojcik cztonek
Danuta Zawilska cztonek
Marek Marciniak zastepca czlonka
Krystyna Niewiadomska zastepca czlonka

KOMISJA REWIZYJNA
Anna Flemming przewodniczaca
Maria Jasinska zastepca przewodniczacej

Halina Drubkowska-Nykiel cztonek
Barbara Swiatek czlonek
Grazyna Smialowska czlonek

Barbara Cwynar

zastepca czlonka

Matgorzata Klimecka-Wyrwa

zastepca czlonka

SAD KOLEZENSKI

Wojciech Wachowicz przewodniczacy

Wanda Jankowska zastepca przewodniczacego
Helena Bielicka cztonek

Malgorzata Druri-Finke cztonek

Krystyna Szablewska czlonek

Halina Blewgzka zastepca czlonka

Adam Btoch zastepca cztonka
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JUBILEUSZ CHORU

Nauka w Spale

Cztonkowie chéru, dzigki funduszom pozyskanym w ramach projektu ,,Kultura
laczy pokolenia”, mieli mozliwo$¢ dopracowania jubileuszowego repertuaru podczas
warsztatow wyjazdowych w osrodku ,,Ostoja" w Spale, ktore odbyly si¢ w dniach 3-6
pazdziernika 2025 roku.

Opiekunka 1 dyrygent choru, pani Aleksandra Rylko, nie kryta zadowolenia
z mozliwosci wyjazdowe]j pracy z zespotem. — Wszyscy byli w jednym miejscu
i moglismy przeprowadzi¢ proby od A do Z. Mozna byto dopracowac znacznie wigcej
smaczkow, a glosy pieknie si¢ rozspiewujq, gdy spiewa sie codziennie — stwierdzita.

Réwniez sami uczestnicy warsztatow wysoko oceniali mozliwos¢ wspolnego
spedzenia czasu. Jedna z nowych cztonkin choru powiedziata: — Dzigki temu
wyjazdowi bedzie mi latwiej odnalez¢ sige na tym uniwersytecie. No i jak dobrze sobie
przypomniec, jak to bylo, gdy jako pigkna i mloda szesnastolatka sSpiewatam w
szkolnym chorze.

Nasi chorzysci bardzo pozytywnie wypowiadali si¢ takze o samym osrodku.
Zard6wno wyposazenie, utrzymane na dobrym poziomie, jak i warunki pobytu
spetnity ich oczekiwania. Szczegdlne uznanie zyskato smaczne jedzenie, mita
atmosfera oraz profesjonalna obsluga, ktora z duza zyczliwo$cia reagowata na
wszystkie prosby naszych stuchaczy.

Trzeba dodaé, ze wybdr ,,Ostoi" nie byt przypadkowy. Zadecydowata o tym
sugestia pani Janiny Kiwalskiej, staro$ciny choru, ktora przypomniata, ze zespot juz
weczesniej organizowat tam warsztaty. Zarowno poprzedni, jak i obecny pobyt ocenita
jako bardzo udany.

Cho¢ pogoda w pazdzierniku nie byta juz typowo wakacyjna, seniorzy chetnie
korzystali ze spacerow, doceniajac zadbane otoczenie o$rodka oraz blisko$¢ natury.

Wspanialy wystep naszego choru, ktory mieliSmy okazj¢ podziwia¢ w czasie
jubileuszowego koncertu 17 listopada, zostal wzbogacony udziatem dzieci
i mlodziezy z Zespotu Szkoét Muzycznych im. Stanistawa Moniuszki w Lodzi.
Udowodnili$my chybaiw ten sposob, ze kultura rzeczywiscie taczy pokolenia.

Maltgorzata Kazmierska

fot. Malgorzata Kazmierska
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JUBILEUSZ CHORU

fot. Marek Marciniak

Miron Rakshit i Adam Sutowicz

Od lewej

pianista Mateusz Sztabinski,
nauczycielka $piewu
Matgorzata Borowik

i solistki:

Magdalena Zurawska

vel Grajewska,

Zuzanna Grzelewska,
Dominika Dynowska

fot. Marek Marciniak

Prezes Alicja Korytkowska
z kwiatami, ktore za chwile
wreczy chormistrzyni
Aleksandrze Rytko

fot. Marek Marciniak
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JUBILEUSZ CHORU

Cwieréwiecze dZwiekiem pisane

Jak szybko mingto te 25 lat... W Centrum Szkoleniowo-Konferencyjnym
Uniwersytetu Lodzkiego odbyt si¢ 17 listopada 2025 roku koncert jubileuszowy
wienczacy obchody ¢wieréwiecza dziatalno$ci choru LUTW. Uroczystos$¢ otworzyta
prezes Alicja Korytkowska, ktora serdecznie powitala zgromadzonych gosci oraz
czlonkow naszego utw. Nawigzala do poczatkow choru, wspomniata jego znakomita
chormistrzyni¢ $§p. Iwone Ejsmont oraz dzigkowata obecnej, pani Aleksandrze
Rylko, ktora prowadzi zespot juz od dziesigciu lat.

Jako pierwsi solo za$piewali dwaj uczniowie Zespotu Szkét Muzycznych im.
Stanistawa Moniuszki w £.odzi — Miron Rakshit i Adam Sutowicz, a po nich nasz
chor wykonat piosenke Zacznij od Bacha. Po tym wystepie pani Aleksandra Rytko
powitata wszystkich obecnych na koncercie i zapowiedziala jego program,
podkreslajac, ze na scenie spotykaja si¢ ré6zne pokolenia, gdyz obok chéru LUTW
udzial w nim biorg réwniez uczniowie wspomnianego wyzej zespotu szkot
(podstawowy i §redni cykl ksztatcenia).

Koncert podzielony byl na trzy czesci. W cze$ci pierwszej chor LUTW wykonat
m.in. takie utwory jak: Zfoty pierscionek, Wiosna w Neapolu, Zakochana gitara czy
Padam, padam.

W czgéci drugiej wystapili zaproszeni uczniowie wspomnianego Zespotu Szkot
Muzycznych. Grupa pod nazwa T-Harmonika, czyli pi¢¢ dziewczat (dwie flecistki
i trzy klarnecistki) oraz pianista i kompozytor Tymon Wozniak, wykonata utwory
Crescendo, Sen Grabca 1 Wiosna, ktore skomponowal Tymon. Pdzniej trzy miode
sopranistki z wydziatu wokalnego tejze szkoty — Dominika Dynowska, Zuzanna
Grzelewska i Magdalena Zurawska vel Grajewska zaprezentowaty nam pie$ni.
Byly to m.in. Blada roza, Piesn Malgorzaty, Dziewicze brzozy, Ty nie wiesz nawet jak
mizle... BylisSmy pod wielkim wrazeniem talentoéw mtodych artystow.

Czg$¢ trzecia to znowu nasz chor i pickne utwory, znane naszemu pokoleniu.
Kilka tytutow: To swit, to zmrok (ze Skrzypka na dachu), Tych lat nie odda nikt Ireny
Santor, Cyganeria, Czardasz, Szczesliwej drogi juz czas zespotu Vox, Takie tango
Budki Suflera, wloskie Volare i O sole mio. Partie solowe podczas catego koncertu
ustyszeliSmy w wykonaniu: Janiny Kiwalskiej, Wiestawy Kasprzyk, Jerzego
Swigtka i Jana Kucinskiego.

To byt pickny wieczor i wielka szkoda, ze widownia nie byta pelna. Kto nie
przyszedt, niech zatluje, bo nastgpny taki dopiero za pigc lat.

Aleksandra Wiktorowska

Bilety na biezace wydarzenia kulturalne (Filharmonia £.6dzka, Teatr Wielki
i Multikino) rozprowadza kolezanka Iwona Kmie¢.
Mozna je kupié¢ w $rody, przed i po wyktadzie ogblnym.
Informacje pod numerem: 501 381 483
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WYDARZENIA

24.09.2025. W Urzegdzie Marszatkowskim spotkali si¢ delegaci z wojewodztwa
todzkiego na obrady Obywatelskiego Parlamentu Seniorow. LUTW reprezentowata
Alicja Korytkowska. Celem spotkania byto zapoznanie si¢ z porzadkiem obrad XI
Sesji V kadencji OPS i z propozycjami nazwisk oséb, ktére maja kandydowaé do
Prezydium OPS.

30.09.2025. Nasza prezes Alicja Korytkowska wygtosita wyktad dla stuchaczy
UTW im. Haliny Szwarc w Warszawie w ramach konferencji Samodzielni i zdrowi
przez lata, ktory spotkat si¢ z gorgcym przyjeciem. Stuchacze uznali, Ze byt on bardzo
osobisty 1 inspirujgcy oraz wskazal, jak dziatalno$¢ utw wpltywa na dobrostan
seniordw, buduje ich pewno$¢ siebie oraz rozwija zainteresowania i wzmacnia
poczucie wlasnej wartosci. Alicja Jasinska — wiceprezes warszawskiego utw
wyrazilanadzieje, ze wspotpraca naszych uniwersytetow bedzie si¢ zaciesniac.

Alicja Korytkowska
w czasie wyktadu
dla warszawskiego utw

fot. Maria Otdak

10.10.2025. Akademickie Centrum Designu zaprosito nas na 1. Forum Liderow
Projektowania dla Pokolen. Tematem przewodnim spotkania bylto Wielopokoleniowe
sgsiedztwo. W ramach forum odbyly si¢ wyktady ekspertow, panele dyskusyjne,
prezentacje najnowszych badan oraz praktyczne przyktady realizacji projektow.

Z naszego LUTW obradom przystuchiwaty si¢ kolezanki Magda Druri i Irena
Kujawska.

13.10.2025. W Sali Posiedzen Plenarnych Sejmu odbyta si¢ kolejna sesja
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow. Gos¢mi byli m.in. Marszatek Sejmu Szymon
Holownia, Marszatek Senatu Malgorzata Kidawa-Blonska, wicepremier
Wiladystaw Kosiniak-Kamysz. LUTW reprezentowata Alicja Korytkowska.
W trakcie posiedzenia zaprezentowane zostaly dziatania ust¢pujacego Prezydium,
dokonano takze wyboru nowych wtadz na kolejng kadencje.

17.10.2025. Na Wydziale Ekonomiczno-Socjologicznym Uniwersytetu £odzkiego
uroczy$cie obchodzono dziesigciolecie dzialalnosci Fundacji Activus. Z okazji
jubileuszu wyrozniono medalami najaktywniejszych cztonkow. Wérod zaproszonych
gosci byt rektor Ul, prof. dr hab. Rafal Matera, przedstawicicle Urzedu Miasta Lodzi
i t6dzkich uniwersytetow trzeciego wieku. LUTW reprezentowata Alicja
Korytkowska.
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WYDARZENIA

26.11.2025. Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo-Wyborcze Cztonkow LUTW
obejmowato kilka waznych punktow: sprawozdanie z dziatalno$ci merytoryczne;j
i finansowej za lata 2022-2024, czyli za okres kadencji naszego stowarzyszenia oraz
wybor nowego Zarzadu, Komisji Rewizyjnej i Sadu Kolezenskiego. Sprawozdawcze
dokumenty i nazwiska nowych wtadz publikujemy na stronach 5-10 Biuletynu.

05.12.2025. W Ujezdzie odbylo si¢ wyjazdowe posiedzenie Lodzkiej Delegatury
OPS, w ktorym uczestniczyta Marszalek Wojewodztwa Lodzkiego Joanna
Skrzydlewska. Podczas spotkania podpisano umowe¢ o wspolpracy z Rada
Mtodziezy 1 wybrano Prezydium £todzkiej Delegatury OPS. Ponownie
przewodniczaca zostala Krystyna Ozga.

09.12.2025. Wojewodzka Biblioteka Publiczna im. J. Pilsudskiego zorganizowata
ogodlnopolska konferencj¢ naukowa z okazji 550. rocznicy wydania najwazniejszego
podrecznika taciny w §redniowieczu — Institutiones grammaticae Priscjana z Cezarei.
Ten inkunabut jest najstarszym, bezcennym zabytkiem w zbiorach todzkiej biblioteki.
W konferencji uczestniczyli bibliotekarze i historycy z wielu osrodkow naukowych.
Po obradach odbylo si¢ kuratorskie oprowadzanie po wystawie prezentujacej
dokonania Pracowni Konserwacji Zabytkéw. Z zaproszenia dla LUTW skorzystata
kol. Irena Kujawska.

Nowy rok akademicki

Uroczysto$¢ rozpoczegcia nowego roku akademickiego odbyta si¢ 6 pazdziernika
2025 r., jak zwykle w auli Szuberta i jak zawsze przy wysokiej frekwencji.
Zainaugurowata ja prezes Alicja Korytkowska, ktora powitata wszystkich cztonkow
naszego stowarzyszenia, szczegoélnie za$ tych, ktorzy w tym roku stali si¢
stuchaczami LUTW. Wymienita zajecia, w ktorych mozna uczestniczy¢ i zachgcata
do udzialu w nich. Licznie reprezentowane byly wladze Uniwersytetu Lodzkiego
w osobach: rektora prof. dra hab. Rafala Matery, prorektoréw dra hab. Krzysztofa
Pabisa i dra hab. Radoslawa Olszewskiego oraz kanclerza Macieja Sysaka. Prezes
Korytkowska dzigkowatla za ogromne zaangazowanie UL w dzialalno$¢ naszego
stowarzyszenia, za opiek¢ i pomoc, jakich od lat nam udziela. Glos zabierali
zaproszeni go$cie, m.in. prof. dr hab. Rafal Matera, ktory przypomnial, ze
uczestniczyt w naszej inauguracji juz rok temu, gdy objal funkcjg¢ rektora. Nawigzujac
do podzigkowan pani prezes zapewnit, ze okazywane nam wsparcie nie jest niczym
nadzwyczajnym, a nasza ch¢¢ rozwoju i aktywnos¢ sg godne uznania. W podobnym
tonie wypowiedzial si¢ przewodniczacy Rady Miejskiej Lodzi, Bartosz
Domaszewicz. Oprocz wladz UL w inauguracji wzi¢li udzial: Malgorzata
Grabarczyk — przewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa todzkiego, Jolanta
Chelminska — pelnomocnik Wojewody +Lodzkiej ds. polityki senioralnej,
Przemystaw Luczak — reprezentujacy europosta Dariusza Jonskiego oraz Janina
Tropisz — przedstawicielka Spotecznej Rady Senioréw. Wyklad inauguracyjny
wygtosit prof. dr hab. Wieslaw Pu$, nasz wierny przyjaciel. W obecnymym
semestrze raz jeszcze bedziemy mogli postucha¢, jak opowiada nam o historii.
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Rados¢izaduma Bozego Narodzenia

Tradycyjny koncert z okazji z okazji Bozego Narodzenia tym razem odbyt si¢ 17
grudnia. Otworzyla go wyjatkowa cz¢$¢ oficjalna, bo z okazji jubileuszu zespotu
uhonorowane zostaty chorzystki z najdtuzszym stazem: Janina Kiwalska, Krystyna
Kozyra, Zofia Fiedorowicz, Alicja Kaluzewska, Teresa Wenclaw i Miroslawa
Zubilewicz (nieobecna). Kwiaty dostata takze chormistrzyni Aleksandra Rylko,
ktora prowadzi zespot od 10 lat. Czg$¢ oficjalng zakonczyty Swiateczne zyczenia
prezes Alicji Korytkowskiej dla wszystkich stuchaczy.

A potem juz tylko muzyka: znane koledy, takie jak Pojdzmy wszyscy do stajenki
czy Dzisiaj w Betlejem, ale takze piosenki po prostu zwigzane ze $wigteczna tematyka
— Calg noc padat snieg, Jeden dzien w roku. Szczegblnie wzruszajacy byl moment,
gdy chor zaspiewat Kolede dla nieobecnych

Ten przepickny utwor Zbigniewa Preisnera mowi o pustym miejscu przy stole,
zajmowanym kiedy$ przez naszych bliskich, ktorzy odeszli na zawsze. Niejednemu
stuchaczowi tza w oku si¢ zakrecita. Bo Boze Narodzenie to przede wszystkim czas
radosci, ale takze wspomnien o ludziach, ktorych znalismy i kochali$my. I cho¢ ich
miejsce przy stole pozostanie na zawsze puste, to Zyja w naszej pamieci.

Od lewej chorzystki
Janina Kiwalska,
Krystyna Kozyra,
Zofia Fiedorowicz,
Alicja Katuzewska
i Teresa Wenctaw
oraz prezes

Alicja Korytkowska

fot. Aleksandra Wiktorowska

EsperantySci propaguja swojq sekcje

Od dwaéch lat dziata u nas sekcja esperanto. W tym semestrze chce pozyskaé
nowych cztonkow i dlatego raz w miesigcu zaprasza na swoje spotkania osoby, ktore
s3 zainteresowane sprawami esperanto. Informacje na temat miejsca i tematow
spotkan znajduja si¢ na stronach 28 i 30 Biuletynu. Mowi Zofia Smistek, dziataczka
ruchu esperantystow i lektorka jezyka: — W czasie naszych spotkan lgczymy nauke
Jjezvka esperanto z opowiesciami o tym, co ciekawego widzielismy lub chcielibysmy
zobaczyc.

Ze wzgledu na mata sale konieczne sg zapisy chetnych osob. Zgloszenia u pani
Smistek w holu, przed wyktadami ogélnymi, w godzinach 12-12.30 w dniach: 16.03,
13.04111.05.
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W SEKCJACH

»Osiemnastka" Urszuli Portalewskiej

Jesienig z funkcji starosciny sekcji historycznej
zrezygnowata Urszula Portalewska. Staro$cing
byta od 2007 roku, czyli przeszto 18 lati gdybysmy
mogli, zatrzymaliby$my ja na zawsze. Petila t¢ role
wzorowo, z wielkim sercem i1 zaangazowaniem,
zawsze znajdowata swietnych wyktadowcow, ktorzy
potrafili zaproponowac interesujgce tematy. Nic
dziwnego, ze sekcja historyczna cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem, a sluchacze czesto zadaja
prowadzacemu pytania i zajecia przediuzajg sie
z powodu ozywionej dyskusji. Trudno sobie
wyobrazi¢ nasz utw bez tej sekcji, ktora, raz jeszcze
powtorzmy, swoja popularno$¢ w duzym stopniu
zawdzigcza pracy pani Urszuli. Bardzo jej za to
dzickujemy. I cieszymy si¢, ze nadal przychodzi na
kazde zajecia.

Ale teraz jej dotychczasowe obowiazki
wykonuje nowa staro$cina sekcji historycznej —
kolezanka Elzbieta Luzinska. Zyczymy nowej
staroScinie 1 nam wszystkim, by pehita swoja
funkcje z rownym oddaniem i zapatem, jak
poprzedniczka.

Wizyta studentow z Moldawii i Ukrainy

Stowarzyszenie LEVEL UP znowu bylo wspoélorganizatorem wizyty
cudzoziemcOw na naszym uniwersytecie — tym razem szesnastoosobowej grupy
studentéw z Motdawii i Ukrainy.

Realizujac projekt Study Tours to Poland 2025, finansowany ze srodkow Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolno$ci, poproszeni zostaliSmy o przekazanie mtodym
gosciom informacji na temat form aktywizacji senioro6w w naszym miescie, w tym
w szczegolno$ci idei uniwersytetow trzeciego wieku.

Spotkanie odbylo si¢ 27 pazdziernika 2025 roku. PrzedstawiliSmy na nim
w jezyku angielskim sposob organizacji naszego utw, opisaliSmy réznorodne formy
aktywnos$ci, w tym wyktady, warsztaty plastyczne i komputerowe, a takze zajecia
w sekcjach tematycznych oraz lektoraty jezykow obcych. Postugujac sig
przygotowana prezentacja, pokazaliSmy, w jaki sposob organizowane sg u nas
rozmaite zajecia gimnastyczne.

Podobnie jak w ubieglym roku, tak i tym razem - dzicki wspotpracy
z kolezankami Iwona Igielska, Barbara Gorzelanczyk oraz zaproszonymi
przedstawicielkami wybranych sekcji: Magdalena Druri i Danuta Walasik — udato
si¢ nam zainteresowa¢ mtodych ludzi problemami starszego pokolenia.

Spotkanie zakonczylo si¢ serdecznymi podzigkowaniami dla nas oraz

wreczeniem naszym go$ciom upominkow. o
Malgorzata Kazmierska
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fot. Magda Druri

W SEKCJACH

Polsko-japonski Most
m

Na tle tablicy
Izumi Masakatsu
i starosta sekcji Adam Btoch

Nietypowe byly zajecia sekcji japonskiej 12 stycznia, bo nasz wicloletni
wyktadowca — Maskatsu Yoshida zaprosit swojg corke Izumi z jej lalkowym filmem
Most, zrealizowanym technika animacji poklatkowej. Film, po dwoch latach
zmudnej pracy, powstat w 2022 roku w 1ddzkiej firmie producenckiej Likaon.
Rok pozniej zostat nagrodzony Grand Prix na migdzynarodowym festiwalu filmow
krotkometrazowych w Tokio. Tematem Mostu sa prawdziwe losy dzieci polskich
zestancow na Syberig, uratowanych w 1920 roku przez japonski Czerwony Krzyz
i przewiezionych do tego kraju, gdzie zapewniono im dobre warunki i opieke
medyczng. Historia opowiedziana jest z perspektywy dziesigcioletniego Janka,
ktéremu japonska przyjacidtka pomaga zrozumie¢ miejscowe obyczaje i tradycje.

Na styczniowych zajeciach sala byta pelna, bo oprocz staltych bywalcoéw sekeji
przyszli ci z naszych stuchaczy, ktorych Sciagneta wyjatkowa tematyka zajec.
Po projekeji filmu, ktory wzbudzit spore zainteresowanie, odbyla si¢ ozywiona
dyskusja, a Izumi Yoshida odpowiadata na liczne pytania dotyczace jego tematyki

isamej produkcji. Magda Druri

Czlowiek w zagrozeniu

W 35. edycji Festiwalu Mediéw Czlowiek w zagrozeniu uczestniczyliSmy
w dniach 15-19 pazdziernika 2025 roku. Jak zawsze w programie byly filmy
dokumentalne oraz reportaze video i audio. Zwyciezyl przejmujacy film 2000
metrow do Andrijiwki (rezyser Mstyslav Chernov) pokazujacy wojne w Ukrainie.

Nagrode LUTW, czyli tym razem obraz Jadwigi Gulinskiej, jury pod
przewodnictwem Michala Fajbusiewicza przyznalo telewizyjnemu reportazowi
Odebrany noworodek ,,za poruszajace ukazanie dramatu niepetnosprawnej pary,
ktora panstwo — zamiast wesprze¢ — pozbawito prawa do rodzicielstwa”. Odebrali go
tworcy reportazu, Agata Midak i Pawel Iwaniuk. Stuchacze LUTW mieli okazje
obejrze¢ nagrodzony reportaz przed wykladem dyrektora festiwalu, Jakuba
Wiewidrskiego (17 listopada ub. roku).

Juz wiadomo, ze kolejny festiwal Czlowiek w zagrozeniu odbedzie si¢ w dniach
14-18 pazdziernika, o czym nie omieszkamy przypomnie¢ w nastgpnym Biuletynie.
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Nasi artysSci w uniwersyteckiej galerii

Od lewe;j:

Jarostaw Zero,

Joanna Miklaszsewska-Sierakowska,
Alicja Korytkowska

i Krzysztof Kowalewicz

fot. Aleksandra Wiktorowska

W Galerii Wozownia 1/5 przy ul. Franciszkanskiej zostata otwarta 17 stycznia
poplenerowa wystawa Radziejowice '25. Zobaczyli$my prace cztonkéw dwoch sekcji
plastycznych, dziatajacych przy naszym utw: akrylowej i impasto. Ich wspolny plener
odbyt si¢ we wrzesniu 2025 roku, wystawe otworzyli wigc opiekunowie obydwoch
sekcji: Joanna Miklaszewska-Sierakowska oraz Jarostaw Zero, a takze
przedstawiciel gospodarza obiektu— Krzysztof Kowalewicz.

Wernisaz zgromadzit bardzo duzo osob: samych artystow oraz ich rodziny, ale
takze liczne grono kolezanek i kolegow z LUTW. Wykonano mnostwo zdjec
upamietniajgcych wydarzenie. Wzmianki o wernisazu ukazaly si¢ na Facebooku,
aw miejskiej gazetce £odz.pl zamieszczono spory tekst.

Wystawa byta dostgpna do konca stycznia, wigc czytelnicy naszego Biuletynu,
ktorzy nie zdazyli jej zobaczy¢, musza poprzestac na przeczytaniu ponizszej recenzji
autorstwa naszej kolezanki, absolwentki 1odzkiej uczelni plastycznej.

Wigkszos¢ prac pokazanych na wystawie powstala podczas pleneru
w Radziejowicach, ich inspiracjq byta wiec przyroda i zabytkowa architektura, ale
rowniez pozujgca na tle natury modelka.

Zaprezentowano roznorodng game tematow, form wyrazu artystycznego
i stosowanych technik. Obok realistycznych prac pojawily si¢ formy
zgeometryzowane i abstrakcyjne. Z pelnymi koloru obrazami plenerowymi
kontrastujq czarno-biate kompozycje. Ale przede wszystkim wystawa ilustruje pigkng

pasje naszych kolezanek i kolegow, ich wrazliwos¢ i rados¢ tworzenia. )
Magda Druri

W warsztatach komputerowych moga uczestniczy¢
tylko osoby zapisane na konkretny kurs.
O terminie rozpoczgcia zaje¢ kazdy uczestnik
zostanie poinformowany indywidualnie — telefonicznie lub sms-em.
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NASZA ROZMOWA

Stuchacze ciagle oczekujg czego$ nowego

. Rozmowa z dr Izabelg R6zycka, od 12 lat prowadzaca zajgcia
sekejijezykoznawczej
Maria Sondej: Byla pani znacznie mlodsza od swoich
shluchaczy. Czy to nie utrudnialo prowadzenia zaje¢?
Izabela Roézycka: Nigdy tego nie odczutam. Student to
student, wszystko jedno, ile ma lat. Grupa przyjeta mnie zreszta
@ bardzo serdecznie, nawet kwiaty na dzien dobry dostatam.
- Wstyd przyznaé, ale z wrazenia zapomnialam je zabraé.
Wprowadzata mnie osobiscie moja poprzedniczka, doktor
Danuta Zawilska. Potem si¢ dowiedziatam, ze grupa bala si¢ tej
zmiany, bo polubili pania doktor i jej sposéb prowadzenia
zaje¢. Ale mnie zaakceptowali, cho¢ nie jestem tak zrownowazona i spokojna,
aizajgciainaczej prowadzg.
Sekcja jezykoznawcza jest stosunkowo nieliczna i stabilna.
- W ostatnich latach przyszto sporo nowych oséb i to bardzo cieszy. Widze tez, ze
stuchacze sg zainteresowani problemami jezyka polskiego, nawet jesli duzo o nim
wiedzg. Ale ciaggle oczekuja ode mnie czego$ nowego. Z coraz wigkszym trudem
udaje mi si¢ sprosta¢ tym oczekiwaniom, a wraca¢ do tematdéw sprzed lat nie chce.
Dopoki bede umiata zaproponowaé co$ nowego, dop6ty bede z nimi.
Lubi pani te zajecia?
- Bardzo. Stuchacze przychodza dobrowolnie, kolejny raz i kolejny. To wielka
przyjemnos¢ dla wyktadowcy. Seniorzy sg ludzmi ciekawymi §wiata i przychodza,
zeby si¢ czegos nowego o nim dowiedzied, a fakt, ze stuchacze UTW nie musza uczy¢
si¢ z zaje¢ na zajgcia, by zda¢ egzamin czy kolokwium, daje obu stronom wigksza
swobod¢ niz na zwyktych studiach.
Prowadzi pani w Radiu £.6dZ cotygodniowa audycje o poprawnosci jezykowej.
Czy Polacy jeszcze o to dbaja?
- Sa dwie postawy. Jedni uwazaja, ze jesli nawet méwimy z btgdami, ale druga osoba
rozumie, co si¢ jej chee powiedzieé, to wszystko jest w porzadku. Inne podejscie to
puryzm jezykowy, co czesto spotyka si¢ na forach internetowych, gdzie ludzie
z agresja tocza boje o poprawnos¢ —lubnie— jakiej$ formy.
Ja uwazam, ze konieczny jest ztoty §rodek. Przeciez jezyk si¢ zmienia i musi si¢
zmieniaé, bo jest zywy. Pojawiajace si¢ w nim nowe formy poczatkowo raza, ale
z czasem do nich si¢ przyzwyczajamy i juz nie przeszkadzaja. Mnie ciagle jeszcze
$mieszy ,.kibicka” czy ,,widzka”. Ale dlaczego nie? Przeciez nazwy zenskie sg jak
najbardziej uzasadnione. Gorzej ze stowami, ktore majg wyrazi¢ nowe sposoby
widzenia §wiata. ,,Osoba studencka" jest dla mnie jezykowym nieporozumieniem,
cho¢ narodzita si¢ ze stusznej akceptacji odmiennosci. Bo nasz jezyk, cho¢ tak bogaty,
jestw pewnych ptaszczyznach malo elastyczny. Polszczyzna czasem nie ma §rodkow,
by te nowe sposoby widzenia §wiata wyrazic.
Bardzo dzi¢kuje¢ za spotkanie i mam nadzieje, Ze jeszcze dlugo bedzie pani miala
nowe pomysly, a tym samym dlugo bedzie z nami.
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LEKTORATY JEZYKOW OBCYCH
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PROGRAM WYKLADOW

rok akademicki 2025/2026 Aula im. prof. Waclawa Szuberta
semestr letni Uniwersytet Lodzki
ul. Lindleya 5

PONIEDZIALKI godz. 12.30

Data Temat Wyktadowca
23.02. By¢ Polakiem w XXI wieku dr Dariusz Klemantowicz
02.03. Lodzcy seniorzy w §wiecie sztucznej mer inz. Hanna Zdanowska

inteligencji. Szanse i zagrozenia
16dz - miasto niedokonczone?
09.03. O niezrealizowanych koncepcjach dr hab. Kamil Smiechowski
urbanistycznych w historii Lodzi
16.03. Sypiajac ze smokiem - polityka
Unii Europejskiej wobec Chin

dr hab. Tomasz Kaminski

23,03, |Tamgdziep 1CpIZ rosnic = dr hab. Marek Barwinski
- przez potudnie Indii

13.04. Zdzbla trawy. Inspiracje grafika mgr Agnieszka
japonska u Vincenta van Gogha Wojciechowska-Sej
,,Oczy na lata” - profilaktyka

20.04.  |ileczenie choréb narzadu wzroku lek. med. Bartosz Bilinski
po 60. roku zycia
Zasady przyznawania emerytur mgr Michat Olejniczak

*27.04. |z Funduszu Ubezpieczen dyrektor I Oddziatu ZUS
Spotecznych w Polsce w Lodzi

04,05, | Granice (wszech)wladzy dr Jakub Stepic
prezydenta USA

11.05. anomep zar zueli, czyli dlqczego prof. dr hab. Ziemowit Wojtczak
Hiszpanie nie potrzebowali opery?

18.05. Jak Stonimski dojrzaty prof. dr hab. Tomasz Bochenski

spotyka mtodego Stonimskiego

* czyt. str. 4
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PROGRAM WYKLADOW

SRODY godz. 12.30

Data Temat Wykladowca
Skad si¢ wziely owad .

25.02. W I?asz;/;ch kl?i}lllniach}i,{azienkach? dr Radomir Jaskuta

04.03. |Bielik - od krola polskiego nicba | 4. Anita Ciesielska
do polskiej sztucznej inteligencji

11.03. Teatr kontrkultury dr Dariusz Le$nikowski

18.03. Kamienie nie tylko szlachetne dr Jarostaw Kolec

25.03. Spotkanie wielkanocne wystep choru LUTW

08.04. Madros¢ w zdrowym starzeniu si¢ dr Magdalena Zadworna

15.04. Skarby Dolnego Slaska mgr Ryszard Bonistawski
Od Konstytucji RP

22,04, |do Luksemburga i Strasburga - dr hab. Aldona Domanska
- prawo mig¢dzynarodowe i unijne
w polskim systemie prawnym

29.04. Walne zebranie

06.05. |Rodzefstwa Bacewiczéw megr Aleksandra Beben
zycie z muzyka
Moc stow w relacjach -

13.05. - jak mowi¢, by wspierac, dr Elwira Olejniczak
a nie rani¢

20.05. Przewrot majowy 1926: dr hab. Jacek Pietrzak
od demokracji do autorytaryzmu

27.05. Zakonczenie roku

Wyktady ustality i do druku podaty Irena Kujawska i Danuta Zawilska
e-mail: i.kujawska@onet.eu; dzawilska@toya.net.pl

Tematy wyktadow i nazwiska wyktadowcow moga ulec zmianie
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SEKCJE ZAINTERESOWAN
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SEKCJE ZAINTERESOWAN
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA LITERACKA poniedzialek 14.15
Plan zajeé przekazal dr hab. Jerzy Wisniewski, starosta Maria Malec
Data Temat Wyktadowca
Tom wierszy Trzy zimy Czeslawa Milosza - . .
02.03- 1 99 Iat po pierwszej publikacii (1936) dr hab. Jerzy Wisniewski
16.03. | ,,Leokadia to ja!” - literacki autoportret Joanny Kulmowej prof. dr hab. All.c_]a.
Mazan-Mazurkiewicz
Obroty rzeczy - ksiazkowy debiut Mirona Bialoszewskiego o .
30.03. Lo dr hab. J W k
- 70 lat po publikacji (1956) T hab. jerzy WISHewskl

20.04. | Li _ Kiego? prof. dr hab.

0.0 iberatura - co to takiego ‘Adam Mazurkiewicz

2704, Struna swiatta - ksijq‘ikowy debiut Zbigniewa Herberta dr hab. Jerzy Wisniewski

— 70 lat po publikacji (1956)

18.05. | Wiadystawa Reymonta droga do Nobla dr Dariusz Kuku¢
SEKCJA KULTURY JAPONSKIEJ poniedzialek 14.30
wykladowca mgr Masakatsu Yoshida, starosta Adam Bloch

Data Temat

23.02. | Historia i kultura wyspy Okinawa

09.03. | Trzgsienia ziemi i zycie codzienne Japonczykow

13.04. | Miyakojima - najdalej wysunieta na potudnie wyspa Japonii

11.05. | Tradycja monarchii japonskiej

01.06. | Kultura Okinawy. Projekcja filmu Hotel Hibiskus

W zajeciach przewidziany jest udzial wolontariuszy z Japonii

SEKCJA HISTORYCZNA Wtorek 10.00
Plan zajeé przekazata prof. dr hab. Anna Kowalska-Pietrzak, starosta Elzbieta Luzinska
Data Temat Wyktadowca
03.03. | Poczatki Polski w $wietle Zrodet pisanych dr Lukasz Cwikta
17.03. | Powstanie styczniowe dr Anna Smiechowicz
31.03. | Hotd pruski 1525 prof. dr hab. Aleksander Baldyrew
14.04. | Bona Sforza jako krolowa prof. dr hab. Witold Filipczak
28.04. | Rozne formy oporu cywilnego w Getcie Lodzkim |dr Ewa Wiatr
12.05. | Jozef Pitsudski - blaski i cienie prof. dr hab. Jacek Pietrzak
26.05. Poznatiski Czerwiee 1956 . . . prof. dr hab. Krzysztof Lesiakowski
Bunt spoteczny, rewolta czy kolejne powstanie?
SEKCJA KINEMATOGRAFII POLSKIEJ Wtorek 12.00

wykiadowca mgr Michat Maj Wieczorek
starosta Maryla Swierkocka, Barbara Gaworzewska

Data Temat

10.03. | Niezawodny sznyt kina przedwojennego, 1935 .

17.03. | Kobiecos¢ u schytku lata, 1964 r.

24.03. | Himilsbach i Maklakiewicz robig film, 1973 r.

31.03. | W petli klamstw, 1965 t.

07.04. | Powiew Lwowa w legnickiej dzielnicy, 2002 r.

14.04. | Mlodziencza milo$¢ w wirze nieporozumien, 1985 r.
21.04. | W samo potudnie w Czechach, 1998 .
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA EKOLOGICZNA wtorek 13.30
Plan zajecé przekazala dr hab. Beata Woziwoda
starosta Elzbieta Bukowska, Aleksandra Czeremuszkin

Data Temat Wyktadowca
Ewolucja na przyspieszonych obrotach. Dlaczego
24.02. | starozytne jeziora tetnig zyciem? Podwodny $wiat dr hab. Tomasz Mamos
skorupiakéw w obiektywie naukowcow.
17.03. | Owady w religiach, mitach i wierzeniach. dr Radomir Jaskuta
Przyroda, ktora pamigtamy, a przyroda przysztosci.
28.04. | O roélinach i ich bezpiecznych miejscach mgr Inez Masiarek
w czasach zmian klimatu.
12.05. | Oszustwa w $§wiecie roslin. mgr Ewa Michalska
19.05. Porost},/ w zieleni miejskie;j. Ja}k tworzy¢ ro6znorodnosé dr Mariusz Hachulka
porostow w parkach. Spotkanie terenowe
26.05. | Gruzja - podroz przez Kaukaz, smaki i faung. dr Iwona Stowinska
SEKCJA ESPERANTO wtorek 14.00
wykladowca mgr Zofia Smistek, starosta Dorota Macuga
Data Temat
17.03. | Czy sa $wigci moéwiacy w esperanto?
14.04. | Projekcja filmu Oaza Wszystkich Swietych
12.05. | Dokad pojecha¢ z zielong gwiazdka
09.06. | Koncert na zywo popularnych piosenek w jezyku esperanto
SEKCJA POZNAJ LODZKIE MUZEA $roda 10.00
starosta Iwona Kmie¢, Halina Hamerla
Data Temat
04.03. | Muzeum Sportu i Turystyki, Al. Politechniki 10 - II tura
25.03. | Muzeum Lalki, ul. Przedzalniana 51/2U (wejscie od Ksiezego Mlyna)
08.04. | Bibuta — Tajna Drukarnia Jozefa i Marii Pitsudskich, ul. Wschodnia 19
22.04. | Centrum Dialogu im. Marka Edelmana, ul. Wojska Polskiego 83
13.05. | Bibufa - Tajna Drukarnia J6zefa i Marii Pitsudskich, ul. Wschodnia 19 - II tura
20.05. | Muzeum Kanatu Detka, Plac Wolnosci
SEKCJA KINEMATOGRAFIT SWIATOWEJ czwartek 09.30
wykladowca dr Tamara Skalska, starosta Maryla Swierkocka, Barbara Gaworzewska
Data Temat
12.03.*| Iranski dramat polityczny
26.03 Brazylia - matka musi na nowo zbudowac siebie i swoja rodzing,
7" | pomimo ucisku dyktatury wojskowej
09.04. | Ameryka - perspektywa seniora.
23.04. | WB, USA, Polska - ekonomia zaglady w czasie Il wojny $wiatowej
30.04. | Hiszpania - historia mtodego, charyzmatycznego nauczyciela
07.05. | Ameryka - korzenie autorytaryzmu w kapitalizmie
«| Kiedy znajdziesz si¢ na froncie - czy masz wyb6r? Jedna z najwazniejszych
14.05. " ..
filmowych refleksji o wojnie

* poczatek spotkania o godz. 9.00
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA KULTUROZNAWCZA Sroda 10.30
starosta Barbara Krajewska
Data Temat Wyktadowca
2500, Lodz w1relokulturow,a - oprowadzanie po wystawie kustosz Beata Kamifska
Na wspolnym podworku
Rzemiosto artystyczne wielokulturowego miasta .
11.03. na przyktadzie zbiorbw MML mgr Adam Klimezak
18.03. Sztuka kobiet w kontekscie wystawy mer Adam Klimezak

Lodzianki Inicjatorki w MML

Na zapleczu todzkiej kultury, czyli o tworczyniach
15.04. | muzeow, teatrow, bibliotek mgr Ewa Kaminska-Buzatek
(w konteks$cie wystawy Lodzianki Inicjatorki)

Lodzkie Fenomeny. Karski i Edelman - dialog
29.04. | o warto$ciach nieprzemijajacych (w nawigzaniu kustosz Cezary Pawlak
do treéci wystawy Karski-Margolis-Edelman)

Miasta w miescie - europejskie dziedzictwo

06.03. todzkich zespotow fabryczno-mieszkalnych Cezary Pawlak
27.05. | Spacer po ulicy Ogrodowej kustosz Beata Kaminska
SEKCJA PSYCHOLOGICZNA czwartek 12.15

wykiadowca dr Magdalena Kobylarczyk-Kaczmarek,
starosta Bozena Swigtek

Data Temat

26.02. | Czy z wiekiem przychodzi madros¢? Psychologiczna perspektywa madrosci

12.03. | Postrzeganie czasu w p6znym wieku: dlaczego czas ,,leci” i jak z nim zy¢?

26.03. | Profilaktyka zaburzen psychicznych u oso6b starszych: depresja, Igk i samotnos¢

09.04. | Sen a zdrowie psychiczne w starszym wieku

23.04. | Relacje rodzinne i migdzypokoleniowe: jak budowa¢ dobre relacje z dzie¢mi i wnukami?

07.05. | Przyjaznie w poznym wieku: jak nawigzywac i utrzymywac wigzi?

SEKCJA JEZYKOZNAWSTWA czwartek 12.00
wyktadowca dr Izabela RoZycka, starosta Graiyna Stasiak-Liszko
Data Temat

05.03. | Zapozyczenia. Definicja i rodzaje

19.03. | Historia zapozyczen. Okolicznosci kulturowe, spoteczne i polityczne
sprzyjajace przejmowaniu zapozyczen

16.04. | Historia zapozyczen cd.

14.05. | Specyfika zapozyczen znaczeniowych z taciny w jgzyku polskim
21.05. | Zapozyczenia w r6znych odmianach wspotczesnej polszczyzny
28.05. | Problem poprawno$ci zapozyczen
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

SEKCJA HISTORII SZTUKI piatek 10.30
Plan zajeé przekazata prof. dr hab. Aneta Pawlowska, starosta Roma Szczocarzg
Data Temat Wyktadowca
06.03. | Kobiety na portretach Gustava Klimta dr Adam Drozdowski
20.03. Obraz,. kt(")ry pa.m'iqta. Fotografia jako s"wi'fld.ek, prof. dr hab.
sprzeciw i pamig¢¢ w Afryce Subsaharyjskiej Aneta Pawlowska
10.04. | Paul Poiret - sultan mody dr Adam Drozdowski

W meskim $wiecie. Kariery artystyczne kobiet

24.04. . dr Agnieszka Swigtostawska
w czasach nowozytnych
15.05. | Czego nie wida¢. Symbolizm i §wiat ukrytych znaczen dr Magdalena Gorska
22.05. | Stara i nowa architektura Nowego Jorku prof. dr hab. Krzysztof Stefanski
SEKCJA BIOLOGICZNO-MEDYCZNA piatek 13.00
starosta Irena Kasprzak
Data Temat Wyktadowca
. . . . prof. dr hab. n.med.
27.02. | Od opium do polypil — terapia skojarzom Andrzej Staficzak
13.03. qurosc \yllﬁtk}l, sita profilaktyki — ' dr Anika Pekala
jak uchroni¢ si¢ przed nowotworami
27.03. | Dbaj o stopy, bo na nich stoi twoj Swiat mgr Rafal Brzezinski
17.04. Niewidzialny s'wifn drobrfoustroj(')w - jak zmieniata si¢ dr n. biol. Anna Macieja
diagnostyka choréb zakaznych
08.05. | Fundacja W trosce o pacjenta
29.05. | Immunologia dookota nas mgr Krzysztof Krawczyk
SEKCJA WIEDZY O TEATRZE piatek 13.30

Plan zajec¢ przekazata mgr Maria Stawinska

starosta Halina Hamerla, Iwona Kmieé
Data Temat Wyktadowca
06.03 Indyjska teoria estetyczna rasa: mgr Katarzyna
7| perspektywa dla wspotczesnego teatru Wielechowska
24.04.| Kobiety kina francuskiego dr Sebastian Zacharow
15.05. | Koncepcje zespotowosci w teatrze instytucjonalnym i nie tylko.| mgr Maria Stawinska
SEKCJA NOWE TECHNOLOGIE sobota 11.30
wykiadowca dr Wojciech Horzelski, starosta Jozef Gorzelanczyk
Data Temat
28.02. | Wygodna obstuga urzadzen - jak skonfigurowa¢ komputer, tablet i telefon

28.03. | Idziemy do kina: jak kupi¢ bilet do kina, teatru lub na koncert przez Internet

11.04. | Korzystamy z e-ustug: e-urzedy, profil zaufany, IKP

25.04. | Bezpieczenstwo w Internecie: ustugi platnicze i bankowe, jak si¢ chroni¢ przed oszustami
16.05. | Kalendarz internetowy: organizacja czasu z aplikacja kalendarza

30.05. | Wakacje i wyjazdy - jak zaplanowa¢ podroz przez Internet
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TEMATY ZAJEC W SEKCJACH

Zajecia sportowe bedg prowadzone od dnia 23 lutego 2026 r.

Rodzaj zajeé

Prowadzacy

Termin zaje¢

Godz. zajec

Sala Uniwersytetu Lédzkiego, ul. Styrska 20 (Centrum Sportu UL)

. wtorek 09.00 - 09.45

Tenis stotowy mgr Jarostaw Adamczyk crwartek 09.00 — 09 45

Gimnastvka 09.00 - 09.45

(sala zdr Y tna) mgr Dorota Karto wtorek 09.55 - 10.40

sala zdroworma 10.55 - 11.40

Gimnastyka 14.00 - 14.45

(sala zdrowotna) mgr Teresa Weglarska czwartek 14.55 - 15.40
Sala Uniwersytetu Lodzkiego, XIV DS, ul. Matejki 21

Fitness prozdrowotny . 09.15 - 10.00

50+ mgr Urszula Lis wtorek 10.05 - 10.50

Joga Jin Jang 09.10 - 09.55

Czi Kung dr Mateusz Wiszniewski $roda 10.10 - 10.55

Muzykoterapia 11.10 - 11.55

o . 12.10 - 12.55

Terapia tancem mgr Ewa Izydorczyk $roda 13.05 - 13.50

. . 14.00 - 14.45

Gimnastyka mgr Teresa Weglarska $roda 14.50 - 15.35

10.00 - 10.45

10.55 - 11.40

Gimnastyka mgr Dorota Karto czwartek 11.50 - 12.35

12.45 - 13.30

13.45-14.30

. 14.10 - 15.10

Joga mgr Agnieszka Blaszczyk | czwartek 15.20 - 16.20
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W SEKCJACH

Chopin wiecznie Zywy

Komercyjny sukces XIX Miedzynarodowego Konkursu Pianistycznego im.
Fryderyka Chopina przekroczyl oczekiwania. Niszowa na co dzien stacja TVP
Kultura zanotowata wyjatkowy wzrost ogladalnosci, bo transmitowala catos¢
konkursu, od przestuchan az po finaty i uroczysta galg.

Dla mnie konkurs moglby trwac caty rok i chyba pamig¢ o nim i mito$¢ do muzyki
Chopina sprawity, ze 28 listopada wybratam si¢ na zajgcia sekcji wiedzy o teatrze,
ktére prowadzita mgr Katarzyna Wielechowska. Temat: Fryderyk wiecznie zywy.
Chopinowskie wagtki w muzyce XX i XXI wieku. Nie ma u nas sekcji poswieconej tylko
muzyce, ale pojawia si¢ ona czgsto jako temat wyktadow ogdélnych, a czasem nawet
podczas zaje¢ w sekcjach. Tym razem uhonorowata Fryderyka Chopina sekcja
zajmujaca si¢ teatrem.

Prelegentka na poczatku u§wiadomita nam, ze tworczo$¢ Chopina nadal rezonuje
wspolczesdnie 1 inspiruje wykonawcow i kompozytorow. Omawiajac jego zyciorys,
podkreslita zwigzki Fryderyka z kulturg ludowa. Panstwo Chopinowie czgsto
wysylali muzykalnego syna na wakacje na wie$, a on pdzniej chetnie opowiadat
o swoich wrazeniach zaczerpnigtych z udziatu w wiejskich zabawach czy weselach,
gdy stuchat ludowych utworéw wykonywanych przez miejscowych muzykantow.
Po latach stworzyl nowy typ melodii wywodzacy si¢ wiasnie z muzyki ludowe;.

Jak mowita wyktadowczyni, Chopin jest kompozytorem, ktorego *latwo
rozpozna¢. To on, jak nikt inny, $§miato stosowal brzmienia dysonansowe. W czasach
Chopina fortepian byt bardzo popularny i kompozytor ten potencjat wykorzystywat,
zardwno w swojej tworczosci (np. imitowat brzmienie orkiestry) jak i dla celow
prywatnych — udzielal lekcji, co podobno lubit i co bylo jego waznym zrédlem
utrzymania.

Stawa Chopina i jego wplyw na kompozytorow XX i XXI wieku sg oczywiste,
co pokazala nam mgr Wielechowska. Dodajmy, ze takze pozwolila ustyszeé,
poniewaz zaj¢cia obfitowaly w wiele odtworzonych przyktadow muzycznych.
Admiratorem Chopina byt Ignacy Jan Paderewski, ktory wykorzystujac trop ludowy,
zastosowat tzw. in tempo rubato czyli odchylenia tempa, co w praktyce oznacza nagte
zwolnienia i przyspieszenia. Karol Szymanowski nie od razu docenit Chopina, ale w
koncu uznat, Ze to jedyna wielka narodowa muzyka. Ponadto z Chopina czerpali:
Bronistaw Kazimierz Przybylski i Zygmunt Krauze — $cisle zwigzani z L.odzig oraz
Marcin Masecki. Niestety w tekscie nie mozna zaprezentowaé wrazen ptynacych ze
stuchania muzyki w réznych wykonaniach. A to bylo chyba w tych zajg¢ciach
najlepsze. Polecam wig¢c Krakowiaka E-dur autorstwa Paderewskiego, Mazurki nr 1
i 2 op.50 Szymanowskiego oraz Mazurka e-moll op.67 Chopina granego przez
Marcina Maseckiego na rozstrojonym fortepianie (dla mnie eksperyment
dyskusyjny).

Na koniec prywatna refleksja: jak przezy¢ nastgpne pigc lat, ktore nas dzielg od
XX Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka Chopina? Dodajmy — konkursu
jubileuszowego.

Bedzie si¢ dziato!

Aleksandra Wiktorowska

31



W SEKCJACH

By jezyk obcy stawal si¢ mniej obcy...

Zainteresowanie naukg jezykdéw obcych wérdd naszych stuchaczy stale rosnie.
We wrzesniu 2025 roku na biezacy rok akademicki utworzylismy 19 grup, do ktorych
uczeszeza 189 naszych stuchaczy (w ostatnich latach funkcjonowato 12 i 16 grup,
a liczba uczestnikow byla odpowiednio mniejsza). W ramach tych 19 grup
lektoratowych nauka jezyka angielskiego odbywa si¢ w dwunastu; po dwie grupy
ucza si¢ jezyka wloskiego, francuskiego i niemieckiego, a jedna — jezyka
hiszpanskiego. Tu warto podkresli¢, ze rok temu udato si¢, po dtuzszej przerwie,
ponownie uruchomi¢ lektorat jezyka wtoskiego, a w tym roku akademickim — lektorat
hiszpanski. Wszystko wskazuje na to, ze zainteresowanie naszych stuchaczy nauka
tych jezykow bedzie rosnaé.

Od ubieglego roku wspotpracujemy z filologiami obcymi na Uniwersytecie
Lodzkim, dzigki czemu pozyskaliSmy nowych lektoréw. Niewykluczone, ze
wspolpraca ta bedzie jeszcze $cislejsza 1 pozwoli naszym stuchaczom uczestniczy¢
w ciekawych projektach oferowanych przez instytuty filologiczne UL.

Zajecia jezykowe, zgodnie z przyjetymi zasadami, odbywajg si¢ w kameralnych
grupach liczacych 10-12 0s6b. Postanowili$my, ze przed wakacjami starostowie grup
sporzadzaja list¢ osob, ktéore chca mie¢ zagwarantowane miejsce w grupie
w nastgpnym roku, co pozwala statym stuchaczom kontynuow¢ nauke jezyka.
Co zrozumiate, na te miejsca nie przyjmuje si¢ nowych uczestnikéw w czasie
wrzesniowych zapisow.

Podczas tegorocznej rekrutacji pojawil si¢ jednak pewien problem. Niektore
z 0s0b zapisanych przed wakacjami nie dokonaty wplaty na nowy rok, ani nie
poinformowaty o rezygnacji z dalszej nauki. W efekcie w kilku grupach liczba
uczestnikow byla mniejsza niz 10, co — niestety — wigzato si¢ z koniecznoscia doptat.
Aby unikngé w przysztosci takich sytuacji, od kolejnego roku akademickiego
osoby chcace kontynuowaé nauke beda musialy dokonaé wplaty w terminie
1-15 wrze$nia.

Jako koordynatorka lektoratow pragne podkresli¢, ze wspotpraca ze starostami
grup jest znakomita, co zapewnia rozwigzywanie na biezaco wszystkich problemow,
a sprawna miedzy nami komunikacja sprzyja wlasciwej organizacji zajec.
Wszystkim uczestnikom lektoratow zycze nieustajacej motywacji do nauki jezykow
obcych i przyjemnosci z ich poznawania. Pozwalajg pozna¢ kulture innego kraju
i umozliwiaja swobodne podrézowanie po $wiecie, na co wielu z naszego grona
dopiero teraz znajduje czas.

Anna Wojcik

Od tego semestru dwa dni kursu komputerowego
beda poswiecone sztucznej inteligenci,
co pozwoli uczestnikom zapozna¢ si¢ z mozliwosciami Gemini
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PROJEKTY

Kulturalaczy pokolenia

Tak zatytulowany projekt, dofinansowany z budzetu Samorzadu Wojewodztwa
Lodzkiego, rozpoczeliSmy w kwietniu, a zakonczyliSmy w grudniu 2025 roku .

Realizujac zatozenia projektu, wlaczylismy si¢ w ogolnopolskie obchody setnej
rocznicy urodzin Wojciecha Jerzego Hasa, wybitnego rezysera filmowego. Jego
tworczo$ci oraz polskiej szkole filmowej byly poswigcone interesujace wyktady
Jaroslawa Grzechowiaka, Anny Michalskiej oraz Jakuba Wiewidrskiego — os6b
zwigzanych ze szkola filmowa oraz z Muzeum Kinematografii. Mielismy rowniez
mozliwo$¢ obejrzenia filmu w rezyserii W. J. Hasa PoZzegnania, a podczas jednego ze
spaceréw po Lodzi — jego uczestnicy poznali miejsca nierozerwalnie zwigzane
z postacig artysty.

Jednym z punktéow projektu byt takze pokaz filméw dokumentalnych Marcela
Lozinskiego, zmartego w 2025 roku wybitnego polskiego dokumentalisty. W ramach
Festiwalu Mediow Czlowiek w zagrozeniu nasi shuchacze, wspdlnie z mtodzieza
licealna, obejrzeli znane filmy tego tworcy.

Jednak zdecydowanie najwazniejszym elementem projektu byl jubileuszowy
koncert choru LUTW, upamietniajacy 25. rocznice jego powstania. Piszemy
otymnastr. 13.

Malgorzata Kazmierska

Erasmus znowu dla seniorow

Od dluzszego czasu zamierzamy wznowi¢ nasza aktywno$¢ w pozyskiwaniu
unijnych funduszy w ramach programu Erasmus+ Edukacja dorostych. Dobra do
tego okazjg stalo si¢ zaproszenie od Centrum Wspdtpracy Miedzynarodowe;j
Politechniki Lodzkiej. Przedstawicielka LUTW na spotkaniu, ktore odbylo si¢
11 grudnia ub. roku byta Malgorzata Kazmierska.

Organizatorzy przygotowali dla uczestnikodw pakiety informacyjne, a w nich m.in.
przydatne wskazowki, jak sktada¢ wnioski i jak wdrazaé¢ projekty, oméwili takze
mozliwosci ptynace z realizacji dziatan finansowanych z funduszy unijnych. — Nie
pozostaje nam nic innego, jak skorzysta¢ z tej zachety, zwlaszcza ze organizatorzy
deklarujqg gotowos¢ pomocy w przygotowaniu projektu — mowi nasza kolezanka.
I dodaje: —Jak twierdzq organizatorzy spotkania, ,, euro lezq i czekajq, by sfinansowaé
nasze zagraniczne wyjazdy”’, moze wiec warto po nie siegng¢?

By nasze starania byly skuteczne, poszukujemy wsrdod stuchaczy osob, ktore majg
doswiadczenie w przygotowaniach projektéw unijnych. Dotaczcie do nas!
Znajomos¢ jezykow obcych mile widziana.

Osoby zainteresowane wspolpraca prosimy o kontakt z sekretariatem LUTW.
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FOTOKRONIKA

Aula im. Szuberta
W czasie inauguracji
roku akademickiego

fot. Marek Marciniak

Galeria Wozownia 1/5,
wystawa UNIcalnosé,14.11.
Studenci, ktorzy w ramach
projektu unijnego stworzyli
cykl fotografii reportazowych
z Cork, Malmo i Rotterdamu
oraz opiekunowie merytoryczni:
prof. Aneta Pawlowska

(po lewej)

i dr Adam Drozdowski

(w okularach).

Jfot. Maigorzata Kazmierska

Festiwal Mediéw

Czlowiek w zagrozeniu.
Agata Midak

i Pawet Iwaniuk,

autorzy reportazu
Odebrany noworodek

z naszg nagroda,

obrazem Jadwigi Gulinskiej

fot. Marek Marciniak
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TURYSTYKA

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Nasz poprzedni sezon turystyczny uwazam za udany (dwie wycieczki czterodniowe,
wyjazd do Kutna, zwiedzanie kopalni soli w Ktodawie, cztery razy odwiedziliSmy
Warszawg). Teraz propozycja jest takze interesujaca. Czy ja zrealizujemy? To zalezy
od tego, czy znajdzie si¢ odpowiednia liczba chetnych (grupa powinna liczy¢ 50 osob,
wtedy koszty sa nizsze).

Oto propozycje wycieczek, jeszcze bez dokladnych terminow:
Kalisz (1 dzien, kwiecien)

Katowice i okolice (12-13 maja)

Kutno, Oporoéw (1 dzien, maj)

Poznan (16-17 czerwca)

Karkonosze Zachodnie; zamkii palace doliny Bobru, Krzeszow,
wjazd wyciagiem na Szrenice (5 dni, wrzesien).

Berlin, Poczdam (9-12 pazdziernika)

Uwaga! Na wszystkie wyjazdy zapisy zaczynaja si¢ S marca!

Zanim zdecyduja si¢ Panstwo na ktoéra§ z naszych propozycji, prosze dobrze si¢
zastanowi¢. W przypadku rezygnacji nie zawsze be¢dzie mozna odda¢ zaliczke. Poza
tym przypominam, ze nasze wyjazdy maja charakter turystyczny i nie nalezy
spodziewa¢ si¢ luksuséw (dotyczy to zwlaszcza noclegdw). Positki sg zawsze
smaczne, a wybrane obiekty zwiedzamy z licencjonowanymi przewodnikami.
I jeszcze wazna informacja: w tym roku przewiduje, ze koszty jednego dnia na
wycieczce kilkudniowej wyniosg okolo 340 zi. Kosztorys kazdej wycieczki jest
zawsze udostgpniony na tablicy ogloszen.

Dokladniej opisze wyjazd do Niemiec. Zamoéwitam juz noclegi w hotelu w centrum
Berlina, co pozwolito na wstepna kalkulacje kosztow. Noclegi i wyzywienie to kwota
okoto 1000 zt na osobg, bilety kolejowe 300 zt, bilety komunikacji miejskiej 25 euro,
wstep do obiektow, ktore powinniSmy zwiedzi¢ 70 euro, przewodnik w czasie dwoch
dni 500 euro (koszt w przeliczeniu na osobe zalezy od liczby uczestnikéw). Ogotem
koszt wycieczki to okoto 1750 zt. Troche drogo, wigcej niz nasza ,,trzynastka”. Ale
chyba warto.

Jeszcze wazne kwestie techniczne:

Na wycieczk¢ mozna zapisywac si¢ osobiscie lub elektronicznie (e-mail jest pod
tekstem), podajac imi¢ i nazwisko oraz dat¢ urodzenia i numer telefonu. Bardzo
prosz¢ o zapoznanie si¢ z Zasadami organizacji wycieczek przez sekcje turystyczng
(strona LUTW). Zmiany dotyczace wyjazdow podawane sg rowniez w zakladce
Najnowsze komunikaty. Nalezno$¢ za wycieczke zgodnie z ustalong kwotg wptacamy
na konto bankowe o numerze 62 1020 3408 0000 4902 0375 5634. Jego wlascicielem
jestLUTW, ul. Rewolucji 1095 r. nr 66.

Zaliczka powinna by¢ wplacona pie¢ dni od podania informacji na stronie
internetowej i na tablicy ogloszen. Zach¢gcam do wyjazdu z nami, bardzo licz¢ na

nowych uczestnikow. Sprobujcie, na pewno warto! ..
b p jcie, nap staroscina Anna Jaskulowska

tel.506 43 62 97, e-mail: annajaskulowska@poczta.onet.pl
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TURYSTYKA

Trasy opracowala pani przewodnik Anna Drzewiecka, ktora bedzie prowadzi¢
spacery.

Poczgtki Lodzi przemystowej

28.02. Zbiorka na Placu Wolno$ci przy Muzeum Farmacji.

Trasa spaceru: Plac Wolnosci, ul. Piotrkowska doul. S. Jaracza.

Piotrkowskaijej podworka (od ul. S. Jaracza do ul. R. Traugutta)

07.03. Zbiérkanarogu ul. Piotrkowskiej iul. S. Jaracza (przy Magdzie).

Trasa spaceru: ul. Piotrkowska, podworko W. Siudmaka i inne.

Wokot Parku im. S. Staszica

21.03. Zbiorkanaul. G. Narutowicza przy rektoracie UL.

Trasa spaceru: ul. Lindleya, ul. Tramwajowa, Park im. S. Staszica, ul. Uniwersytecka,
Rondo Solidarnosci.

Jak powstala fortuna Poznanskich?

11.04. Zbidrka w Parku Staromiejski przy zegarze stonecznym.

Trasa spaceru: Park Staromiejski, Pomnik Dekalogu, Manufaktura, zwiedzanie
Patacu Poznanskich (biletulgowy 21 zt + 1 zt ogrod).

0d Traugotta do Jerzego — historia rodu Grohmanow

25.04. Zbiorka na skrzyzowaniu ulic J. Kilinskiego i W. Tymienieckiego (przy parku).
Trasa spaceru: Park im. J. Kilinskiego, domy i fabryki Grohmanow.

Piotrkowska raz jeszcze

16.05. Zbidrka przed Grand Hotelem.

Trasa spaceru: ul. Piotrkowska od ul. R. Traugutta do Al. J. Pitsudskiego.
Wspomnienie lodzkich ewangelikow i prawostawnych na Cmentarzu Starym

30.05. Zbiorka przy wejsciu na cze$¢ prawostawna cmentarza.

Trasa spaceru: mogity ludzi zwigzanych z historig miasta (fabrykanci, inwestorzy,
zotnierzeiinni).

Spacery zaczynaja si¢ o godz. 10.30. W razie deszczu spacer bedzie odwolany.

Nasi stuchacze
w Patacu Prezydenckim,
Warszawa, 21.01.2026.

fot. Henryk Gralak
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BYLI WSROD NAS

Beata Komorowska-Mamulska (1943-2026)

Wiadomos¢ o $mierci Beaty byta jak grom z jasnego nieba. Trzy dni wezesniej
w znakomitej, zdawatoby si¢, formie uczestniczyta w lektoracie jezyka angielskiego
i relacjonowala przebieg pozaru w szwajcarskim kurorcie. Zawsze chetnie
przygotowywata dla nas ciekawe newsy, dotyczace wydarzen politycznych czy
kulturalnych. Kochata muzyke i czgsto dzielita si¢ wrazeniami z koncertow nie tylko
w Filharmonii £.6dzkiej, na ktorych regularnie bywata. Lubita spotyka¢ si¢ z ludzmi.
Pogodna, zyczliwa, chetna do pomocy. Odwiedzata starsze, chore kolezanki,
pamigtata o ich imieninach. Miata wspaniatg rodzing, ktdrej poswigcata duzo czasu.

Do shuchaczy Lodzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku Beata dotaczyta w 2001
roku. Miata tu kolezanki, z ktorymi znata si¢ od czasu szkoty podstawowej, a pdzniej
zIV LO im. Sczanieckiej, gdzie byla jedna z najlepszych uczennic. Podobnie byto na
Politechnice tLodzkiej; ukonczyla studia na Wydziale Chemii. Pracowitosciag
i solidnoscig wyrdzniata si¢ takze w naszym gronie. Starata si¢ bywaé regularnie na
ulubionych zaj¢ciach, cho¢ ze Smardzewa, gdzie mieszkata, nie miata blisko.

Wraz z m¢zem byli §wietnymi gospodarzami w smardzewskim domu. Do dzi$
grupa bliskich znajomych wspomina mite chwile tam spedzone. Najpierw w jadalni
dostawalis$my ,,co$ na zabek”, a potem, po przeniesieniu si¢ na taras, bylo jeszcze
sympatyczniej, bo na stole smakotyki, a wokdt, jak wzrok siggat — pigkna przyroda.
No irozmowy, roZmowy, FToZmowy...

Beata zmarla nagle 23 stycznia, a cztery dni pozniej zostala pochowana na
cmentarzu katolickim Doty przy ul. Smutnej. Zegnata J3 Rodzina i liczna grupa
przyjaciot z rozmaitych okresow Jej zycia.

Magda Druri, Jagoda Kucharczyk
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SEKCJE PLASTYCZNE

Grazyna Dec

Krystyna Szakiel

Jadwiga Gulinska Maria Szczepanska
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SEKCJE PLASTYCZNE

. Danuta Natkaniec

Maryla Kotarska

Jolanta Piech
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WARSZTATY FOTOGRAFICZNE

Bozena Zacharow
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WARSZTATY FOTOGRAFICZNE

Bozena Spiewak

Beata Romanowska
Ogrody

Matgorzata Staszewska
Drzewo 7

Danuta Samujtto
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WARSZTATY LITERACKIE

Wybdr tekstow do wiosennego ,,Biuletynu” moze si¢ Panstwu wyda¢ wyjatkowo
niespdjny. Poezja i proza. Utwory powazne i teksty lekkiego kalibru. Tematyka:
od Sasa do Lasa! A jednak sporo w tym zbiorku czegsci wspolnych. I to jakich!
Zachwyt, rados¢, szcze$cie, §wiezos$¢ patrzenia, wreszcie: dystans do siebie i §wiata.
Tego wlasnie Panstwu zycze na wiosng — w imieniu wlasnym oraz wszystkich

uczestniczek i uczestnikow warsztatow literackich w LUTW. Lo
Beata Sniecikowska

Sryz Krystyna Polariska Komoérka Jarostaw Bogusiak
Spotkatam stowo Dzwoni do mnie moja corka,
Pigkne, stare, nasze. Ze zginelta jej komorka.
Zajrzatam za nie, Gdzie? W galerii. Wielka ona,
A tam krysztatki lodu, Wigc szukala jak szalona:
Kotka na marznacej rzece. i w Rossmannie,

i w Fielmannie,
Pokochatam stowo ,,$ryz”. i w Olsenie,
Nie chcg go zgubid. w Pierre Cardenie,
Tak dzieje si¢ w moim wieku. w Lidlu, Housie,
Podspiewuje ,,$ryz”, i w Halfprajsie,
gloéno mowie ,,SRYZ”! i w Bigstarze,

iw Solarze.
Znalaztam nowe stowo, A ja na to: ,,Moje dziecig,
Jest moja radoscia. Rozmawiamy przez nig przecie!

To Black Week zaciemnit wzrok
I na zmysty spuscit mrok.

Nim wigc ruszysz kupi¢ nowa,
Sprobuj najpierw ruszy¢ glowa

12

Spotkania FElzbieta Hanna Bukowska

Stangtam przy oknie w naszym letnim domku zbudowanym ze ztomu drzewnego.
Zobaczytam go. Posuwat si¢ cicho, petzt bardzo wolno wzdhuz $ciany. Tak, to On —
zaskroniec. Mial pot metra dlugosci, a za skroniami co$ jakby pomarancze. Kolor byt
bardzo intensywny. Zaskroniec przesunat si¢ do konca budynku i zawrécil. Chyba
szuka domu, a tam dalej podtoze jest za suche... Och, zebys$ tu gdzie§ zamieszkat!
Moze znajdziesz jakies miejsce? Tu bedziesz bezpieczny. A te pomarancze za
skroniami? Jeste$ chyba w okresie godowym i szukasz Jej. ..

Nie pamigtam, czy to byto w nastgpnym roku, czy dwa lata pozniej. Zobaczytam
Ja. Sztam cicho po $ciezce z miejsca, ktore kiedys$ w Lodzi nazywano wygodka. Byto
cicho, bardzo cicho, Zzadnego szmeru, a dzien byt widny, samo potudnie. Spojrzatam
w bok i wtedy Jg ujrzalam. Stanetam i jakbym zamarta. Ona tez. Miata poltora metra,
albo i wigcej. Skora na niej byta srebrzysta, I$nigca. Popatrzyly$Smy sobie w oczy.

W koncu Ona popetzla pod stert¢ drewna. Od tej pory sterta byla nieruszana.
Moze Oni maja tam kryjowke?
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Dobre wspomnienie Katarzyna Golebiowska

Wktadam na malenstwo rézowe porteczki. Sg o wiele za duze, ale bardzo dobrze
spiera si¢ z nich to, co moze wydosta¢ si¢ z pieluszki. Podwijam nogawki i mym
oczom ukazuja si¢ malenkie stopki. Nie pierwszy raz na nie patrzg, ale dzisiaj na ten
widok zalewa mnie fala cieplej, bezgranicznej mitosci. Malenstwo przeciaga sig,
ziewajac. Caluje¢ te maciupkie stopki i przykrywam ja kocykiem.

—Spij, Kroliczku, jestem obok. Czuwam.

Szept matki Jola Jaskiewicz

Niesie w swych dloniach
codzienny spokoj,
Jej mito$¢ ma glos jak szept strumienia, jest jak modlitwa

gdy noc osiada na ramionach dnia. cicha, bez stow.

Jest swiatlem, co drzy w ciszy, Jej oczy sa petne wschodow,

gdy méwi: ,,Spojrz dziecinko, to ja”. co nigdy nie ranig zmierzchem.

Dotyka lekko, Nie potrzebuje obietnic,

0 nic nie pyta, zawsze wybaczy, wystarczy tylko,

stodka nadzieja tagodzi bol. ze powiem ,,Mamo” dziecigcym szeptem.

SzczeSciarz Krzysztof Kozlowski

Telefon dzwonitjuz trzeciraz.

— No, co nie odbierasz?! Szef wszystko podzielil! Jest decyzja! Wsiadaj w tramwaj
iprzyjezdzaj!

Wchodze dosali... Oniemiatem. Wszyscy prawie tancza z radosci.

—Dobra, podpiszispadaj!

Wyszedlem na ulice. Swieci stonce. Cwierkaja wroble. Czemu nigdy nie
zauwazylem, ze mieszkaja na Pietrynie? Kto§ mi si¢ uklonil, potem drugi
przechodzien i trzeci. C6z za dzien! Ludzie si¢ do mnie usmiechajg! Niby dzien
zwykly, a niezwykty. Ktos zrobit mi nawet zdjecie aparatem marki Kodak. Wsiadam
do tramwaju, kto$ ustepuje mi miejsca:

—Pan siada, pewnie si¢ pan zmeczyl.

Wchodze do domu. Zona patrzy tak jako$ przyjaznie i ma nawet wypieki na
twarzy i wypieki w piekarniku. I méwi tak tadnie: — Ty moj orle, ty mdj sokole, ty moj
mys$liwy, Conanie zdobywco! — Wreszcie puszcza oczko i dodaje: — Dostatam na
8 marcarajstopy, moze mi pomozesz je zatozy¢... dzi§ wieczorem.

— A ja mam dla ciebie, kochanie, sznur ,perel” — mowi¢ i mysle, ze to jeden
znajszezgsliwszych dni w zyciu.
—To powies$ go w tazience, dwadzie$cia rolek starczy nam do konca komuny.
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LUTW odznaczony jest Odznaka
»Za Zashugi dla Miasta Lodzi”

Nie ma na staros¢ lepszego leku
niz Uniwersytet Trzeciego Wieku

Helena Frys

There is no better medicine for old age
than the University of the Third Age

On ne peut pas a la vieillesse mieux remédier
que I’Université du Troisieme Age fréquenter.

Es gibt keine bessere Arznei im spéten Alter
als die Universitit des dritten Lebensalters

Ne ekzistas pli bona medikamento
kontratl maljunago kiel Uneversitato de Tria Ago

No hay mejor medicamento contra la edad
que la Universidad de la Tercera Edad

Jlydmiero niekapcTBa OT CTApOCTH HET
yeMm Tperbero Boszpacra YHuBepcuter

Non ¢ mai troppo tardi per ricuperare cio che hai perduto
Vieni all Universita della Terza Eta
a saprai quello che non hai mai saputo
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